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TJANSTEUTLATANDE
Ledamotsinitiativ frdin Anna Koskela-Lundén (L) -
skérmfri férskola for barn under 2 ér

Foérslag till beslut

Utbildningsnamnden infor inte skarmfri forskola for barn under tva ars alder i
Knivsta kommun.

Sammanfattning av drendet

Knivsta kommuns férskolor bedriver en undervisning och ett systematiskt
kvalitetsarbete som har samma grundtanke som WHO's rekommendationer utifran
att rorelse och lek ska ligga i huvudfokus.

Efter att last konsekvensutredningen avseende forslag till andring av omradet
digitalisering i forskolans laroplan férstarker den Knivstas grundtanke med arbetet
av digitala verktyg i férskolorna. Knivsta har sedan tidigare tagit stallning till att
digitala verktyg ska ge ett mervarde i undervisningen. Barnen ska vara aktiva
producenter i larandet och det sker en progression utifran barnens alder.
Professionen arbetar efter en differentierad undervisning med lekfullhet i centrum.

Arendets uppkomst och historik

Det ar viktigt att definiera vad skarmtid innebar i forskolans nuvarande undervisning
oavsett alder. | nuvarande undervisning anvander forskolans personal digitala
verktyg nar det ser ett mervarde till aktiviteten. Larplattan anvands aldrig i syfte av
att spela individuella spel, att barnen blir passiva anvandare. Knivsta kommunala
forskolor har tagit ett aktivt stallningstagande att barnen ska agera som aktiva
producenter, mojlighet till att vara kreativa, arbeta med kallkritik, gemensam
reflektion utifran en tidigare aktivitet som barnet deltagit i, nyttja forstorningsagg,
boksamtal i en liten grupp m.m. Det finns aven barn med sarskilda behov som
anvander larplattan som en kommunikationsplatta vilket ar av stor betydelse.

Varje forskola har enhetsmal rérande digitala verktyg som utvarderas systematiskt i
Stratsys. Varje forskollarare gor medvetna val utifran vilka metoder som berikar
undervisningstillfallet, fokus ska alltid vara att undervisningen ska vara lekfull och
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mota alla barn darmed vikten av variation. Digitala verktyg anvands endast i
undervisningen om det ger ett mervarde. Enhetsmalen ar levande diskussioner pa
professionsmdéten och APT tillsammans med rektor utifran skolledarens pedagogiska
ledarskap.

Utdrag fran Konsekvensutredning avseende forslag till andring av omradet
digitalisering i forskolans laroplan.

"2023 foreslog Skolverket en ny digitaliseringsstrategi for skolvasendet. Skolverket
har i arbetet beaktat Regeringskansliets remittering av Skolverkets forslag till
nationell digitaliseringsstrategi for skolvasendet 2023-2027. | beaktandet har
myndigheten lagt sarskilt fokus vid barns kognitiva utveckling, halsa och
valbefinnande i relation till digitala larverktyg i forskolan. Av de remissvar som beror
forskolan och yngre barn lyfter flertalet fram vikten av att barn i huvudsak behover fa
vara delaktiga i mansklig interaktion for sin utveckling. Ett mindre antal synpunkter
handlar om barns behov av rérelse och lek och vikten av att det fortsatt far sta i
centrum i forskolan. Nagra instanser beskriver att yngre barn har problem med att
Oversatta sina upplevelser via tvadimensionella medier till en tredimensionell
verklighet och att det darfér kan vara svart for yngre barn att forsta vad de ser pa en
digital skarm.

| remissvaren framtrader en splittrad bild av instansernas syn pa anvandandet av
digitala larverktyg i forskolan. Lunds universitet menar att maluppfyllelsen &r storre
nar digitalisering anvands restriktivt, andra ar tveksamma till eller vill helt avrada fran
anvandandet av digitala larverktyg i forskolan. Nagra remissinstanser lyfter fram att
forskning visar att barns kognition kan utvecklas i anvandandet av digitala larverktyg
och att till exempel digitala bécker kan vacka barns motivation till Iasning och dka
deras uppmarksamhet, ordinlarning och engagemang. Ett antal instanser for fram att
det finns barn som pa grund av funktionsnedsattning kan behdva digitala larverktyg
for sin mojlighet till delaktighet pa lika villkor.

Flera remissinstanser understryker betydelsen av pedagogens roll i anvandandet av
digitala larverktyg och menar att det maste finnas tillit till professionens bedémning
vad galler om och nar undervisningen gynnas av digitala larverktyg. s, 3-4

"WHO menar att fysisk aktivitet hos barn i stor utstrackning ar uttryckt genom lek.
Aven lugna lekar dar den fysiska aktiviteten &r 1ag ses som viktiga for barnets
utveckling. Det betonas att den lugna leken kan ta manga olika uttrycksformer och
vid stillasittande aktiviteter uppmuntras héglasning och sagoberattande.”s. 5

"I riktlinjerna framgar att barn under dagen bor dgna sig at olika typer av fysiska
aktiviteter i atminstone 180 minuter. Denna tid inkluderar bade mattlig och
hogintensiv aktivitet, som for barn 3-4 ar bor besta av minst 60 minuter. Barn bor
inte sitta i langre perioder eller vara begransade i sin rorlighet, i till exempel
barnstolar eller vagnar, mer an en timme at gangen. Barn i ettarsaldern bor inte ha
nagon stillasittande skarmtid och for barn 2-4 ar bér denna tid inte éverstiga 60
minuter.” s. 5

Utifran skolverkets konsekvensutredning kan vi se att Knivsta arbetar efter dessa
premisser, att standigt vardesatta mansklig interaktion och att det ar i leken vi lar oss
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bast. Vi ger tillit till professionens bedémning tillsammans med en aktiv skolledare
som pedagogisk ledare. Det erbjuds aktiviteter dar hdglasning sker via en analog bok
och via en projektor dven dar ar barnen aktiva kognitivt eftersom det sker i form av
boksamtal. For de dldre barnen kan det aven erbjudas korta informationsfilmer
utifran ett projekt eller ett intresse fran barnens spontana fragor, men aterigen ar
det en standig dialog mellan barnen och pedagogen utifran ett larande.

Konsekvensbeskrivningar

Att kunna arbeta med héglasning ar en stor del av den sprakutvecklande
undervisningen, i nulaget genomfors det bade analog och digitalt. Att anvanda sig av
Polyglutt som ar en digital tjanst for att Iasa bocker har vidgat utbudet samt
mojligheten att fa lyssna och lasa en bok pa fler sprak. Att kunna féra ett boksamtal
bade analogt och digitalt har berikat undervisningen och bidragit till en mer likvardig
utbildning. Vardnadshavare har dven mojlighet att nyttja tjansten vilket vi uppmanar
starkt till. Ett forbud av skarm for de yngsta skulle bidra till en tillbakagang i vart vi
star idag och vad vi erbjuder barnen.

Barngrupperna ar aldersintegrerade, vi ser vardet i att barn agerar som forebilder
for varandra samt att barns férmagor och fardigheter skiljer sig. Att forbjuda skarm
for de yngsta skulle kunna innebdra att barn delas upp nar de agerar som kreativa
producenter med hjalp av digitala verktyg.

Att arbeta utifran forbud kan dven ge signaler till professionen och skolledare att inte
tilliten finns dar, att inte medvetna val genomfors i nuvarande undervisning. Knivsta
arbetar for ett tillitsbaserat ledarskap, det ar dar vara medarbetare och ledare kan
att utvecklas tillsammans med barnen utifran ett vetenskapligt forhallningssatt och

beprovad erfarenhet.

Ekonomiska konsekvenser

Arendet &r ett informationsédrende och beslutet innebéar inga ekonomiska
konsekvenser.

Barnkonsekvensanalys
Barnkonsekvensanalys ar gjord enligt checklista.

Underlag fér beslut

Tjansteutlatande 2024-04-15

Laroplan for forskolan

Konsekvensutredning avseende forslag till andring av omradet digitalisering i
forskolans laroplan

Beslutet skickas till
Akten

Agata Viltelund
Verksamhetschef forskola
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Barnchecklista infor beslut

Alla under 18 ar ar att betrakta som barn.

1. PAverkar beslutet barn?

1al Nej []

2. Hur har barns bdasta beaktats?

Utifran att se dver forskolans undervisning rérande digitala verktyg samt dess
systematiska kvalitetsarbete.

3. Beskriv eventuella intressekonflikter.

Ser inga intressekonflikter utifran hur forskolan arbetar i nulaget.

4. Barn tillfrdgas vid évergripande flerdriga planer/styrdokument. Har
sd skett?

Jal]

Nej X

Inte aktuellt. Beslutet ror inte en dvergripande flerarig plan eller ett flerarigt
styrdokument. [_]

| initiativarendet vander man sig till barn i aldern 0-2 ar.
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