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En god Ildrmiljé skapas
med hjdlp av den fysiska
miljéns utformning och
pedagogernas
medvetenhet om
innebdrden i begrepp
som tillgdnglighet,
stimulans, progression
och omsorg.

| Pysslingen férskolor, tas
barns tankar och idéer till
vara for skapa en trygg,
levande , férdnderlig och
utvecklande ldrmiljé
tillsammans med andra
barn och vuxna

Omsorg

Tillganglighet

Stimulans

Progression

Omsorg i fysisk miljo

Omsorg genom pedagog

Tillganglighet i fysisk miljo

Tillganglighet genom pedagog

Stimulans fysisk miljo

Stimulans genom pedagog

Progression i fysisk miljo

Progression genom pedagog

# Pysslingen



Férskolan ska i allt préiiglas av
omsorg om barnets bdsta,
vdlbefinnande, integritet och
trygghet.




Férskolan ska i allt préiiglas av
omsorg om barnets bdsta,
vdlbefinnande, integritet och
trygghet.

| forskolan ska omsorg och ldrande bilda en helhet.

Varje barn ska erbjudas en god omsorg med balans mellan
aktivitet och vila. Barnen ska ges goda forutsattningar att
bygga upp tillitsfulla relationer och kdanna sig trygga i

gruppen.

Omsorgen om barnet har en grundlaggande betydelse for
det larande som kan ske under férskoletiden.

| Pysslingen forskolor tar sig var omsorg om barnet i uttryck

genom;

* ett respektfullt méte med barnen i 6gonhdjd

* att vi tar hand om barnet pa allra basta satt under dagen

* att vi skapar och vardar tilltalande miljcer

* att vi utifran barnens intresse och behov skapar roliga och
spannande utmaningar i vardagen, enskilt och

tillsammans med andra

Synonymer till omsorg

vard, skotsel, tillsyn, omvardna
d, omtanksamhet, omtanke,
uppmarksamhet, hansyns-taga
nde, samvetsgrannhet, nog
grann och karleksfull vard och
skotsel av ngn el. ngt

Motsatsord till omsorg/
omtanke/omvardnad

slary, lattsinne, vardsloshet,
underlatelse, forsummelse,
vanskotsel, vanvard, férsumm
else, kallsinnighet, kyla,
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Undanplockat och organiserat

Pedagoger och barn baddar och plockar undan i rummet fér vila

Alla nappar halls &tskilda.
Varje barn har en egen plats for sin napp

Avdelningen och gemensamma ytor halls rena

Stokigt och ohygieniskt

[

y

oreda och skrap

rPyssling

Avdelningen och gemensamma ytor blir platser for

€n
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Forberett och tydligt Oforberett och otydligt

Vackert forberett for barnen.

Inget &r pahittigt férberett fér barnen.

Spannande forberett for barnen.

Inget &r spannande forberett for barnen.
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Miljo och saker vardas Milj6 och saker vardas inte

Material organiseras inte sa att det lockar till aktivitet

Var sak har sin plats, sa att det lockar till aktivitet

Lekmaterial Iamnas som man vill hitta det Lekmaterial lamnas hur som helst

# Pysslingen



Se, mota och forbereda for olika behov XBortse fran att mota olika behov

Férskolan anpassar inte miljén efter de behov och den férméaga
barnen har

Forskolan méter och “lyssnar in” behov

Férskolan skapar inte en omsorgsfull maltid

Forskolan forbereder fér behov av avskildhet och egen ro

Pysslingen
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Handledning for att skapa/utveckla omsorg
i den fysiska miljon

Vila .
e Vilar/sover barn pa nagot? Om nej? [J Skaffa tdcke/underlag/madrass!
Om ja? [J Madrass/tacke ska kunna tvattas 1ggn/v. Vid sjukdom oftare
[J Skapa en organisation for att géra det, helst tillsammans med
¢ Plockas barnens sangklader fram och bort dagligen? Om nej? barnen.
[1 Skaffa!
¢ Har barnen egen kudde som anvands endast av barnet sjalvt? Om nej? [J Kudde ska ha skydd som kan tvattas 1ggn/v. Vid sjukdom oftare
Om ja?
[1 Skaffa!
[0 Tvatta 1ggn vecka > Plocka fram/bort dagligen (helst tillsammans
¢ Har barnet egen filt som anvdnds endast av det barnet? Om nej? med barnen)
Om ja?
[J Skaffa en enskild och ren plats!
[J Tvatta 1ggn vecka
¢ Har barnet eget “gosedjur” forvarat pa enskild och ren plats. Om nej? [J Plocka fram och bort dagligen (tillsammans med barnen)
Om ja?
[J Forvara nappar, pa enskild, ren plats (tex napp i namnmarkt
mugg)
e Anvander barnet napp Om ja? [J Tvatta nappen dagligen och vid behov flera gang dagligen.
[J Skapa forutsattning for det!
* Behover barnet ljud for att kunna vila/sova Om ja? [1 Skapa forutsattning for det!
e Behover barnet tystna for att kunna vila/sova Om ja?
[J Skapa sadana, utifran riktlinjer barnskyddsrond!
Leksaker
¢ Finns och anvands rutiner for tvatt av leksaker/material barnskyddsrond Om nej?
[J Bestam vilket material som barnen ska/kan lara sig plocka
Undanplockning undan/varda.
Plockar barn och pedagoger tillbaka material pa avdelningen (dvs hallar, byggrum, Om nej? [1 Bestam vilket material som krdver en vuxens hantering.
vilrum, hyllor, diskb&nkar, bord, toaletter) under dagen och efter dagens slut? [J Laggin tid for undanplock i dagsstrukturen/rutinerna
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for att skapa/utveckla omsorgen
i den fysiska miljon

Vila

e Skaffa mjukt underlag for barnen att vila pa. Tvatta 1 ggn/v.

e Badda fram varje dag (helst tillsammans med barnen)

e Badda undan varje dag (helst tillsammans med barnen)

* Ge barnet en kudde, som kan anvands endast av just det barnet. Tvatta 1
ggn/v.

¢ Ge barnet en filt, som kan anvdandas endast av just det barnet. Tvatta 1 ggn/v.

e Om barnet har ett eget "gosedjur” forvara det pa enskild och ren plats. Skicka
hem for tvatt varje fredag.

e Forvara nappar, pa enskild och ren plats (tex en napp i namnmarkt mugg)

e Ordna sa att de barn som behdéver tystnad for att kunna vila, far det.

* Ordna sa att de barn som behdver ljud for att kunna vila, far det.

[ ]

Leksaker

* Tvatta leksaker och material enligt riktlinje* (*Barnskyddsrond)

Undanplockning

* Led er sjalva och barnen, sa att ni tillsammans plockar tillbaka material pa
avdelningen under dagen och efter dagens slut, i hallar, byggrum, vilrum,
hyllor, diskbankar, bord, toaletter.
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En tillgdnglig Iéirmiljo, ér en
Idrmiljé dér barnen kan géra
egna sjélvsténdiga val utifrén
sina forutsdttningar och
behov.




En tillgdnglig Iéirmiljo, ér en
Idrmiljé dér barnen kan géra
egna sjélvsténdiga val utifrén
sina forutsdttningar och
behov.

Tillgdnglighet ar ett begrepp som anvands i forskolan for att
beskriva hur den sociala och den fysiska miljon, gor det mojligt
for barnen att kunna gora sjalvstandiga val utifran sina egna
forutsattningar och behov.

Hog grad av tillgdnglighet bidrar darfor till att alla barn kan
delta pa lika villkor.

| Pysslingen forskolors larmiljoer ar lekmaterial, verktyg och
funktioner tillgangliga, sa att barnen nar och har tillgang till
dem under dagen.

| vara tillgangliga larmiljoer gor sig dven pedagogerna
tillgangliga, for att kunna erbjuda anpassat stéd och utmaning
till barngruppen och de olika individerna.

Synonymer till tillganglig Motsatsord till tillganglig
atkomlig, latt att na, nabar, oatkomlig, onabar,
framkomlig, disponibel, svartillganglig, upptagen,
befintlig, inbunden, sluten,

till buds staende, till hands
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Sorterat Osorterat

Sorterat och tydliggjort sa att barnen sjalvstandigt kan duka Organiserat Osorterat och otydligt gor det svart fér barnen att duka

Guidebilder eller fargkodning, for att skapa forutsattningar fér Guidebilder saknas alternativt finns, men anvands inte
barnens sjélvstandighet.

Oorganiserat
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Se och na

Barnen ser och nar sin lunch

Se men inte na

Det barnen behéver ér tillgangligt

Inte tillgéngligt. Barnen maste be en vuxen om lov att g in i
rummet och be om hjélp att sétta sig pa en stol.

Lockande men inte tillgédngligt. Barnen méaste be om hjélp.

*Pysslmgmmm



Det finns material Det finns inget material

Det finns rikligt med material som barnen sjélvsténdigt nar Larmiljon ar fylld med material att leka med Det saknas material att leka med. Det material som finns narinte  Larmiljon &r fattig
barnen.

En variation av material finns tillgangligt fér barnen att
sjalvstandigt na

Pysslingen
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Handledning for att skapa/utveckla tillgdnglighet

i den fysiska miljon

Mobler:

e Sitter hyllorna pa barnens niva? (i hallen och pa avdelningen)
e Finns det stolar som barnen sjalvstandigt kan satta sig pa?

e Finns bord som barnen sjalvstandigt kan satta sig vid/sta vid?
Rumsliga forutsattningar

e Kan barnen sjalvstandigt rora sig mellan de olika rummen?

e Kan barnen se ut genom fonstret?
e Kan barnen sjalva se sig i spegeln?

Material
¢ Finns “6ppet/okodat” material tillgangligt (dvs utan férutbestamt
anvandningsomrade)

e Finns ”stangt/kodat” material tillgangligt (dvs med forutbestamt
anvandningsomrade)

e Finns material som kraver en vuxens narvaro och godkdnnande?

e Ar barnens dokumentation placerat i 5gonhdjd for barnen?

Om nej?

Om nej?

Om nej?

Om nej?
Om nej?
Om nej?

Om nej?
Om nej?

Om nej?

Om ja?

Om nej?

Flytta ner dessa! (Har du svart att se, satt dig pa golvet, dvs pa
barnens niva for att se vad som ar otillgdngligt)

Undersok mojlighet att byta/lana/skaffa!

Undersok mojlighet att byta/lana /skaffa!

Vad hindrar? > Skapa forutsattningar for detta!
Undersok kreativa mojligheter for dem att kunna det!
Fixa spegel pa barnens niva, helfigur, ansikte

Plocka ihop rikligt med 6ppet material* (* se tipslista)
Inventera vad som finns pa férskolan, och férdela (alt for
samman) materialet mellan avdelningarna, alternativt
undersok mojlighet att byta/lana eller skaffa pa annat satt.

Samtala infér materialinkdp om vilket stangt/kodat material

som ar nédvandigt?

Placera materialet pa en saker och dold plats dar barnen inte
sjalvstandigt kan na det, men dar barnen vet att det finns och
att anvandning kraver en vuxen och varfér.

Flytta ner denna, for att vidare samtal och reflektion om
materialet ska kunna foras.
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for att skapa/utveckla tillgangligheten
i den fysiska miljon

Mobler:

* Flytta ner hyllor/skaffa laga hyllor.
o Skaffa laga stolar.

o Skaffa laga bord.

Rumsliga forutsattningar

e Undvik grindar (utom dar det annars utgor en sakerhetsrisk)

e GOr sa att barnen kan se ut genom fonstret.

o Skaffa spegel sa att barnen kan se sig sjalva bade i helfigur och i ansiktet.

Material
* Flytta ner lek och skapandematerial sa att barnen nar det de behover.

* Tillfor rikligt med “6ppet” material, dvs som inte har ett forutbestamt
anvandningsomrade/syfte. (se *tipslistor for grundmaterial)

e Samtala om vilket ”stangt” material som dr nédvandigt att ha, dvs som har
ett forutbestamt anvandningsomrade/syfte

e Samtala om vilket material som kraver en vuxens godkdannande. Placera det
pa en saker plats. (Material som ska utgora ett “spanningsmoment” ska
placeras utom synhall fér barnen)

Dokumentation
e Placera barnens dokumentation sa att barnen kan se och na den.
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En stimulerande Igrmiljo
lockar till lek, fantasi,
ldrande och utforskande




En stimulerande IGrmiljé
lockar till lek, fantasi,
ldrande och utforskande.

For att skapa forutsattningar for att barnens intresse,
nyfikenhet och lust att leka och lara ska vackas och utvecklas,
praglas Pysslingen férskolors larmiljéer av stimulerande
miljéer som ar innehallsrika, inbjudande och som lockar till
varierat kreativt utforskande enskilt eller tillsammans med
andra.

Pedagoger och barn skapar tillsammans en miljé som ar
foranderlig och som utgar fran de intressen och behov som
barnen ger uttryck for.

Stimulans innebéar ocksa att pedagogerna ser och ger det
stdd och utmaningar som individ och grupp behdver.

Synonymer Ord som kan fungera som

till stimulans/stimulera motsatsord till stimulans,
drivkraft, framkalla arbetslust ointressant, handelsefattig, f
eller annan reaktion, satta fart antasilos, enahanda, oangena
pa, pigga upp, uppigea, liva m, enformig, utan

upp, uppliva, vacka, sporra, ins pahittighet, torr, trakig, trist,
pirera, entusiasmera, starka, stereotyp,

uppfriska, injektion, kick, noje,
uppmuntran, motivation,
morot,
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Uppdukat och forberett

Inte uppdukat, inte forberett

Uppdukat for fantasi

[ Kemiabs ]

Uppdukat for utforskande

Uppdukat och tillgangliga digitala verktyg

Miljén har inte dukats for stimulans

Inget foérbereds for att vacka intresse
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Miljo och aktiviteter skapar mojlighet till Miljo och aktiviteter skapar inte majlighet
samarbete och gemenskap med andra till samarbete och gemenskap med andra

o
P

T
R 0l

Aktiviteter som ofta eller alltid blir individuella

Tillsammansaktiviteter

Aktiviteter som ger gemensamma upplevelser Aktiviteter som ofta eller alltid blir individuella
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Presentation av forskolan som vacker
ointresse

Presentation av forskolan som vacker
intresse

S

s N
an att anvanda métesplatser for att vicka

Blickfang som skapas fér att vécka intresse signalerar medvetenhet

Omedvetenhet om blickfangen betydelse synliggér “hemmablindhet”
och engagemang nyfikenhet och oengagemang

Nar material &r omsorgsfullt presenterat vacker det stimulans o <
och oviktigt att varda
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Handledning for att skapa/utveckla stimulans
i den fysiska miljon

Rumsliga forutsattningar
Plocka fram en ritning, eller rita upp avdelningens olika rum pa ett stort
papper, eller gé runt med kameran och fota alla rum och ytor.

¢ Finns nagot rum eller material som har en spannande dragningskraft?

* Finns nagot rum eller material som vacker nyfikenhet och leklust?

e Finns delar avrummen eller hela rum som inte ar vacker nyfikenhe?t

Material / aktiviteter
e  Tillférs annorlunda och okant material (eller nya aktiviteter), som kan
vacka barnens lust att utforska och leka?

Duka upp, rigga, forbered, forandra
* Presenteras avdelningens material och aktiviteter pa ett sadant satt att
barnen blir nyfikna och far lust att borja anvanda materialet?

Presentera blickfang
¢ Finns blickfang som vacker och presenterar nyfikenhet och utforskande i
hallar/korridorer?

Omija? [}
0
0
Omja? [
0
0
Omja? [
0
Om nej? []
0
Om nej? []
Om nej? []

Anteckna vad det ar!

Vad skulle kunna laggas till for att ytterligare 6ka dragningskraften?
Vad skulle kunna laggas till for att ge barnen annu fler delar av
laroplanens innehall?

Anteckna vad det ar!

Vad skulle kunna laggas till for att ytterligare 6ka leklusten?
Vad skulle kunna laggas till for att ge barnen annu fler delar av
laroplanens innehall?

Hor efter vad barnen vill anvdnda utrymmet till?
alternativt, tillfér ndgot som barnen inte sjalva automatiskt skulle komma
pa utifran laroplanens mal.

Plocka ihop och tillfor nytt annorlunda material* (* se lista) som barnen
fritt kan fa ta sig an, utforska och leka med.

Titta igenom laroplanens malomraden och fundera vilka formagor som
barnen borde fa mojlighet att utveckla, och valj sddant material som
utvecklar sadana formagor.

Leta inspirationsbilder och knyck idéer pa natet tex i larmiljobloggar,
pinterest, facebookgrupper med fokus pa larmiljo.

Leta inspirationsbilder och knyck idéer pa natet tex i
larmiljobloggar, pinterest, facebookgrupper med fokus pa larmiljo

Pysslingen
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for att skapa/utveckla stimulansen
i den fysiska miljon

Rumsliga forutsattningar

* Tillfor nytt spannande material pa ytor och i rum dar barnen inte vill leka
eller vara. Prova er fram!

e Anvand laroplanens mal, for att “tanka till” vad som saknas pa avdelningen

Material / aktiviteter

o Tillfér material som har en spannande dragningskraft som vacker leklust,
nyfikenhet och intresse!

Duka upp, rigga, forbered, forandra

* Duka upp avdelningens material och aktiviteter infor varje dag och under
dagarna, sa att barnen kan borja leka och utforska bums! (Detta kan forstas
med fordel dven goéras tillsammans med barnen)

Presentera blickfang
» Skapa blickfang som vacker nyfikenhet, dar barn och vuxna passerar.
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Ndr pedagoger gor medvetna
material- och metodval i riktning mot
ldroplanens madl, skapas mdéjligheter
fér barnen att utveckla nya férmagor
och nya insikter, dvs en progression i
barnets ldrande.




Ndr pedagoger gor medvetna
material- och metodval i riktning mot
ldroplanens madl, skapas mdéjligheter
fér barnen att utveckla nya férmagor
och nya insikter, dvs en progression i
barnets ldrande.

For att skapa forutsattningar for varje individs utveckling och larande
praglas Pysslingen forskolors larmiljéer av en pedagogisk
medvetenhet om det material och de arbetsformer som larmiljon
behover kdnnetecknas av, sa att den vacker nya insikter och
erfarenheter och som skapar progression i barnens larande.

Progression i larmiljon handlar alltsa om :

* Det material som pedagogerna forser avdelningen med som kan
vacka barnens nyfikna fragor. Ett material som ”i sig sjalvt”
utmanar barnens tankar och problemldsningsformaga.

* Den férmaga pedagogerna har att bygga vidare pa barns egna
erfarenheter och intressen och genom dessa skapa aktiviteter och
fragestallningar som utmanar barnen mot laroplanens olika
kunskapskvaliteter bade systematiskt och langsiktigt.

* De metoder som pedagogerna anvander for att géra barnen
delaktiga i utformning av verksamhetens innehall och
arbetsformer, i riktning mot laroplanens kunskapskvaliteter.

Synonymer till progression Motsatsord till progression
Tillvaxt, framatskridande, Regression, atergang,
utveckling, fortskridande, jamn tillbakagang, forsamring,
tillvaxt baksteg
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Material och milj6 erbjuder utmaningar Material och miljé utan uppenbar utmaning

(dvs som inte dr en tredje pedagog)

TN R S ’
Pedagogerna erbjuder aktiviteter och verktyg som utmanar i flera och Grskolan erbjuder en miljé som om och om igen utmanar och
olika steg kréver problemlésning

Pedagogerna erbjuder material som varken lockar till
aktivitet eller innebar utmaning

Avdelningens olika material erbjuder kontraster och darmed méjligheter En stor del av avdelningens material har endast ett
att gora jamforelse tex, olika storlek, olika tyngd, olika Iangd, olika form, anvandningsomrade
olika farg, material olika etc.

Pysslingen
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Pedagogerna forbereder dagen Pedagogerna forbereder inte dagen

7% : A

Pedagogerna forbereder avdelningen sa att det finns sa Pedagogerna skapar férutsattningar for att barnens utforskande Pedagoger som inte anvinder en férberedd fysisk larmiljé Pedagogerna skapar inte en milj, pa ett sadan satt att det finns
vacker férundran och fragor ska kunna paga i vardagen for larande utan frdmst undervisning i helgrupp pa samlingar tillréckligt med material for barnen att leka med eller stimuleras
av.

Pedagogerna tillfér medvetet nya utmaningar att I6sa enskilt Pedagogerna erbjuder for liten méangd material eller variation av
eller tillsammans med andra material/verktyg
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Pedagogerna riktar barnens 6gon och Pedagogerna riktar inte barnens fokus

intresse, mot utforskande och nya upptackter

. .

Pedagogerna riktar barn, Pedagogerna riktar barnens 6gon, intresse och Pedagogerna skapar ingen riktning eller nagot innehll
iakttagelseférmaga iakttagelseformaga
Skrivhorna i

Pedagogerna skapar riktning och férutsattningar for aktuella Pedagogerna skapar ingen tydlig riktning i miljon
intressen
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Handledning for att skapa/utveckla progression

i den fysiska miljon

Pedagogerna behéver féra ett I6pande samtal med varandra och barnen fér att

fdnga upp intressen och behov av ytterligare utmaning i riktning mot
ldroplanens mal

Material och miljé med utmaningar
e Finns material pa avdelningen som barnen sjalvstandigt kan na,
och som erbjuder dem utmaning?

Férberett for barnens eget utforskande och forundran
o Ar avdelningen uppdukad infér dagen?

o Aravdelningen uppdukad under dagen?

e Argarden uppdukad infér dagen?

e Argarden uppdukad under dagen?

Rikta barnens 6gon och intresse
e Riktas barnens 6gon och intresse mot nagra sarskilda omraden eller
formagor? (med koppling till [aroplanen)

Om nej?

Om nej?

Om nej?

Om nej?

Om nej?

Om nej?

Ga igenom avdelningen och fundera 6ver om det material som finns
tillgangligt for barnen ar intressant och utmanande?
Tillfor ovantat material, som barn och pedagoger kan prata om

Organisera sa att nagon i arbetslaget staller iordning/dukar upp fér lek
infér dagen (inne)

Organisera sa att nagon i arbetslaget staller iordning/dukar upp fér lek
under dagen inne.

Organisera sa att nagon/nagra av forskolans pedagoger stéller
iordning/dukar upp for lek infér dagen (ute)

Organisera sa att nagon/nagra av forskolans pedagoger stéller
iordning/dukar upp for lek under dagen (ute)

Anvand de intressen barnen visar och resonera i arbetslaget om hur ni
kan bygga vidare pa dem utifran laroplanens mal, genom att tillféra nytt
och annat material.

# Pysslingen



for att skapa/utveckla progressionen
i den fysiska miljon

Material och miljo med utmaningar

* Tillfér material som ar utmanande, och som barnen inte tidigare
mott

Forberett for barnens eget utforskande och forundran
* Duka upp (gor sma installationer) infor dagen inne pa avdelningen
med nagot som ni vill skapa ett intresse runt, utifran laroplanens mal

* Duka upp (gor sma installationer) i forskolans utemiljo med nagot
som ni vill skapa ett intresse runt, utifran laroplanens mal.

Rikta barnens 6gon och intresse

* Var lekfull och nara i barnens utforskande. Stall utforskande fragor
och var nyfiken utifran barnens gérande, utan att kvdava barnens lek
med dina fragor och din egen kompetens.
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Kartlaggning av innemiljon pa forskola, per avdelning

Datum:

Tillganglighet

Datum:

- Kan utvecklas! - Sa har gar vi vidare

Rum: (t ex hallen)

Laget vid uppfoljningstillfallet

Rum:

Rum:

Rum:

Rum:

Omsorg

- Kan utvecklas! - Sa har gar vi vidare

Rum: (t ex hallen)

Laget vid uppfoljningstillfallet

Rum:

Rum:

Rum:

Rum:

Stimulans

- Kan utvecklas! - Sa har gar vi vidare

Rum: (t ex hallen)

Laget vid uppfoljningstillfallet

Rum

Rum

Rum

Rum

Progression

- Kan utvecklas! - Sa har gar vi vidare

Rum: (t ex hallen)

Laget vid uppfoljningstillfallet

Rum:

Rum:

Rum:

Rum:

# Pysslingen



