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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Ansökan om föreningsbidrag från Bris region mitt 
2026 

Förslag till beslut 
Socialnämnden beviljar föreningsbidrag till Bris region mitt om 60 000 kronor för 
år 2026 

Sammanfattning av ärendet  
Bris region Mitt har ansökt om föreningsbidrag om 60 000 kronor för 
verksamhetsåret 2026 för att stödja sin nationella stödlinje för barn, 
Brismottagningen, samt arbete med att stärka barns rättigheter. Bris är en ideell, 
partipolitiskt obunden barnrättsorganisation som erbjuder kostnadsfritt och 
anonymt stöd till barn och unga upp till 18 år.  

Kommunens stöd grundas på den allmänna kommunala kompetensen i 2 kap. 1 § 
kommunallagen och nämndens styrdokument för bidrag till ideella föreningar. 
Verksamheten utgör ett viktigt komplement till kommunens egna insatser, särskilt 
för barn i utsatta situationer, och bedöms uppfylla kriterierna för föreningsbidrag, 
varför nämnden föreslås bevilja bidraget. 

Ärendets uppkomst och historik 
Bris region Mitt har inkommit med en ansökan om föreningsbidrag om 60 000 
kronor för verksamhetsåret 2026. Ansökan avser stöd till Bris verksamhet, som 
omfattar nationell stödlinje för barn, fördjupat individuellt stöd via Brismottagningen 
samt arbete med att stärka barns rättigheter och synliggöra barns röster i samhället. 

Bris är en etablerad barnrättsorganisation som bedriver stödverksamhet för barn 
och unga i hela landet. Ansökan har inkommit inom ordinarie ansökningstid och 
handläggs i enlighet med kommunens riktlinjer för föreningsbidrag. 

Rättslig utredning 

Lagstöd  
Kommunens åtagande om föreningsbidrag grundas på den allmänna kommunala 
kompetensen i 2 kap 1 § kommunallagen (KL), det vill säga det ska finnas ett 
allmänintresse för att kommunen ska få ägna sig åt uppgiften. 
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Interna styrdokument 
SN-2021/124 Regler för bidrag till ideella föreningar, stiftelser och organisationer 

Organisationens ansökan 
Bris är en ideell, religiöst och partipolitiskt obunden barnrättsorganisation som 
finansieras genom bidrag från privatpersoner, organisationer, företag samt genom 
ansökningar om verksamhetsbidrag från Sveriges kommuner och regioner. Bris 
region Mitt har för verksamhetsår 2026 ansökt om 60 000 kronor i bidrag. 

Organisationens verksamhet präglas av ett tydligt barnperspektiv och utgår från FN:s 
konvention om barnets rättigheter, som sedan 2020 är svensk lag. Bris erbjuder 
kostnadsfritt och anonymt stöd till barn och unga upp till 18 år samt till vuxna i 
frågor som rör barn. Stödet ges genom dialog med utbildade kuratorer via telefon, 
chatt och mejl. Sedan 2022 är stödlinjen öppen dygnet runt, vilket har inneburit att 
en betydande andel av kontakterna sker under kvälls- och nattetid. Bris erbjuder 
även fördjupat stöd genom Brismottagningen, där individuellt samtalsstöd, 
gruppverksamhet och föräldraskapsstöd ingår. Därutöver finns riktade stödinsatser 
såsom Bris vuxentelefon om barn samt stöd till idrottsledare. 

I ansökan beskriver Bris att behovet av stöd till barn och unga fortsatt är stort. Bris 
framhåller vikten av att barn har tillgång till trygga vuxna utanför den egna familjen 
och att verksamheten fungerar som ett komplement till samhällets övriga 
stödinsatser. Genom ekonomiskt bidrag från socialnämnden möjliggörs Bris fortsatta 
arbete med att stärka barns rättigheter och erbjuda stöd till de barn och unga i 
kommunen som kontaktar organisationen. Bris arbete utgör ett komplement till de 
insatser som bedrivs av skola, socialtjänst och andra myndigheter. 

 

Konsekvensbeskrivningar 

Ekonomiska konsekvenser 
Det ansökta beloppet är i nivå med det nämnden beviljade förra året och är något 
förvaltningen bedömer kan inrymmas inom ramen för nämndens detaljbudget för 
2026. 

Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. 

Konsekvenser om beslutet inte tas 

Samlad bedömning 
Bris bedriver en rikstäckande och väl etablerad stödverksamhet för barn och unga. 
Organisationens arbete utgår från barnkonventionen och syftar till att säkerställa 
barns rätt till stöd, skydd och delaktighet. Genom den nationella stödlinjen och 
Brismottagningen erbjuds barn tillgängligt, professionellt och anonymt stöd, vilket är 
särskilt betydelsefullt för barn som av olika skäl inte kan eller vågar vända sig till 
närstående eller lokala aktörer. 
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Nämnden bedömer att Bris verksamhet utgör ett viktigt komplement till kommunens 
egna insatser inom socialtjänst och skola. Särskilt betydelsefullt är att stödet är 
tillgängligt dygnet runt och att det når barn även under kvälls- och nattetid. 
Verksamheten bidrar därmed till att stärka barns rättigheter och till att barn i utsatta 
situationer får tillgång till stöd. 

Mot bakgrund av ovanstående bedöms ansökan uppfylla kommunens riktlinjer för 
föreningsbidrag. Nämnden föreslås därför bevilja Bris region Mitt ett bidrag om 60 
000 kronor för verksamhetsåret 2026. 

Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänsteutlåtande 2026-02-11 
SN-2025/5 Bris ansökan om kommunbidrag från socialnämnden i Knivsta kommun 

Beslutet skickas till 
Akten  
Bris region mitt 

Catrin Josephson 

Socialchef 

  

https://knivsta.ondemand.formpipe.com/Asp/DocumentExtendedForm_T.asp?DIARYREF=22&CASEREF=53769&DOCUMENTREF=247641&READONLY=0
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Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

Det ger möjlighet för barn i Knivsta att få stöd och hjälp samt att delta i aktiviteter 
som anordnas av föreningen. 

2. Hur har barns bästa beaktats? 
Genom bidraget har Bris möjlighet att fortsätta hjälpa barn i Knivsta. 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  
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