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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Ledamotsinitiativ från Lotta Wiström (L) - Inför 
Krisrutin Emma, anhörigstöd vid suicid 

Förslag till beslut 
 

Socialnämnden anser ledamotsinitiativet besvarat.  

 

Sammanfattning av ärendet  
Socialnämnden ska besvara ledamotsinitiativ Inför Krisrutin Emma, anhörigstöd vid 
suicid. 

Krisrutin Emma bygger på samverkan mellan polisen, vårdinrättningar och 
kommunala verksamheter. Eftersom det kräver samverkan kan en kommun inte 
ensidigt besluta om att implementera rutinen. Kommunen jobbar för närvarande 
med frågan i den mån som går, men att fullt ut följa ledmotsinitiativet ligger utanför 
kommunens mandat.    

Ärendets uppkomst och historik 
Ledamotsinitiativet väcktes på socialnämndens sammanträde den 2 oktober 2025, § 
58.  

Rättslig utredning 

Lagstöd  
Av socialtjänstlagen (2005:400) 4kap. 1 § framgår att en kommun har det yttersta 
ansvaret för att enskilda får de insatser som de behöver, men att kommunens ansvar 
inte inskränker det ansvar som andra huvudmän har.  

Av socialtjänstlagen (2025:400) 7 kap. 1 § framgår att kommunen särskilt ska väga in 
behovet av tidiga och förebyggande insatser, och om det inte är obehövligt ska 
kommunen samverka med regionen och med andra relevanta samhällsorgan och 
organisationer vid planering av insatser. 

Kommunen arbetar utifrån de lagstöd som finns och inom dessa ramar. Det finns 
dock inte lagstöd för att gå in i andras ansvarsområden. Det kräver utökad 
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samverkan. Detta innebär att kommunen för närvarande jobbar inom våra ramar, 
men det finns potential för att utveckla och förbättra samarbetet med andra aktörer.     

Interna styrdokument 
Den interna rutinen Suicidprevention och akuta åtgärder, rutin för Vård- och 
omsorgskontoret beskriver hur arbete ska ske i dessa fall.  

Övriga styrdokument 
På länsgemensam nivå finns ViS-dokumentet Händelseanalys i samverkan vid suicid 
hos barn under 18 år som Region Uppsala och länets alla kommuner arbetar efter 
vid händelse av suicid.  

Konsekvensbeskrivningar 

Ekonomiska konsekvenser 
Ärendet medför ingen ekonomisk konsekvens för socialnämnden.  

Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. 

Övrig utredning 
Frågan om att utveckla efterlevandestöd finns med i delmål 6 i Det handlar om livet – 
nationell strategi inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2025–2034. 

Frågan arbetas även med på länsgemensam nivå inom kunskapsstyrningen.  

Samlad bedömning 
Den samlade bedömningen är att kommunen idag arbetar utifrån det 
ledamotsinitiativet efterfrågar i den mån det är möjligt. En del av det som efterfrågas 
finns redan i länsgemensamma och kommunens interna rutiner. Kommunen följer 
arbetet på nationell- och länsnivå för att stärka efterlevandestödet vid suicid. Att 
införa Krisrutin Emma kräver samverkan med andra parter och är inget som 
kommunen själv kan besluta om. Kommunen strävar efter att utvecklas arbetet, men 
kan inte göra det på egen hand.  

Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänsteutlåtande 2025-11-21 
SN-2025/217, handling #1, Ledamotsinitiativ från Lotta Wiström (L) - Inför Krisrutin 
Emma, anhörigstöd vid suicid 

Beslutet skickas till 
Akten  
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Catrin Josephson 

Socialchef 

Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

 

Att anse ledamotsinitiativet besvarat har ingen påverkan på barn. Kommunen 
arbetar redan idag med frågan i den mån man har mandat. 

2. Hur har barns bästa beaktats? 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  
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