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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
2025:05 - Stöd till personal för att underlätta 
remittering till barn- och ungdomspsykiatrin. 

Förslag till beslut 
Socialnämnden antar yttrandet avseende motion 2025:05 - Stöd till personal 
för att underlätta remittering till barn- och ungdomspsykiatrin. 

Sammanfattning av ärendet  

Socialnämnden ska yttra sig över motion 2025:05. 

I det föreslagna yttrandet beskrivs att det i nuläget inte finns behov av det som 
motionen föreslår, eftersom detta redan finns i form av nationella vård- och 
insatsprogram, VIS-dokument samt kompetens och kunskap hos personal. 

Ärendets uppkomst och historik 

Motion 2025:05 anmäldes på kommunfullmäktiges sammanträde den 22 maj 2025. 
Eftersom ämnet för motionen berör både socialnämndens och utbildningsnämndens 
verksamhetsområden remitterades den till båda nämnderna för yttrande.  

Rättslig utredning 

Lagstöd  
Av socialtjänstlagen (2025:400) 4 kap. 1 § framgår att en kommun har det yttersta 
ansvaret för att enskilda får de insatser som de behöver, men att kommunens ansvar 
inte inskränker det ansvar som andra huvudmän har. 

Av socialtjänstlagen (2025:400) 7 kap. 1 § framgår att kommunen särskilt ska väga in 
behovet av tidiga och förebyggande insatser, och om det inte är obehövligt ska 
kommunen samverka med regionen och med andra relevanta samhällsorgan och 
organisationer vid planeringen av insatser. 

Av socialtjänstlagen (2025:400) 7 kap. 2 § 2 stycket framgår att kommunen ska ingå 
en överenskommelse med regionen om att samverka i fråga om personer med 
psykisk funktionsnedsättning. 
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Konsekvensbeskrivningar 

Ekonomiska konsekvenser 

Ett antagande av yttrandet medför ingen ekonomisk konsekvens för socialnämnden.  

Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. 

Övrig utredning 
Vid beredning av ärendet har följande underlag legat till grund:  

Nationellt vård- och insatsprogram för ADHD (det finns även en remissversion för 
autism)1 

ViS - Samverkan vid Neuropsykiatrisk funktionsnedsättning (NPF)2 

ViS – Överenskommelse om samverkan kring personer med psykisk 
funktionsnedsättning3 

Samlad bedömning 
Den samlade bedömningen är att det som motionen efterfrågar redan finns i 
nationella vård- och insatsprogram, i länsgemensamma ViS-dokument samt i form av 
kunskap och kompetens hos berörd personal.  

 

1 https://www.vardochinsats.se/adhd/ 
2 ViS – Vård i samverkan ”Samverkan vid Neuropsykiatrisk funktionsnedsättning 
(NPF)” 2024-07-26: 
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73
411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-
19435&docId=DocPlusSTYR-
19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%
C3%A4n.pdf 
3 ViS – Vård i samverkan ”Överenskommelse om samverkan kring personer med 
psykisk funktionsnedsättning” 2025-03-12: 
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73
411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-
4035&docId=DocPlusSTYR-
4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20perso
ner%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf  

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19435&docId=DocPlusSTYR-19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19435&docId=DocPlusSTYR-19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19435&docId=DocPlusSTYR-19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19435&docId=DocPlusSTYR-19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19435&docId=DocPlusSTYR-19435&filename=Samverkan%20vid%20NPF%20problematik%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4035&docId=DocPlusSTYR-4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4035&docId=DocPlusSTYR-4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4035&docId=DocPlusSTYR-4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4035&docId=DocPlusSTYR-4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4035&docId=DocPlusSTYR-4035&filename=%C3%96verenskommelse%20om%20samverkan%20kring%20personer%20med%20psykisk%20funtionsneds%C3%A4ttning.pdf
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Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänsteutlåtande 2025-08-29 
Yttrande 2025-08-28 
 

Beslutet skickas till 
Akten  
Kommunstyrelsen  

Catrin Josephson 

Socialchef 
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Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

 

2. Hur har barns bästa beaktats? 
Motionen rör stöd till barn och föräldrar i processen inför och under remittering till 
BUP.  Yttrandet har beaktat barns och föräldrars behov av stöd och vägledning. 
Beslutet är dock endast ett yttrande i en fråga som bereds av kommunstyrelsen och 
beslutas av kommunfullmäktige.  

 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  
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