Knivstag

orniInun

Samrad HSVO Knivsta

@ Region Uppsala

Datum Tid
2025-09-04

Kallade

Niérvarande

Oscar Hahne (KD) (ordf.)
Majlinda Schalin (sekr.)
Annika Krispinsson (C)
Ann-Britt Litsner (S)
Gunnar Orméus (S)
Bengt-Ivar Fransson (M)
Catrin Josephson

Tapio Liimatainen

Asa Dahlén

Franvarande

Malin Hogrell (L)

Anna-Karin Vaz Contreiras (KD)
Pierre Jansson (KNU)

Monika Lovgren (SD)

Mimmi Westerlund (KD)

Randi Graungaard

13:00 -16:00

Lokal
Knivsta kommunhus, lokal Ledingenas

Ordf6rande socialndmnden, Knivsta kommun

Nérvardsstrateg, Knivsta kommun/Region Uppsala

Vice ordforande vardstyrelsen, regional representant RU
Ledamot vérdstyrelsen, lokal representant RU

2:a viceordforande socialndmnden, Knivsta kommun

2:a vice ordforande utbildningsndmnden, Knivsta kommun
Socialchef, Knivsta kommun

Utbildningschef, Knivsta kommun

Stabschef Hilso- och sjukvérdsavdelningen, Regionkontoret RU

2:a vice ordforande vardstyrelsen, Region Uppsala

Ledamot vérdstyrelsen, lokal representant RU

Ordforande utbildningsnimnden, Knivsta kommun

1:a vice ordforande socialndmnden, Knivsta kommun

1:a vice ordforande kommunstyrelse & utbildningsndmnd Knivsta kommun
Bitradande Hélso- och sjukvardsdirektor
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Fredrik Settergren

Gister

Eva Morell

Camilla Frojdman Ahltin
Lottie Tahmasebi

Linus Fast

Liselotte Sjogren

VO-chef Centrala staden

Projektledare VéntaBarnSékert
bitr. projektledare VantaBarnSakert

Socialt ansvarig samordnare, Vard- och omsorgskontoret

Barnrittslig radgivare Barnombudet
Verksamhetsutvecklare Knivsta kommun

Anteckningar samriad HSVO

Agenda/Arende

Arendetyp (Beslut/Dialog/Information/uppfoljning)

Foredragare

Tid

Behover
punkten
tas
vidare i
annat
forum
ochisa
fall vart?

1 Inledning

Inledande justering av dagordningen:

» Ny punkt om status pa Vardcentrum tillkommer.

Oscar Hahne,
ordférande

13:00-
13:02
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2 Foregéende Utan anmérkning Oscar Hahne, 13:02-
anteckningar ordforande 13:05
3 ViantaBarnSdker | Information Eva Morell 13:05-
t » Breddinforande av VintaBarnSikert 2026 Camilla Frojdman 13:20
» Syfte: Ahltin

o Identifiera psykosociala stodbehov hos gravida tidigt.

o Ge individanpassat och jamlikt stod.

o Samverkan mellan region, kommun och ideella aktorer.
> Arbetssitt:

o Gravida fyller i standardiserat frageformulér (enkelt sprak, ej
diagnosfokus).

o Frégor om nirstaende, psykisk hilsa, ekonomi/boende, vald,
alkohol/droger, tobak.

o Varm overlimning: samordnade mdten med t.ex. socialtjanst,
familjebehandlare, kvinnofrid, psykolog.

> Resultat:

o Ca 200 enkéter analyserade — 85 % har utfall pd minst ett omréade.

o Vanligast: brist pa stodpersoner, psykisk ohilsa, oro, valdsutsatthet.

o Gravida upplever trygghet nir barnmorskan skapar fortroende och
overgangar sker mjukt.

o Personal upplever 6kat sjdlvfortroende och léttare att stilla svara
fragor.
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> Exempel:

O

Ungt par med kognitiva svarigheter — identifierades tidigt, stod
sattes in, hembesok — undvek akut barnomhindertagande.

o Forbattrad tillit till socialtjansten genom gemensamt mote.
» Sprik: formuldr finns pa flera sprak (ca 8).
4 Forsta familjen | Information Liselotte Sjogren 13:20-
» Bakgrund: 13:45
o Utvecklat i Véstra Gotaland 2022, spridning via Kunskapscentrum
(SUF) och statsbidrag.
o Riktar sig till fordldrar med kognitiva svérigheter (intellektuell
funktionsnedsittning eller NPF).
o Knivsta valdes som pilot p.g.a. god samverkanshistorik.

> Arbetssitt:

o}

o}

O

Verktyg for verksamheter att granska och anpassa sitt bemotande.

Introduktionsdagar (3 halvdagar) for personal — reflektion, film med
lokala foréldrar, workshop.

Handlingsplaner tas fram i respektive verksamhet.

» Genomforande i Knivsta:

o}

Ca 115 deltagare fran BVC, folktandvard, habilitering,
socialpsykiatri, elevhélsa, forskola/skola m.fl.

Konkreta atgérder: tydligare kallelser, Time Timers i samtalsrum,
nitverkskartor, seminarier, checklistor.
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o Samordnare pa 10 % tjanst stodjer implementering och uppf6ljning.
» Fortsittning:
o Projektér 3 med statsbidrag.

o Spridning till andra kommuner i ldnet

» Projektrapport framtagen

Diskussion och reflektioner
o Tidiga insatser viktiga:

o Exempel som visar hur man kan undvika akuta placeringar.

Systematik behovs:

o Enkéter och gemensamma rutiner ger trygghet for professionerna.

Fragor om uppfoljning:

o Behov av att utveckla utvardering: méta effekter (t.ex. minskade
placeringar, skolresultat, hilsa).

o Hittills framst upplevelsebaserad dterkoppling, men SUF har
forskningsinriktning.

Samordningsfordelar i mindre kommun:

o Samma personer ofta inblandade i flera satsningar — enklare att
samverka.

Vardcentrum

Vardcentrum

Regionfullmiktige fattade beslut 2018 om att arbeta vidare utifran malbilden for nédra
vard. Dérefter foljde dialoger med alla kommuner. I Knivsta fattades 2020 beslut om
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att stilla sig bakom malbilden och strategierna. Samtidigt beslutade kommunen om
inriktning for vardcentrumsutvecklingen.

Tanken fran borjan var att bygga upp vardcentrum i tva steg:
e Steg 1: Enkoping och Uppsala kommun

e Steg 2: Knivsta och Familjeldkarbolaget (FHB)
Heby och Alvkarleby skulle knytas till Tierp.

Idag pagar utveckling av vardcentrum i olika stadier i linet;

Lokal bakgrund

I Knivsta har frigan behandlats i kommunstyrelsen, kommunfullméktige och flera
ndmnder (socialndmnden, utbildningsndmnden, samhéllsutvecklingsndmnden).

Ar 202 gav kommunfullmiktiga i uppdrag till kommunstyrelsen att:
e Aktivt medverka i fordndringsarbetet for strategin om nirvardssamverkan.

e Arbeta for en hojd prioritet for Knivsta i tidplanen for
vardcentrumutvecklingen.

Kommunstyrelsen gav sedan forvaltningen i uppdrag att arbeta for en hogre prioritet.
Detta har framfor allt skett genom samverkansmoten pa hdg niva mellan regionen och
kommunen, dar man bland annat delat information om befolkningsprognoser och
planerade satsningar.

En volymstudie initierades dven fran kommunen for att analysera den geografiska
dimensionen.
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I det sista samverkansmotet varen 2023 konstaterades att man inte behovde traffas 1
den formen lédngre. Beskedet var att kommunen skulle kontaktas nér regionen utreder
ett eventuellt vardcentrum i1 Knivsta.

Planen for utredning av ett specifikt virdcentrum i Knivsta skots upp flera ganger och
togs slutligen bort efter 2024. Istillet blev Knivsta en del av en helhetsldsning.

Utvecklingen i Uppsala

I december 2023 gjordes en behovsanalys och forstudie for Kungsgérdet i Uppsala.
Knivsta nimndes dér som ett omrdde vars behov skulle tickas av vardcentrum i
Uppsala fram till att fler vardcentrum finns pa plats i ldnet.

I maj 2025 dndrades lokaliseringen — frdn Kungsgirdet till Samariterhemmet. Detta
anses sannolikt mer gynnsamt for Knivstaborna ur ett resandeperspektiv. Det
geografiska upptagningsomradet faststilldes till Uppsala, Habo och Knivsta
kommuner.

Det innebér att det idag inte finns nagon plan att utreda ett specifikt vdrdcentrum i
Knivsta, men det dr inte heller uteslutet for framtiden.

Diskussioner kring vardcentrum

I den lokala diskussionen framhélls att vardcentrum inte enbart handlar om
byggnader, utan dven om innehall, samverkan och funktion. Vardcentralerna &r
basen, och vardcentrum byggs pa med resurser som rontgen, narvardsplatser m.m.
Vad som ingér kan variera mellan kommunerna.

Narvardsplatser i Knivsta ar inte aktuellt utifran nuvarande planering.
Befolkningstillvéxten, sérskilt i gruppen 80+, gor dock att frAgan om framtida behov
ar viktig att halla levande.




Flytt

8 (12)
5 Paus Fika Samtliga 13:45-
14:00
6 Nya Information Catrin Josephson 14:00-
socialtjanstlagen Lottie Tahmasebi 14:30

Nya socialtjiéinstlagen

Den kommande socialtjanstlagen innebér en tydligare inriktning pa forebyggande
arbete och insatser som ska vara lattillgiingliga for barn, unga och familjer. Lagen
betonar ocksa att socialtjdnsten ska vara:

o Jiamstilld och jimlik — alla ska ha lika méjligheter till stod, oavsett kon,
bakgrund eller livssituation.

o Kunskapsbaserad — insatser och arbetssitt ska bygga pa forskning,
beprovad erfarenhet och systematiskt lrande.

o Uppfoljningsinriktad — det stélls storre krav pé att folja upp och utvéirdera
effekten av insatser, bdde for individ och pa verksamhetsniva.

Genom dessa forandringar vill lagstiftaren skapa en mer tillgénglig, réittsséiker och
forebyggande socialtjinst som stirker barn och ungas utveckling, minskar risken for
utanforskap och ger ett béttre stod till familjer 1 tid.

NUSO stér for Nationell Uppfoljning av Socialtjinstens Omstillning. Det
ar ett nationellt forsknings- och utvecklingsprojekt som genomfors i
samarbete mellan:

o Karlstads universitet (forskande part),
¢ SKR (Sveriges Kommuner och Regioner),

o samt Foreningen Sveriges socialchefer (FSS).
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https://skr.se/framtidenssocialtjanst/kunskapochstod/kunskapsbaseradsocialtjanst/nus

obarnochunga.90457.html

Knivsta kommun har deltagit i "7NUSO barn och unga”, som inneburit ett
framtagande av en stor mangd data fran en mangd barnavardsutredningar,
fran forhandsbedomning via utredning till beslutad insats. Denna data
kommer framover att analyseras som en del i ett utvecklingsarbete.
Knivsta kommun har ocksa sagt ja till att inga i kommande NUSO rérande
vuxna och funktionshinder.

Barnrittslig
radgivare
Barnombudet

Information

>

Y

VVVY

Barnombudet lyfter att en tydlig trend, bade i ldnet och 1 Knivsta, ar att den
psykiska hélsan bland barn och unga har forsdmrats. Allt fler rapporterar om
oro, stress och nedstdmdhet. Den hér utvecklingen visar pa behovet av tidiga
och forebyggande insatser, liksom samverkan mellan skola, socialtjénst och
civilsamhélle for att stirka skyddsfaktorer och frdmja vilméende.
Barnombudet har partnerskap med Region Uppsala och Uppsala
kommun.

Stod 1 processer pa strategisk niva samt verksamhetsnéra

Stodlinjer/ direktstod for barn-och unga samt familjer.

Word-magasin for unga, dir unga é&r sjilva redaktorer

Centrala uppdraget ar forebyggandet och hélsofrdmjande

Linus Fast

14:30-
15:00

Workshop/Dialo
g

Dialog

Inbjudna foredragshallare: Forslag att bjuda in exempelvis Catrin och
Lottie till utbildningsndmnden for att informera om den nya socialtjénstlagen.

Samtliga

15:00-
15:45

Informati
on namnd



https://skr.se/framtidenssocialtjanst/kunskapochstod/kunskapsbaseradsocialtjanst/nusobarnochunga.90457.html
https://skr.se/framtidenssocialtjanst/kunskapochstod/kunskapsbaseradsocialtjanst/nusobarnochunga.90457.html
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Innan foredraget 6nskas en formulering av det politiska uppdraget till
tjidinsteménnen.

> Stiende punkt: Onskemal om att inféra en fast punkt pa dagordningen:
Vilka delar av dagens samtal och innehdll bor tas vidare till respektive
namnd?

» Samverkansstrategens roll: Samverkansstrategen bjuds in till respektive
ndmnd for att redogora for aktuellt arbete och andra viktiga frégor.

» Tydliggérande: Behov av att konkretisera vad som ska goras bittre i
samverkan och hur det ska genomf6ras.

» Nista moéte: Fokus pa samverkansplanen-och berittelsen.

10

Aterkoppling
(till/fran)
tjénsteledning
HSVO

Information

RG TL HSVO
Familjecentraler
En uppfoljningsrapport visar stora skillnader mellan kommunerna géllande

familjecentraler — i fraga om tillgdng, samlokalisering och styrning. En arbetsgrupp
har tillsatts for att ta fram en atgérdsplan till slutet av 2026.

Palliativ vard

I den regionala tjénstemannaledningen presenterades en uppfoljning av den palliativa
varden. Slutsatsen ar att modellen dnnu inte &r fullt implementerad i hela lénet.
Arbetet med fortsatt implementering och uppfoljning pagar.

Effektiv och néra vard — uppfoljning

Catrin Josephson

15:45-
15:55

Informati
on namnd
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Nationellt pdgéar uppfoljning av omstéllningen. Lokalt diskuteras hur detta ska foljas
upp. Kommunerna férvéntas bidra genom risk- och konsekvensanalyser samt
omprioriteringar inom befintliga resurser.

En intressant analys frdn Myndigheten for vard- och omsorgsanalys visar att
omstillningen &r resurskrdavande (30 miljarder satsades nationellt), men utan tydliga
mal.

Avslutningsvis fick vi ta del av information frdn den nationella arsrapporten for
barnhélsovarden, med fokus pa Knivsta. Genomgangen visade pa ett vilfungerande
samarbete nér det giller hdlsoundersokningar for barn 1 den samhéllsbaserade
vardkedjan, men ocksé pa vissa avvikelser som kommunen och regionen behover
hantera gemensamt. Nar samverkan inte fungerar fors fragorna vidare till en
arbetsgrupp som analyserar och &terkopplar, vilket upplevdes som mycket intressant
och vérdefullt.

Lokala TL HSVO

Vi fick dven inspiration frdn Hilsodventyret om hur man kan arbeta mer systematiskt
med hélsofrimjande insatser. Det handlade inte bara om deras eget arbetssitt, utan
gav ocksa en ny och bredare vinkling. Darefter arbetade vi vidare med en aktivitet i
samverkansplanen. Beslut togs for att ta fram en analysgrupp som kommer att arbetar
med att arbeta med virdkedjeavviklser.

/6 : .
12 | Ovrigt/ Punkter | Dialog Samtliga 15:55-
till kommande 16:00
Mote/Avslutnin | Fokus pa samverkansplan- och berittelse

g
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	Samråd HSVO Knivsta
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