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Diarienummer: SN-2025/111 
Handläggare: Marini Adams, medicinskt ansvarig för rehabilitering och 
hjälpmedelsansvarig  
 

TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Riktlinje för rehabilitering på kommunal 
primärvårdsnivå 

 

Förslag till beslut 
Socialnämnden antar riktlinjen för rehabilitering i kommunal primärvård 

 

Sammanfattning av ärendet  
Enligt hälso- och sjukvårdens ledningssystem ska riktlinjer uppdateras systematiskt. 
Riktlinjen för rehabilitering på kommunal primärvårsnivå är ett styrdokument som 
beskriver kommunens rehabiliteringsuppdrag.  

I förslaget till riktlinjen har redaktionella ändringar och uppdateringar av den tidigare 
riktlinjen genomförts. 

Ärendets uppkomst och historik 
Riktlinjen för rehabilitering på kommunal primärvårdsnivå uppkom i samarbete med 
övriga medicinskt ansvariga i Uppsala län för att förtydliga det kommunala 
rehabiliteringsuppdraget.   

Riktlinjen för rehabilitering på kommunal primärvårdsnivå behöver revideras för att 
hållas aktuell. Tidigare riktlinje har beslutsdatum 2022-10-06. 

Konsekvensbeskrivningar 
Beslutet riktar sig till verksamheter inom vård och omsorg där rehabilitering bedrivs. 

Ekonomiska konsekvenser 
Det finns inga ekonomiska konsekvenser utifrån uppdaterad riktlinje.  

Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. Ärendet rör inte barn. 
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Samlad bedömning 
Riktlinjen för rehabilitering på kommunal primärvårdsnivå har redigerats med 
redaktionella förändringar. Till stora delar är riktlinjen lik föregående version med 
undantag för avsnitt om regionens ansvar som har uppdaterats gällande tillgång till 
arbetsterapeut på vårdcentral. 

Underlag för beslut och beslutsexpediering 
Tjänsteutlåtande 2025-05-13 

Förslag till ny riktlinje SN- 2025/111 

Förslag till ny riktlinje med markerade förändringar 

Beslutet skickas till 
Akten  
Vardaga Äldreomsorg AB, Vilhelms gård 

 

Catrin Josephson 

Socialchef  
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Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

 

Ärendet rör inte barn. 

2. Hur har barns bästa beaktats? 
 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  
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