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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Motion 2025:11 från Lotta Wiström (L) - 
Implementera Krisrutin Emma 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige: 

Kommunfullmäktige avslår motionen.  

Sammanfattning av ärendet  
I sin motion föreslår Liberalerna att krisrutin Emma arbetas in i Knivsta kommuns 
redan befintliga verksamhet med samverkan vid krisreaktioner och implementerar 
för att säkerställa stöd och hjälp till anhöriga efter suicid. 

Krisrutin Emma är en modell för hur kommunens befintliga aktörer, som polis, vård 
och socialtjänst, kan samverka för att erbjuda uppsökande krisstöd till anhöriga efter 
suicid. Rutinen innebär att Polisen efter dödsbudet kopplar in vårdcentral eller 
socialtjänst, som sedan snabbt tar kontakt med de anhöriga. Den är anpassningsbar 
efter lokala förutsättningar och syftar till att stöd ska erbjudas både akut och över 
tid. 

Ärendets uppkomst och historik 
Motionen anmäldes vid kommunfullmäktige 2025-11-27 och remitterades därefter 
till socialnämnden vilken fattade sitt beslut 2026-03-19.  

Rättslig utredning 

Lagstöd  
Av socialtjänstlagen (2025:400), 4 kap. 1 §, framgår att kommunen har det 
ytterstaansvaret för att enskilda får de insatser som de behöver. Kommunens 
ansvarinskränker dock inte det ansvar som ligger på andra huvudmän. 

Vidare framgår av socialtjänstlagen (2025:400), 7 kap. 1 §, att kommunen särskilt 
skabeakta behovet av tidiga och förebyggande insatser. Om det behövs ska 
kommunenäven samverka med regionen och andra relevanta aktörer vid planering 
av insatser. 
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Kommunens arbete bedrivs inom ramen för gällande lagstiftning. Det finns i 
nulägetinget lagstöd för att kommunen ska kunna agera inom andra 
huvudmänsansvarsområden. En sådan utveckling förutsätter en utökad 
samverkan.Sammantaget innebär detta att kommunen i dag verkar inom befintliga 
ramar, samtidigt som det finns potential att vidareutveckla och stärka samarbetet 
med andra aktörer.  

Interna styrdokument 
Knivsta kommun har ett antal styrdokument som reglerar hur kommunen idag 
arbetar med frågor som rör suicid. Bland annat kommunövergripande policy för 
jämlik hälsa och social hållbarhet som omfattar psykisk hälsa och suicidprevention, 
med tillhörande checklista som styr inriktningen på arbetet och hänvisar till 
kommunens egna kunskapsstöd och vägledningar. Inom vård- och omsorgskontoret 
finns en särskild rutin för suicidprevention och akuta åtgärder. På länsnivå finns 
gemensamma riktlinjer, bland annat ViS för händelseanalys vid suicid hos barn under 
18 år, samt ett regionalt kunskapsstöd för suicidprevention som tas fram inom den 
regionala kunskapsstyrningen. 

På regeringsnivå har frågan behandlats i och med i den nationella strategin Det 
handlar om livet – nationell strategi inom området psykisk hälsa och 
suicidprevention 2025–2034. Strategin betonar bland annat behovet av att stärka 
stödet till efterlevande och att insatserna ska vara samordnade, kunskapsbaserade 
och ske i nära samverkan mellan berörda huvudmän. 

Konsekvensbeskrivningar 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser.  

Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. 

Samlad bedömning 
En särskild rutin enligt Krisrutin Emma kräver samverkan mellan flera huvudmän och 
kan inte införas ensidigt av kommunen. 

Kommunstyrelsen har inget att erinra mot socialnämndens bedömning att 
kommunen redan arbetar i linje med motionens intentioner genom egna rutiner 
samt länsgemensamma riktlinjer och arbetssätt, och deltar i pågående nationellt och 
regionalt utvecklingsarbete kring efterlevandestöd vid suicid.  

Vidare instämmer kommunstyrelsen i socialnämndens linje att fortsatt utveckla 
samverkan och, inom befintliga strukturer, bidra till ett stärkt och mer sammanhållet 
stöd till efterlevande. 
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Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänsteutlåtande 2026-04-17 
SN § 17 2026-03-19 
Socialnämndens tjänsteutlåtande 2026-02-10 
Motion 2025:11  

Beslutet skickas till 
Akten  
Kommunfullmäktige 

Åsa Franzén 

Chef för kommunledningskontoret 
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Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

 

Att avslå motionen har ingen påverkan på barn, kommunen arbetar redan idag med 

frågan i den mån man har mandat att göra det.   

2. Hur har barns bästa beaktats? 
 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  

Om ja, förklara på vilket sätt barn varit delaktiga i beslutet, vilka åsikter barnen lyft 
fram samt hur dessa åsikter beaktats i beslutet. Om nej, förklara varför barn inte 
tillfrågats. 
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