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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Motion 2025:05 från Lotta Wiström (L) - Stöd till 
personal för att underlätta remittering till barn- 
och ungdomspsykiatrin  

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen förslag till kommunfullmäktige:  

Kommunfullmäktige avslår motionen.  

Sammanfattning av ärendet  
I en motion som anmäldes på kommunfullmäktige 2025-05-22 § 61 föreslår 
Liberalerna följande:  

att en tydlig och strukturerad handlingsplan utvecklas för att hjälpa personal att 
identifiera och agera på tecken på behov av utredning, 

att utbildning och resurser tillhandahålls för att stärka personalens kompetens i att 
stötta familjer i processen kring remittering till BUP,  

samt att information och stöd erbjuds till föräldrar vid önskemål om ansökan, så att 
de känner sig trygga och välinformerade i processen. 

Ärendet berör både socialnämndens och utbildningsnämndens 
verksamhetsområden och har därför remitterats till båda nämnder för yttrande.  

Ärendets uppkomst och historik 

Motionen remitterades till utbildningsnämnden och socialnämnden för yttrande den 
30 maj 2025. Utbildningsnämnden yttrade sig om ärendet 2025-12-02 § 77 och 
socialnämnden yttrade sig 2025-12-02 § 51.  

Rättslig utredning 

Lagstöd  
I kommunallagen 5 kap 22 § stadgas att ledamöterna har rätt att väcka ärenden i 
kommunfullmäktige genom att väcka motioner, och i 5 kap 72 § p 8 att 
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kommunfullmäktige i sin arbetsordning ska reglera mer i detalj hur motioner ska 
handläggas. 

Interna styrdokument 
I kommunfullmäktiges arbetsordning finns närmare bestämmelser om motioner i 36 
§. Enligt arbetsordningen ska motioner vara skriftliga, undertecknade av en eller flera 
ledamöter eller tjänstgörande ersättare, och inte ta upp ämnen av olika slag. 

I reglementet för styrelsen och nämnderna så framgår det att frågor som rör skola 
och utbildning hör till utbildningsnämndens ansvarsområde samt att frågor som rör 
vård och omsorg hör till socialnämndens område.  

Konsekvensbeskrivningar 

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget till beslut är att avslå motionen och ett sådant beslut har inga direkta 
ekonomiska konsekvenser. 

Barnkonsekvensanalys  

Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista och finns i tjänsteutlåtandet från 
utbildningsnämnden respektive socialnämnden.  

Övrig utredning  

Nämndernas yttranden  
Socialnämnden framhåller att frågan är av stor vikt men eftersom det som 
efterfrågas redan täcks av befintliga nationella vård- och insatsprogram, 
länsgemensamma ViS-dokument samt av personalens kunskap och kompetens är 
förslaget i socialnämndens och utbildningsnämndens yttranden att motionens 
förslag inte antas.  

Socialnämnden och utbildningsnämnden är samstämmiga i sina resonemang och 
framhåller att en tydlig och strukturerad handlingsplan för att identifiera behov av 
utredning redan finns genom det nationella vård- och insatsprogrammet för ADHD 
samt genom överenskommelser inom ViS: Samverkan vid Neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning. Därför bedöms inget behov finnas av att ta fram en separat 
handlingsplan.  

När det gäller utbildning och resurser för att stärka personalens kompetens kring 
remittering till BUP finns redan relevant kunskap hos berörd personal och en 
fungerande samverkan mellan socialtjänst och elevhälsa. I yttrandena betonas att 
remittering till BUP är ett HSL-uppdrag som endast kan utföras av legitimerad 
personal inom elevhälsan. Det konstateras i yttrandena att utbildning i vårdkedjan är 
en viktig del vid introduktion av ny personal.  

Information och stöd till föräldrar ges redan genom hänvisning till Infoteket och En 
väg in, för att säkerställa att de är väl förberedda.  
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Samlad bedömning 
Nämnderna framför i sina yttranden att stöd till personal för att underlätta 
remittering till barn- och ungdomspsykiatri redan finns i tillräcklig omfattning med 
hänvisning till befintliga nationella vård- och insatsprogram, länsgemensamma ViS-
dokument samt personalens kunskap och kompetens. Kommunstyrelsen instämmer 
i frågans betydelse men har inget att erinra mot nämndernas bedömning och 
föreslår därför att motionen ska avslås.  

 

Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänsteutlåtande 2025-11-11 
UN § 77 2025-12-02 
Utbildningsnämndens yttrande 2025-12-02 
SN § 52 2025-10-02 
Socialnämndens yttrande 2025-10-02 
Motion 2025:05 från Lotta Wiström (L) - Stöd till personal för att underlätta 
remittering till barn- och ungdomspsykiatrin 

Beslutet skickas till 
Akten  
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