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Ledamotsinitiativ: Frivilliga resurser i krishanteringen

Branden i Vastmanland 2014, Covid-19 och nu Rysslands invasion i Ukraina ar exempel pa
allvarliga kriser och krig som stéller stora och 6kande krav pa samhéllet att kunna hantera.
Svensk krishantering utgar fran tre grundprinciper: Ansvars-, likhets- och narhetsprincipen. Det
vill sdga att den som har ansvar fér en verksamhet under normala forhallanden ska ha det ocksa
under en krissituation. Verksamheten ska fungera pa liknande satt som vid normala forhallanden
—sd langt det ar mojligt. Och krisen ska hanteras dar den intraffar och av dem som &r ndrmast
berdrda och ansvariga.

Men det kan ocksa behovas en plan B nar delar av verksamheterna drabbas av extrema
pafrestningar eller av andra skal inte kan uppréatthallas fullt ut. Det kan handla om storning nar
till exempel personalen inte kommer till jobbet, lokalerna inte gar att anvanda, leveranser av
viktiga varor och tjanster inte nar oss eller vi drabbas av ett omfattande och langvarigt
stromavbrott.

Vilja att bidra - Frivilliga resursgrupper

Vi ser vid olika kriser ett stort engagemang dar individer och civilsamhallet vill bidra pa olika satt.
For att dessa frivilliginsatser ska tas tillvara och kanaliseras pa ett adekvat satt behéver det
samordnas och organiseras.

Ett satt att gbra det pa ar genom sk. Frivilliga Resursgruppen (FRG) dar man samlar frivilliga
individers och forsvarsorganisationers kompetenser pa lokal niva.

FRG finns till hands for kommunen néar de ordinarie resurserna behover forstarkas i utsatta lagen
eller vid andra behov kallas in av kommunen vid en kris.

FRG finns etablerade i 155 kommuner (2020). Dessa regleras inte i nagon lag eller férordning och
varje kommun avgor sjalv om den vill inrdtta en FRG.

De kan till exempel hjalpa till med

e utrymning

e informationsspridning

e samverkan och ledning

e praktiska uppgifter, till exempel hantering av nodvatten och reservkraft

e forsta hjalpen och medmanskligt stod till drabbade

Medlemmarna i en FRG har alla gatt en grundutbildning pa 36 timmar som bl.a. omfattar forsta
hjalpen, hjart- och lungraddning, att mota manniskor i kris, att organisera spontanfrivilliga samti
forebyggande brandskyddskunskap.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) ger ekonomiskt stod till utbildningen, som
genomfors av Sveriges Civilforsvarsforbund.



Information ger hopp — for adekvat hantering av kriser

Krishantering omfattar de flesta aspekter av manniskors liv. Men det finns specifika omraden
som har extra stor betydelse for att uppratthalla bade samhallets och individers formaga vid en
kris eller krig. Har kan man tankemassigt anvanda ”3-regeln” som sadger att en manniska klarar
sig:

3 manader utan sanitet

3 veckor utan mat

3 dagar utan vatten (att dricka)

3 timmar utan varme

3 minuter utan luft

Men bara 3 sekunder utan hopp

Ratt forstaelse for krisens orsak, omfattning och varaktighet kan vara livsavgorande for att
hantera situationen pa adekvat satt. Med ratt information 6kar forutsattningarna for att
manniskor hanterar krisen pa ett val avvagt satt. Far jag tidigt veta att el-bolaget kanner till att
det ar avbrott i elférsorjningen i mitt omrade, att man arbetar for att |6sa problemet och
strommen forvantas vara tillbaka inom 2-3 timmar, ja da kan jag ta pa mig en extra tréja och
lugnt avvakta.

Om det ddremot ar svart i huset, kylan borjar bli pataglig, det var 14 timmar sedan strommen
forsvann och du har inte fatt nagon information, det ar tyst. Da kan radslan komma krypande.
Och handlandet riskerar bli en katastrof. Att lamna bostaden och ge sig ut mitt i natten nar en
isstorm slackt ljuset kan vara det samma som ddden! Eller att inte fly om ”Putin har dragit ur
proppen” som starten pa en invasion av Sverige kan vara lika illa.

Med ratt information, framforallt vid storre, Iangre och mer omfattande situationer, uppstar ofta
sjalvorganiserade grupper trots att samhallet i 6vrigt har slutat fungera. Vi borjar som manniskor
samarbeta och tar hand om varandra. Om det finns svar pa fragorna VAD? HUR? NAR? VEM? och
VARFOR?

Det ar alltsa sarskilt viktigt med en plan B fér att nd ut med och skapa ett bra informationsflode i
handelse av kriser dar internet, radio, TV och telefon ligger helt nere.

En mojlighet kunde vara att genom t.ex. ett Idéburet Offentligt Partnerskap, IOP, med cykel-,
skid- och/eller MC-klubbar kunna tillhandahalla en "budkavle” med information ut i
lokalsamhallet inom kommunens geografiska omrade nér alla andra informationskanaler
upphort att fungera for att ge “hopp” och forutsattningar for ett adekvat handlande och basal
overlevnad.

Centerpartiet vill darfor att forvaltningen far att uppdrag att se dver hur civilsamhallets resurser
kan bli en del i kommunens kris- och beredskapshantering for ett tryggare och mer hallbart
samhille. Aven i kris.
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