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Forord

Uppsala ar ett vixande 1dn och vissa av tédtorterna bland de snabbaste vaxande i Sverige, och historiskt
har lénet préglats av gruv- och industriverksamhet som har lamnat spér i landskap och kulturhistoria
men dven i form av féroreningar i mark och vattendrag. Uppsala dr dven ett landsbygdsldn med
betydande jord- och skogsbruk och ménga vérdefulla naturomraden som tillsammans utgoér den
levnadsmiljon som atgirdsprogrammet omfattar. Manga intressen ska samsas nir samhéllet vaxer och
utvecklas sa att nuvarande och kommande generationer kan fortsétta att bo och trivas i en frisk och
hallbar miljé. Den paverkan pa miljo, hilsa, klimat och kulturmiljé som uppkommer nér vi bor,
jobbar, bygger och exploaterar maste védgas in i planering och beslutsfattande sa vi hittar 16sningar
som minskar de negativa effekterna och forbattrar férutsattningarna fér en miljomaéssigt hallbar
samhiéllsutveckling.

Férdplan for ett hallbart 1an — atgérder for miljomassigt hallbar samhéllsutveckling dr den fjarde delen
i en serie av fyra atgiardsprogram som med olika teman bidrar till att uppna de nationella miljomalen
och didrmed dven den ekologiska dimensionen av de globala héllbarhetsmalen i Agenda 2030.
Férdplanens atgirdsprogram ar en del av lidnsstyrelsens uppdrag att utveckla, samordna och genomfora
regionala atgérdsprogram for att na de nationella miljomélen. Programmets genomférande bygger pa
och drivs av att ldnets aktorer tecknar hallbarhetsloften med lénsstyrelsen med atagande om att
genomfora atgérder ur programmet under programperioden 2023 — 2026. Hallbarhetsléften innebér en
frivillig avsiktsforklaring hos aktorer att genomfora eget val av atgirder ur det regionala
atgardsprogrammet for miljomassigt hallbar samhallsutveckling. Att lokala och regionala aktorer har
mandat och styrmedel att genomfora dtgirderna ger forutsittningar for bred delaktighet och
uppslutning till atgdrdsprogrammet. Det regionala atgérdsprogrammet for miljomassigt héllbar
samhéllsutveckling ska leda till en ambitionshdjning genom konkreta atgérder, 6kad vigledning och
stod och 6kad samverkan mellan aktorer. Det ska ocksé inspirera till innovation och utveckling.

Uppsala juni 2023

Stefan Attefall, landshévding i Uppsala ldn
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Bilaga 2. Firdplan for ett hallbart 1an — regionala atgiardsprogram for miljomélen



Sammanfattning

Lénsstyrelsen har i uppdrag fran regeringen att
utveckla, samordna och genomfora regionala
atgdrdsprogram for att nd generationsmalet och
miljokvalitetsmalen. Genom ett 6kat fokus och
en dkad samverkan forvintas atgardstakten i
lanets miljoarbete 6ka och darigenom pa sikt
leda till ett battre milj6tillstand och 6kad mal-
uppfyllelse av de nationella miljokvalitets-
mélen. Atgirdsprogrammet for samhills-
utveckling ar det fjarde och sista atgirds-
programmet for miljomélen inom ramen for
Férdplan for ett héllbart Uppsala lén.

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
syftar till att 6ka takten i genomforandet av
atgérder som bidrar till miljomaéssigt héllbar
utveckling av samhéllen sévil i stdder som pa
landsbygden. Programmet gor ingen skillnad
pa olika typer av samhéllen och inkluderar
genomforande av atgérder och aktiviteter
oavsett om malgruppen eller utféraren ar
verksam inom stad eller landsbygd.

Okad resurseffektivitet ska ske i kombination
med minskad péverkan frdn miljo- och
hilsoskadliga &mnen. Exempelvis légre resurs-
och energianvidndning, 6kade mojligheter till
géng, cykel och kollektivtrafik, storre nérhet
till gronomraden och minskad paverkan fran
buller och luftféroreningar. Det Gvergripande
maélet dr att uppnd miljémalen med koppling
till miljomassigt héllbar samhaéllsutveckling,
med fokus p&d God bebyggd miljo och Giftfri
miljo samt det 6vergripande generationsmalet.

Miljomassigt hallbar samhéllsutveckling &r ett
brett omrade som har tydliga beréringspunkter
med andra aspekter av hallbar utveckling,
exempelvis social hallbarhet,
beredskapsfragor, livsmedelsproduktion,
klimatanpassning och samhéllsplanering.
Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
inom ramen for Fardplan for ett hallbart lin

kommer dock inte att kunna omhénderta dessa
aspekter i sin helhet men har som ambition att
synliggdra och mojliggéra samverkan samt
skapa synergier i de fall det finns kopplingar
mellan social-, ekonomisk och miljomaéssig
héllbarhet. Programmet ska komplettera andra
regionala planer och program, lyfta fram
atgarder som kan innefatta fler aktorer 4n varje
enskilt program men inte skapa onddiga
dubbleringar.

I atgardsprogrammet foreslas atta atgirder
inom de tva fokusomradena God bebyggd
miljo och Resurseffektiv och kemikaliesmart
konsumtion och produktion. De atgérder och
aktiviteter som foreslds har som utgéngspunkt
att komplettera och konkretisera befintliga
nationella och regionala underlag inom
omradet. Utgangspunkten i arbetet har varit att
atgérder och aktiviteter i programmet ska
kunna genomforas av en aktor som &r verksam
i 1anet och vara mojlig att paborja och helst
genomfora under programperioden 2023 —
2026.

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling har
utarbetats av Lansstyrelsen i Uppsala ldn i bred
samverkan med ldnets kommuner, Region
Uppsala, universiteten, néringsliv, myndigheter
samt regionala forbund och ideella
organisationer.

For att starka genomforandet av programmets
atgarder uppmanas aktorer i lanet att teckna
héllbarhetsloften med lénsstyrelsen. Ett
hallbarhetslofte ér en frivillig avsikts-
forklaring som beskriver de atgérder en aktor
atar sig att genomfora, med tillhérande
aktorsspecifika mal. Héllbarhetsloften for
samhillsutveckling kommer att kunna tecknas
av intresserade aktorer i november 2023.



l. Inledning

Bakgrund

Uppsala lén tillhdr en expansiv region och
mark- och vattenanvindningen i ldnet paverkar
maluppfyllelsen for flertalet av miljokvalitets-
malen. Det stéller krav pa en sammanhallen
fysisk planering, ett starkt skydd for vardefulla
miljéer och ett fokuserat atgardsarbete for att
vianda negativa trender och minimera
miljopaverkan bade regionalt och globalt. Det
arbetet forutsitter samverkan mellan manga
omréden, sévil energi och klimat, skydd av
arter och livsmedelsproduktion som héllbara
stader och hélsa.

De svenska miljomélen ska vara politiskt
végledande och bestar av ett generationsmal,
16 miljokvalitetsmal samt 20 etappmal.!
Miljomaélen ar beslutade av riksdagen och ar de
nationella mal som bidrar till att vi uppnar den
ekologiska dimensionen av de globala
hallbarhetsmélen i Agenda 2030.? Mer
information om de svenska miljomalen,
miljomaélssystemet och Agenda 2030 éterfinns
i bilaga 1.

2022 &rs regionala drliga uppfoljning av
miljomélen i Uppsala lin visar att enbart
miljokvalitetsmalet Bara naturlig férsurning
beddms vara mojligt att nd och att Frisk luft ar
néra att nas till 2030. Ovriga tio
miljokvalitetsméal som foljs upp pa regional
niva bedoms inte vara mojliga att na till 2030.3
Utvecklingstrenden i linet bedoms vara
negativ for miljokvalitetsmalen Ingen
overgddning och Ett rikt vaxt- och djurliv.
Trenden for mélet Frisk luft bedoms vara
positiv medan den for Giftfri miljo ar oklar
(tillrackliga underlag for utvecklingen i miljon
saknas, det dr inte mojligt att ange
utvecklingsriktning). For 6vriga elva
miljokvalitetsmal dr utvecklingstrenden
neutral. Beddmningen av utvecklingen for
malen paverkas av att naturens aterhdmtning i
manga fall dr langsam, varfor det tar tid innan

! Sveriges miljomal (2022). Hér ér lank till
kélla.

2 Agenda 2030, webbplats Globala mélen
(2022), hér ar lank till kélla

3 Regional érlig uppfoljning av miljomalen i
Uppsala ldn 2022. Har &r lank till kélla.

atgérderna far genomslag i form av effekter i
miljon. Atgirdstakten for att nd malen behover
oka och ett langsiktigt och kontinuerligt
atgirdsarbete dr avgorande for att vinda
utvecklingstrenden for miljokvalitetsmalen.
Fardplanens atgardsprogram ar en del av
lansstyrelsens uppdrag att utveckla, samordna
och genomfora regionala dtgérdsprogram for
att nd de nationella miljomalen.* Las mer om
Férdplan for ett héllbart l4n i bilaga 2.

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
omfattar atgérder som framst bidrar till att
uppna generationsmalet och miljokvalitets-
malen God bebyggd miljo och Giftfri miljo.
Indirekt paverkas dven andra miljo-
kvalitetsmal, bland annat malen Frisk luft och
Minskad klimatpaverkan. Atgirderna bidrar
aven till genomforandet av de globala
héllbarhetsmalen i Agenda 2030, framst mal
11 Hallbara stdder och samhéllen samt mal 12
Hallbar konsumtion och produktion.

Hallbara samhallen

I &tgérdsprogrammet for samhaéllsutveckling
omfattar hallbara samhéllen savél stader och
tétorter som samhéllen pa landsbygden.
Programmet gor ingen skillnad pé olika typer
av samhéllen och inkluderar genomforande av
atgarder och aktiviteter oavsett om malgruppen
eller utforaren r verksam inom stad eller
landsbygd.

En langsiktig och héllbar samhéllsutveckling
kréaver ett helhetsperspektiv dar ordrd natur,
landsbygd och urbana omraden ingar. Dar kan
ett systematiskt arbete med
landsbygdsperspektiv bidra till att stirka
sambhéllets forméga att se helheten.

Tillvéxtverket har tagit fram en végledning for
livskraftiga landsbygder. Utgangspunkt ar att

4 Foérordning (2017:868) med
lansstyrelseinstruktion, §6. Hér dr lank till
killa.


https://www.sverigesmiljomal.se/
https://www.sverigesmiljomal.se/
https://www.globalamalen.se/
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2017868-med-lansstyrelseinstruktion_sfs-2017-868
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2017868-med-lansstyrelseinstruktion_sfs-2017-868

stirkta landsbygdsperspektiv kan fungera som
katalysator for omstéllningen till hallbar
utveckling och genomforandet av Agenda
2030. En viktig roll i omstallningen mot
héllbar utveckling ur ett miljomaéssigt
perspektiv dr resurser pé landsbygden som
jordbruksmark, skog, vatten- och vindkraft.
Arbetet med landsbygdsperspektiv kan ge mer
informerade och medvetna beslut om det forts
dialog kring intressekonflikter innan. Ett
systematiskt arbete med att synliggdra och
samverka kan bidra till nya l6sningar och
storre legitimitet i beslut som fattas dven nér
ett beslut inte ar till fordel ur ett
landsbygdsperspektiv.>

Det dvergripande mélet for hallbar
stadsutveckling, enligt Strategin for hdallbara
stdder, ar att hallbara stdder ska vara
inkluderande och tillgdngliga stadsmiljoer som
erbjuder alla méanniskor en attraktiv och gron
livsmiljo. Narhet ska gora att det ar enkelt att
leva sitt vardagsliv och ta sig fram med
hallbara transporter, som exempelvis gang och
cykel. Helhetssyn i planeringen tillsammans
med smarta l6sningar ska bidra till stdder dér
maénniskor kan leva klimatsmart, hdlsosamt
och tryggt. Regeringens ambition &r att
svenska stider och samhéllen ska utvecklas till
att bli bade grona, hidlsosamma, inkluderande
och klimatsmarta.®

Uppdraget fran regeringen till Radet for
héllbara stdder &r att stirka kommunernas
forutséttningar att utveckla levande och
hallbara stdder och samhéllen. Utgangs-
punkterna utgors av mal 11 i Agenda 2030,
Strategi for levande stdder — politik for en
hdllbar stadsutveckling’ och propositionen
Politik for gestaltad livsmiljé®. 1 dessa mal och
strategier lyfts behovet av att se till helheten
och hur sociala, ekologiska och ekonomiska
fragor hinger samman. Hur vi planerar, bygger
och utvecklar véra stéder och samhillen
paverkar 1 princip samtliga delmél i Agenda

5 Vigledning for livskraftiga landsbygder.
Tillvaxtverket 2022. Har finns lénk till kélla.
6 R4det for hallbara stiders webbplats
Hallbar stad. Hér finns lank till kélla.

7 Regeringens skrivelse

2017/18:230

Strategi for Levande stider — politik for

en hallbar stadsutveckling. Hér &r lank till

2030. Radet ska bland annat arligen redovisa
en samlad atgérdslista av genomforda och
planerade atgérder som framjar en héllbar
stadsutveckling, och som myndigheterna avser
utfora eller har utfort i samverkan. Den senaste
sammanstéllningen finns presenterad i Rapport
2022, Rddet for hdllbara stider.’

Resurseffektivisering och hallbar
konsumtion

Vi konsumerar langt bortom vad vér planet
klarar av. Att uppna hallbar utveckling kréver
att vi minskar vért ekologiska fotavtryck
genom att dndra hur vi producerar och
konsumerar varor och nyttjar naturresurser.
Enligt forskning dr 6verkonsumtion, sarskilt i
den rika delen av vérlden, en av huvud-
orsakerna till den snabba forlusten av biologisk
mangfald.' Konsumtion och produktion av
varor och tjdnster leder till forlust och
forsdmringar av arters livsmiljoer till foljd av
exempelvis fordndrad markanvéndning,
Overutnyttjande av naturresurser och utslépp av
fororeningar till mark, luft och vatten.

Vart nyttjande av naturresurser leder till en
paverkan pa miljon och pa de sé kallade
ckosystemtjanster som ménniskan dr beroende
av. Ekosystemtjanster ar produkter och tjanster
som naturens ekosystem ger och som bidrar till
var §verlevnad, valfard och livskvalitet som
exempelvis dricksvatten, luftrening,
pollinering av grédor, produktion av livsmedel,
klimatreglering samt mojlighet till rekreation
och friluftsliv. Genom att effektivisera vart
resursutnyttjande och efterstrava hallbara
produktionssétt och konsumtionsmdnster kan
vi minimera paverkan pa miljon och skapa
forutsattningar for bibehéllna ekosystem-
tjénster.

Hallbar konsumtion innebdr inte bara
miljofordelar utan kan i ett langsiktigt

8 Boverkets webbplats om Politik for
gestaltad livsmiljo. 2023-01-10. Har dr lank
till kélla.

9 R4det for hallbara stidder, rapport 2022. Hir
ar lank till kélla

19 Intergovernmental Science-Policy
Platform on Biodiversity and Ecosystem
Service, IPBES (u.a).
https://www.ipbes.net/global-assessment
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perspektiv dven ge sociala och ekonomiska
fordelar sasom okad konkurrenskraft, tillvaxt
pa sévil den lokala som globala marknaden,
okad sysselsittning, forbattrad hélsa och
minskad fattigdom. Omstéllning till en hallbar
konsumtion och produktion av varor dr en
nddvandighet for att minska var negativa
paverkan pa klimat, milj6 och ménniskors
hilsa.

Svenskarnas konsumtion &r idag inte hallbar
och for att hitta I6sningar kravs bade
individuellt ansvarstagande och politiska
beslut. Med ett genomsnittligt ekologiskt
fotavtryck pé 6,3 globala hektar — vilket kan
jamforas med det globala genomsnittet pa 1,7 —
ar det tydligt att Sveriges konsumtion &r ldngt
ifrdn en héllbar niva. Hallbar konsumtion
handlar om att konsumera inom planetens
ekologiska grinser och samtidigt lyfta in
rittviseaspekten och ta hinsyn till
resursfordelningen i varlden. I rapporten
Politik och styrning for héllbar konsumtion !
lyfts tre strategier for att uppnéd mer héllbara
konsumtionsmonster:

o att konsumera mer effektivt —
battre/gronare konsumtion — innebéar
konsumtion av béttre alternativ av samma
varor och tjanster, till exempel
miljomérkta, ekologiska, energieffektiva,
etiska eller lokalt producerade varor.

e att konsumera annorlunda —
konsumtionsskifte — betyder relativ
minskning i konsumtionens paverkan
genom véxling till en mindre belastande
kategori av varor och tjanster, till exempel
att aka kollektivt istéllet for att kora bil
eller att dta vegetabilier istdllet for att dta
kott.

e att konsumera mindre — tillrdcklig
konsumtion — betyder absolut minskning i
konsumtionsnivaer av varor och tjanster
som leder till minskning i miljéméssig

1 Politik och styrning for hallbar
konsumtion, Carl Dalhammar et al. Lunds
universitet. Formas Rapport: R4:2022. Har
ar lank till kélla.

121 atgirdsprogrammet omfattar begreppet
miljomassigt héllbar samhallsutveckling att
samhdllet ska bidra till miljé och biologisk
mangfald skyddas och bevaras, att
ménniskors hélsa inte paverkas negativt av

och social paverkan, till exempel att bo pa
en mindre yta, flyga mer sdllan, minska
konsumtion av k&tt och inkdp av kldder,
och att kora mindre bil.

Syfte och utgangspunkter

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
syftar till att 6ka takten i genomforandet av
atgédrder som bidrar till hallbar utveckling av
samhiéllen savil i stdder som pa landsbygden.
Det ska dven bidra till 6kad resurseffektivitet
och minskad milj6- och hélsopaverkan fran
kemikalier. Det 6vergripande malet &r att
uppna miljomalen med koppling till miljo-
massigt héllbar samhéllsutveckling, med fokus
pa God bebyggd miljo och Giftfri miljo samt
det dvergripande generationsmélet. '?

Ambitionen &r att atgirdsprogrammet ska vara
ett anvandbart verktyg for aktorer pa béde
regional och lokal niv4, i bade stad och pa
landsbygd. Atgirdsprogrammet ska:

e ge exempel pa konkreta aktiviteter for
miljomassigt héllbar samhéllsutveckling,

e ge vigledning och stdd for att prioritera
aktiviteter och utvecklingsinsatser,

e stimulera till 6kad samverkan i
miljoarbetet mellan aktorer i linet,

* inspirera till innovation och utveckling
inom omradet,

e leda till en ambitionsh6jning i
atgdrdsarbetet.

Hallbar utveckling brukar definieras som en
utveckling som tillfredsstéller dagens behov
utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstélla sina behov.'?
Atgirdsprogrammet utgdr en del av det
samlade arbetet med miljomassigt héllbar
samhéllsutveckling i Uppsala ldn och fokuserar
pa de miljomassiga hallbarhetsfragorna dven

kemiska &mnen samt efterstrava resurssnéla
produkter och processer. Mélet ér att skapa
en effektiv (och begransad) anvindning av
energi och naturresurser.

13 FN:s virldskommission for miljo och
utveckling lanserade begreppet i rapporten
“Our common future” 1987. Har &r lank till


https://formas.se/download/18.554fda2f18120d3de342998e/1654864538693/r4-2022-politik-och-styrning-for-hallbar-konsumtion.pdf
https://formas.se/download/18.554fda2f18120d3de342998e/1654864538693/r4-2022-politik-och-styrning-for-hallbar-konsumtion.pdf
https://fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Faktablad-2-12-H%C3%A5llbar-utveckling.pdf
https://fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Faktablad-2-12-H%C3%A5llbar-utveckling.pdf

om det i stora delar &ven har kopplingar till
sociala fragor, beredskap och kulturmiljo.
Forhoppningen ér att s ménga aktorer som
mdjligt kan se sin del i atgardsarbetet bade
inom omraden ddr man redan bedriver
atgérdsarbete och inom nya och nérliggande
omraden. Arbetet dr tdnkt att integreras i
aktorernas ordinarie planering och verksambhet,
vilket skapar drivkraft och undviker
dubbelarbete.

Atgirdsprogrammet kan bidra till att utveckla
och stirka samverkan i befintliga ndtverk. Det
kan dven synliggora behov av ytterligare
samverkansformer och till att skapa nya
nitverk mellan aktorer i linet.

Programmet omfattar atgirder och aktiviteter
som kan pébdrjas och genomforas av aktorer i
Uppsala lén under programperioden 2023—
2026 samt har en forvéntad positiv effekt pa
utvecklingen av miljomaéssigt héllbara
samhaéllen.

Atgérdsprogrammet for samhillsutveckling har
tagits fram med utgangspunkt i det svenska
miljomaélssystemet och miljomaéssigt hallbar
samhiéllsutveckling. Inom miljomaélssystemet
finns beslutade etappmal for exempelvis avfall,
hallbar samhallsutveckling och minskat
matsvinn. De har som syfte att gora det littare
att nd generationsmalet och miljomalen samt
identifierar en 6nskad omstillning av
samhillet. Etappmalen har i olika utstrackning
anvants som underlag vid framtagandet av
atgarder och aktiviteter i atgardsprogrammet.
Nedan listas de etappmal som har koppling till
atgarder for samhillsutveckling:

e Mer bygg- och rivningsavfall
materialatervinns och forbereds for
ateranvindning

e Oka andelen kommunalt avfall som
materialatervinns och forbereds for
ateranvindning

o Okad utsortering och biologisk behandling
av matavfall

o Ateranviindning av forpackningar

¢ Anvéndning av biocidprodukter

14 God bebyggd miljé - fordjupad
utvdrdering av miljokvalitetsmaélet. Boverket
2022. Har &r lank till kélla.

e Anvéndningen av véxtskyddsmedel
e Likemedel i miljon

e Utslapp av dioxin
e Andelen gang-, cykel- och kollektivtrafik

o Integrering av stadsgronska och
ekosystemtjanster i urbana miljoer

e Minskning av nationella utslapp av
luftféroreningar

e Livsmedelsforlusterna ska minska och mer
ska bli mat

e Matsvinnet ska minska mitt i méngd
livsmedelsavfall

Handlingsplanen Agenda 2030 med globala
mal for hallbar utveckling omfattar de tre
dimensionerna ekologisk, ekonomisk och
social hallbarhet, vilka gemensamt och
omsesidigt stodjer varandra for att skapa en
langsiktig och hallbar samhéllsutveckling.
Ekologisk hallbarhet innebér bland annat att
miljon ska skyddas, att naturfrimmande dmnen
inte bor forekomma i miljén och att den
biologiska méngfalden ska bevaras. Malet dr
att skapa en effektiv anvéndning av energi och
naturresurser samt att samhéllsplaneringen ska
strava efter resurssnala produkter och
processer.

Miljokvalitetsmélet God bebyggd miljo &r ett
komplext mal som omfattar manga olika
aspekter av den byggda miljon; fran samhélls-
planering, bebyggelsestruktur och infrastruktur
till kulturvarden, gronstruktur, hélsa utom- och
inomhus, resursanviandning samt
avfallshantering. Den byggda miljon innefattar
bebyggelse och exploatering i bade stad och
land. Boverkets fordjupade utvardering av
miljokvalitetsmélet God bebyggd miljo (2022)
lyfter fram tre centrala utmaningar for mélet —
Hallbar bebyggelse-struktur i stider och pé
landsbygden, God inomhusmiljo samt
Resursanvindning och cirkularitet.'*

For miljokvalitetsmélet Giftfri miljo har
forutséttningarna att nd malet forbéttrats de
senaste aren. Kemikalieinspektionen utgér i sin
senaste beddmning av miljomalet fran att
atgdarderna inom EU:s kemikaliestrategi, och


https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2022/god-bebyggd-miljo---fordjupad-utvardering-av-miljokvalitetsmalet.pdf

Ovriga strategier som omfattas av den
europeiska grona given, till stor del kommer att
vara genomforda till 2030.
Kemikalieinspektionens beddmning é&r att
forutséttningar d& kommer finnas pa plats for
att pa sikt delvis né det milj6tillstand som
efterstrdvas 1 miljokvalitetsmélet. Trots det
forvéntas dessa atgéirder inte hinna fa
tillrackligt genomslag for att en tydligt positiv
utveckling av tillstdndet i miljon ska kunna ses
till 2030. Det finns ocksa en risk for att
lagstiftningen inte hinner forebygga
kemikalierisker i samma takt som
konsumtions- och produktionsdkningen skapar
nya risker."

Cirkulédr ekonomi handlar om att ta tillvara sa
mycket som mojligt av varje resurs, inklusive
energi. Sedan 2018 finns pa uppdrag av
regeringen en delegation for cirkuldr ekonomi.
Delegationen fick under 2022 ett nytt uppdrag
och ska bland annat bidra till niringslivets
omstéllning till en cirkulér ekonomi samt
identifiera och synliggdra hinder och
mojligheter for néringslivets omstallning.

Avgransningar och kopplingar
till andra underlag, program och
planer

Atgirderna i programmet utgor endast del av
det samlade arbetet for miljomassigt héllbar
samhéllsutveckling i Uppsala lén. De utgor
steg pa végen for att nd de nationella
miljomélen med koppling till generationsmaélet
och miljokvalitetsmalen God bebyggd miljo
och Giftfri milj6 samt etappmal.

Atgérdsprogrammet for samhillsutveckling
ska komplettera andra regionala planer och
program, lyfta fram atgirder som kan innefatta
fler aktdrer dn varje enskilt program men inte
skapa onddiga dubbleringar. Miljomassigt
héllbar samhéllsutveckling ér ett brett omréade
dér detta regionala atgérdsprogram ensamt inte
kommer att kunna omhénderta samtliga viktiga
samhéllsfragor.

15 Kemikalieinspektionens webbplats 2022-
12-08. Har dr lank till kélla.

De étgérder och aktiviteter som presenteras har
som utgangspunkt att komplettera och
konkretisera befintliga nationella och regionala
underlag inom omradet. Utgdngspunkten i
arbetet har varit att tgéirder och aktiviteter i
programmet ska kunna genomforas av en aktor
som &r verksam i ldnet och vara mojlig att
paborja och helst genomfora under
programperioden 2023 — 2026. I kommande
stycken tydliggdrs kopplingarna och
avgransningarna till andra aspekter av héllbar
utveckling som exempelvis social héllbarhet,
beredskapsfragor, livsmedelsproduktion,
klimatanpassning och samhéllsplanering.

Social hallbarhet

Miljomaélen utgdr den ekologiska dimensionen
av hallbarhetsmalen i Agenda 2030, till viss
del omfattas dven sociala virden i flera av
miljokvalitetsmélen och framfor allt i
generationsmalet. Det finns en tydlig koppling
mellan social hallbarhet och milj6- och
hélsoméssiga virden och i manga fall finns
synergier mellan atgidrder som genomfors med
fokus pa det ena eller andra.

For att visualisera sambanden mellan den
ekologiska dimensionen av hallbarhetsmélen
och sociala virden kan man vinda sig till
forskningen. Figur 1 nedan &r framtagen av
Alfredsson och Karlsson (2016) i samband
med forskning kring vérdering av olika
klimatatgérder, och visar nagra av de
kopplingar mellan atgérder och policys med
klimatfokus som har béring pé olika aspekter
av social héllbarhet. Detta illustrerar dels
mervérden som klimatarbete kan ge inom
andra sektorer, samtidigt som komplexiteten i
effektkedjorna tydliggors.


https://www.kemi.se/publikationer/rapporter/2022/rapport-3-22-fordjupad-utvardering-av-miljokvalitetsmalet-giftfri-miljo
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Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
inom ramen for Féardplan for ett hallbart 14n
kommer dock inte att kunna omhénderta de
sociala aspekterna i sin helhet men har som
ambition att synliggéra och mojliggora for
samverkan och skapa synergier i de fall det
finns kopplingar mellan social och miljomaéssig
hallbarhet.

Lansstyrelsen har tydliga uppdrag kopplat till
social hallbarhet och samverkar i linet bland
annat genom radet for social hallbarhet.'®
Lansstyrelsen arbetar pé flera sétt for att skapa
samverkan och mdjliggora for atgarder och
aktiviteter som gynnar savél social som
miljomassigt héallbar utveckling i lanet,

16 Lansstyrelsens webbplats om social
hallbarhet 2022-12-09. Hér &r lank till kélla.
17 Regional handlingsplan for hallbar och
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion, At

Enhanced employment
and growth

Strengthened productivity 1‘[

and competitiveness A, Improved
well-being

exempelvis kopplat till trygga och tillgingliga
naturomraden for alla.

Beredskapsfragor

Fragor om beredskap och sjalv{orsorjning av
savil livsmedel som insatsvaror &r ett
hogaktuellt omréde till f61jd av laget 1
omvirlden. Det finns tydliga kopplingar
mellan &tgirdsprogrammet for
samhéllsutveckling och sévél inhemsk
produktion av livsmedel som till hur vi
planerar for vilken typ av mark som
jamforelsevis dr bast ldmpad for ett visst
dndamal. Atgdrdsprogrammet kan i viss mén
utgora ett komplement och tydliggdra
kopplingar mellan olika omrdden men hénvisar
1 6vrigt till arbetet med den regionala
handlingsplanen for héllbar och
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion — At
Uppsala lén, som finns att 14sa mer om
nedan. !

Uppsala 1an. Medverkande aktorer: LRF
Milardalen, Léansstyrelsen Uppsala lén,


https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/social-hallbarhet.html

Lansstyrelsen har ett tydligt utpekat ansvar
inom beredskapsomradet och arbetar bland
annat med samordning och utbildningar inom
krisberedskap och civilt forsvar.'® Under en
samhéllsstorning ska lansstyrelsen samverka,
samordna och stddja lanets aktorer for att
inrikta samhéllets &tgérder och resurser sa att
konsekvenserna for samhéllet blir s& sma som
mojligt. Lansstyrelsen arbetar ocksa med
forebyggande atgdrder for att férhindra att en
samhéllsstorning uppstér, begrénsa skade-
verkningarna av en samhéllsstorning och att
kunna &terfora erfarenheter efter en samhaélls-
storning. I Uppsala ldn dr samverkan mellan
olika aktdrer organiserad genom
Krissamverkan i Uppsala lan med de tva
nitverken C-Sam och Krissamverkansradet. '

Regional utvecklingsstrategi

Varje region har ett statligt uppdrag att
utarbeta och faststélla en strategi for lanets
utveckling samt att samordna insatser for att
genomfora strategin. Strategin ska ge en bild
av lanets olika forutsittningar och utmaningar
och utifran dessa faststélla lédnets 14ngsiktiga
mél och prioriteringar.?

Den regionala utvecklingsstrategin och Agenda
2030-strategin for Uppsala 14n har
konkretiserat lénets vision och de globala
maélen for hallbar utveckling i tre strategiska
utvecklingsomréden for lanet:

¢ Enregion for alla lyfter fram hur ett
samhille format efter ménniskan ger ett
gott liv, med dppna och inkluderande
miljoer.

¢ En hallbart vixande region fokuserar pa
samhéllsutvecklingen i Uppsala l4n, dess
natur och livsmiljéer och forhallandet till
omkringliggande l4n.

¢ En nyskapande region tar fasta pa
betydelsen av ett livskraftigt naringsliv
och civilsamhélle samt formégan till
utmaningsdriven innovation hos foretag
och organisationer.

Region Uppsala, Sveriges
lantbruksuniversitet, Statens
veterindrmedicinska anstalt och Uppsala
kommun. Hér finns lénk till kdlla

18 Linsstyrelsens webbplats om
krisberedskap. Har &r lank till kélla.
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Den regionala utvecklingsstrategin och
Férdplan for ett hallbart 14n — genom framfor
allt tgérdsprogrammet for samhaéllsutveckling
— utgdr strategi respektive verktygslida for
miljomaéssigt hallbar samhallsutveckling.
Strategin och Féardplanen ska komplettera
varandra och skapa genomforandekraft i lanets
atgdrdsarbete for miljomalen.

Vid den senaste revideringen av den regionala
utvecklingsstrategin tillkom ett mal om
samverkan for att nd de nationella miljomélen
och genomforande av atgiardsprogram. Den
regionala samverkan &r viktig och de uppdrag
som Region Uppsala respektive Lansstyrelsen i
Uppsala lén har gér hand i hand med det
Overgripande maélet att né ldngre i arbetet med
de nationella miljomélen och de globala
hallbarhetsmalen i Agenda 2030. Den
regionala utvecklingsstrategin har mal och
langsiktiga prioriteringar for ldnet och
Fardplanens fyra atgiardsprogram ger
forslag/verktyg till konkreta atgirder.

At Uppsala lan - handlingsplan for
hallbar och konkurrenskraftig
livsmedelsproduktion

En 6kad befolkning, bade regionalt och
globalt, och en allt hdgre levnadsstandard gor
det viktigt att vi sékerstéller en héllbar
livsmedelsproduktion i Uppsala l4n och bidrar
till den regionala och globala
livsmedelsforsorjningen. I Uppsala lan finns
mal om livsmedel i den regionala
utvecklingsstrategin som siktar pa att 6ka
produktionen och produktionsvirdet fran
jordbruks- och tradgérdssektorn.

Handlingsplanens syfte dr att bidra till mélen
kopplat till livsmedel i Regional utvecklings-
strategi och Agenda 2030-strategi for Uppsala
lan samt bidra till malen i den nationella
livsmedelsstrategin och relevanta miljomal.
Mélet ér att bidra till en hallbar och

19 Lénsstyrelsens rad for krissamverkan. Hir
finns lank till mer information.

20 Regional utvecklingsstrategi och Agenda
2030-strategi. Region Uppsala 2021. Har
finns lank till kélla.



https://www.lansstyrelsen.se/download/18.4df86bcd164893b7cd935b1f/1638968860296/%C3%84t%20Uppsala%20l%C3%A4n%20-%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20att%20bidra%20till%20en%20h%C3%A5llbar%20och%20konkurrenskraftig%20livsmedelsproduktion.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/sakerhet-och-beredskap.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/sakerhet-och-beredskap/krisberedskap.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/sakerhet-och-beredskap/krisberedskap.html
https://regionuppsala.se/det-har-gor-vi/regional-utveckling/regional-utvecklingsstrategi/
https://regionuppsala.se/det-har-gor-vi/regional-utveckling/regional-utvecklingsstrategi/

konkurrenskraftig livsmedelsproduktion i
ldnet.?!

At Uppsala lin innehaller fem tematiska
omraden med aktiviteter eller atgarder som
bedoms leda till en héllbart 6kande
livsmedelsproduktion i ldnet. De fem
omradena &r:

- Frén jord och vatten till bord

- Forenkla for foretag

- Kompetensforsorjning och arbetskraft
- Konsument och upphandling

- Samhéllsutveckling och héllbar
livsmedelsproduktion

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
kan ge forslag till konkreta miljoatgérder inom
omradet Samhdllsutveckling och hallbar
livsmedelsproduktion men dven bidra till 6kad
forstaelse och insikt hos medborgare inom
omradet Frdn jord till bord.

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
omhéndertar den miljoméssiga dimensionen av
hallbarhet och ar mer inriktat mot
livsmedelskonsumtion dn produktion.

Kulturmiljo

Kulturhistoriskt vardefulla byggnader, miljoer
och fornldmningar ger bade upplevelser och
kunskap samt sétter vart nutida samhélle i ett
sammanhang. Lansstyrelsen beslutar om
tillstand att forandra skyddade kulturmiljéer
och om bidrag for att varda dem.??

Flera miljokvalitetsmal har preciseringar som
omfattar kulturmiljé och kulturféremal pa
olika sitt, ofta 1 form av bevarande av natur-
och kulturmiljévarden. Miljomalet God
bebyggd miljo omfattar kulturvarden i
bebyggd miljo med syfte att bevara, anvinda
och utveckla det kulturella, historiska och
arkitektoniska arvet i form av sévil virdefulla
byggnader och bebyggelsemiljéer som platser
och landskap. Man ska dven ta hénsyn till

2! Regional handlingsplan for hallbar och
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion, At
Uppsala ldn. Medverkande aktorer: LRF
Milardalen, Léansstyrelsen Uppsala lén,
Region Uppsala, Sveriges
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kulturmilj6 i arbetet med god vardagsmiljo
samt vid fysisk planering och stadsplanering av
infrastruktur for energisystem, transporter,
avfallshantering samt vatten- och
avloppsforsorjning. Har finns tydliga samband
till atgérdsprogrammet for samhéllsutveckling.

Kulturmiljé har kopplingar och god méjlighet
till samverkan med bland annat omradena
hilsa och vilbefinnande, friluftsliv, naturvard
samt samhallsplanering och
exploateringsfragor.

Lansstyrelsernas planeringskatalog

Statens roll i den fysiska planeringen ér att
styra mot en global hallbar utveckling genom
nationella mal f6r olika politikomrdden och
utpekande av ansprak for sa kallade
riksintressen, vilket ger ramarna for den
kommunala och regionala planeringen.
Lansstyrelsen foretrdder statens intressen i de
kommunala och regionala planerings-
processerna. Som en del av detta uppdrag ska
lansstyrelserna enligt Plan- och bygglagens
(PBL) och miljobalkens hushallnings-
bestammelser tillhandahalla statligt
planeringsunderlag om de olika samhélls-
intressena och tillvarata de statliga intressena i
planeringen. For detta &ndamal finns
lansstyrelsernas planeringskatalog, en
webbtjinst och ett verktyg som har till syfte
att:

e ge planerarna tillgang till de
planeringsunderlag och végledningar de
behover,

e samordna och effektivisera arbetet med
planeringsunderlag och végledningar for
fysisk samhéllsplanering pa
lansstyrelserna och andra myndigheter,

o underldtta och stotta dialogen mellan stat
och kommun kring &versiktsplanering och
i detaljplanering,

e ge praktiskt verktygsstod at de
lagstadgade uppgifterna och processerna i

lantbruksuniversitet, Statens
veterindrmedicinska anstalt och Uppsala
kommun. Har finns lénk till kélla.

22 Linsstyrelsens webbplats om kulturmiljo.
Hiar ar lank till kélla.



https://www.lansstyrelsen.se/download/18.4df86bcd164893b7cd935b1f/1638968860296/%C3%84t%20Uppsala%20l%C3%A4n%20-%20handlingsplan%20f%C3%B6r%20att%20bidra%20till%20en%20h%C3%A5llbar%20och%20konkurrenskraftig%20livsmedelsproduktion.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/kulturmiljo.html

PBL samt miljobalken nér det géller
hallbar utveckling och markanvindning.?

Sambhéllsplanering inklusive gestaltning av
allméanna platser och ombyggnad av
exempelvis befintliga boende- och stadsmiljéer
utgor en viktig del 1 ett langsiktigt héllbart
samhiéllsbyggande och utgor darfor en grund i
atgdrdsprogrammet for samhéllsutveckling.

Klimatanpassning

Klimatanpassning omfattar alla atgérder som
syftar till att skydda miljon, méanniskors liv och
hélsa samt egendom genom att samhéllet
anpassas till de konsekvenser som ett férandrat
klimat kan medfora. Lanets klimatanpassnings-
arbete utgar fran en nationell strategi for
klimatanpassning och dess vigledande
principer om héllbar utveckling, 6msesidighet,
vetenskaplig grund, forsiktighetsprincipen,
integrering av klimatanpassningsatgarder,
flexibilitet, hantering av osékerhets- och
riskfaktorer, tidsperspektiv och transparens.

Klimatanpassning innebér att anpassa
sambhaéllet till de férdandringar i klimatet vi
maérker av idag och de som forvéntas ske i
framtiden. I Sverige innebér klimat-
fordndringen till exempel hdgre temperatur,
okad nederbord, minskat snticke och stigande
havsniva. Lansstyrelsens arbete med
klimatanpassning handlar om att minska
sarbarheter och att ta tillvara mdjligheter for att
utveckla ett langsiktigt hallbart och robust
samhélle.*

Lénsstyrelsen har tagit fram en klimat- och
sarbarhetsanalys fOr att utreda hur lénet
paverkas av klimatforédndringarna. Klimat- och
sarbarhetsanalysen beskriver ldnets sarbarheter
och ger forslag pa det framtida
klimatanpassningsarbetets inriktning och
utformning.? Linsstyrelsen arbetar med en ny

23 Lansstyrelsernas planeringskatalog. Hir
finns lank till kélla.

24 Lansstyrelsens webbplats om
klimatanpassning. Hér dr lank till mer
information.
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handlingsplan for klimatanpassning som ska
bli fardig under 2023.

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling
innehéller atgarder som férutom sitt huvud-
syfte dven bidrar till en klimatanpassning av
samhéllet inom omréden som planering,
infrastruktur, byggande och hélsa.

Friluftsliv

Friluftsliv bidrar till regional utveckling bland
annat genom positiv pdverkan pa ménniskors
hilsa och forstaelse for naturen. Kontakt med
naturen &r bra for bade den fysiska och
psykiska hélsan. Tillgangen till friluftsliv &r
dérfor vardefull bade for den enskilda
ménniskan och for samhdllet i stort.
Friluftslivet stirker 4ven den svenska
ckonomin och skapar arbetstillfdllen i hela
landet, framforallt inom naturturism. Sverige
har tio nationella mal for friluftslivet:

1. Tillgénglig natur for alla

Starkt engagemang och samverkan
Allemansritten

Tillgang till natur for friluftsliv

Attraktiv tdtortsndra natur

A

Hallbar regional tillvaxt och
landsbygdsutveckling

7. Skyddade omraden som resurs for
friluftslivet

8. Ett rikt friluftsliv i skolan
9. Friluftsliv for god folkhalsa
10. God kunskap om friluftslivet

Kommuner, myndigheter och andra aktorer
kan ta sto6d i de nationella mélen for att planera
och arbeta for friluftsliv. Naturvardsverket
ansvarar for nationell samordning av arbetet
med friluftslivsmélen.?® Lénsstyrelsens
uppdrag &r att leda och samordna arbetet i
lanet. De nationella méalen for friluftsliv ger
végledning i arbetet. Friluftslivet ar

25 Klimat- och sdrbarhetsanalys for Uppsala
lan, Léansstyrelsen Uppsala 14n 2022:10. Hér
ar lank till kélla.

26 Om friluftsliv och de nationella
friluftslivsmélen pa Naturvardsverkets
webbplats 2022-12-12. Hér &r lank till mer
information.



https://www.planeringskatalogen.se/
https://www.planeringskatalogen.se/
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/planering-och-byggande/klimatanpassning.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/planering-och-byggande/klimatanpassning.html
https://catalog.lansstyrelsen.se/store/33/resource/85
https://catalog.lansstyrelsen.se/store/33/resource/85
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftlivsmal/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftlivsmal/

variationsrikt och har beréringspunkter med
arbetet med samhéllsplanering, folkhélsa,
skola, vard och omsorg, kultur, naturvard och
milj6 samt regional och lokal utveckling.?’

Jordbruksmark i prévning och planering

Jordbruksmarken har manga vérden och ér
viktig i ett langsiktigt perspektiv eftersom den
inte kan nybildas. Mark som exploateras och
hérdgors kan inte aterskapas, till skillnad mot
om jordbruksmarken enbart tas ur produktion.

Brukningsvérd jordbruksmark &r utpekad i
svensk lagstiftning (miljobalken) som ett
nationellt intresse. Flera kommuner i Uppsala
lan har onskat végledning om for vilka
visentliga samhéllsintressen som jordbruks-
mark fér tas i ansprék och hur jordbruks-
marken ska vérderas. Som en del i arbetet med
att tillhandahélla underlag till kommunerna
infor stillningstaganden och beslut enligt plan-
och bygglagen har Lansstyrelsen i Uppsala lan
tagit fram planeringsunderlaget Jordbruksmark
i provning och planering.?®

Atgirdsprogrammet inkluderar jordbruk och de
grona niringarna som en del av samhillet, och
séledes finns utrymme for aktorer som verkar
inom dessa sektorer att vélja eller utforma egna
aktiviteter inom atgérdsprogrammet.

Gron infrastruktur

Gron infrastruktur dr nidtverk av natur som
bidrar till fungerande livsmiljéer for véaxter och
djur och till ménniskors vélbefinnande.
Lénsstyrelsen har tagit fram Handlingsplan for
gron infrastruktur i Uppsala ldn med
anledning av ett regeringsuppdrag till landets
samtliga lansstyrelser.”” Om den grona
infrastrukturen utgor ett ekologiskt funktionellt
landskap med livsmiljder och
spridningskorridorer for véxter och djur ger det
fler och béttre ekosystemtjanster samt storre
mojlighet for dessa att buffra for
klimatfoérandringar.

%7 Friluftsliv p4 ldnsstyrelsens webbplats
2022-12-12. Har &r lank till mer information.
28 Jordbruksmark i prévning och planering,
lansstyrelsen Uppsala ldn. Har dr lank till
killa.

Rapporten pekar ut fyra insatsomraden med ett
antal atgirder for det fortsatta arbetet:
Vidareutveckling och forankring av vérde-
trakter for gron infrastruktur, Kartliggning och
analys av havets och kustens naturvérden,
Gron infrastruktur i planering och provning
samt Asmiljoer for alla.

Gron infrastruktur och de utpekade insats-
omréadena har en tydlig koppling och har
utgjort underlag for atgardsprogrammet for
ekosystem och biologisk mangfald. Atgirds-
programmet for samhillsutveckling har dock
en koppling till det tredje insatsomradet om
gron infrastruktur i planering och provning.

Fysisk planering och exploatering bor ske med
utgangspunkt i bevarande av befintlig gron
infrastruktur men dven genom att forstirka
eller skapa grona léankar vid restaurering eller
nyanldggning. Den fysiska planeringen syftar
till att mark- och vattenomréden ska anvidndas
for de 4andamal som de ar bast lampade for.
Gron infrastruktur &r ett intresse som behover
vagas mot ett eller flera andra allminna
intressen, och avvégningar behover darfor
goras redan i oversiktsplaneringen.

Kopplingar till 6vriga atgardsprogram
inom fardplan for ett hallbart 1an

Miljomassigt hallbar samhéllsutveckling &r i
sig ett brett omrade och berdringspunkterna till
de tidigare atgardsprogrammen inom Fardplan
for ett hallbart 14n 4r manga.

Aktiviteter med koppling till infrastruktur,
transporter och planering ingar atgérdsprogram
for minskad klimatpéverkan®® men foreslés
dven ta plats i tgérdsprogrammet for
samhillsutveckling. Atgirder om
resurseffektiv konsumtion och produktion har
till viss del flyttats over fran
atgardsprogrammet for minskad
klimatpaverkan till samhallsutveckling for att
mojliggora ett bredare perspektiv av klimat-,
milj6- och hdlsoaspekter. Det géller
exempelvis atgirder for att minska klimat- och

2 Handlingsplan for gron infrastruktur i
Uppsala 1an. Hér &r lank till kélla.

30 Firdplan for ett hallbart 1in — dtgérder for
minskad klimatpaverkan. Léansstyrelsen
2019. Har &r lank till kdlla
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miljopaverkan fran livsmedel och byggsektorn
och omfattar bland annat aktiviteter for
minskat matsvinn och klimatpéverkan fran
byggnader.

Klimatpéaverkan fran plast finns dven
fortsittningsvis i atgdrdsprogram for minskad
klimatpéverkan men miljo- och hélsoaspekter
av kemikalier fran plastanvéndning och -
tillverkning omfattas av atgardsprogrammet for
samhéllsutveckling.

Aven till tgirdsprogrammet for ekosystem
och biologisk mangfald®! finns tydliga
kopplingar. Det géller framfor allt
samhiéllsutvecklingsprogrammets fokusomrade
God bebyggd milj6 och atgirden Héllbar
fysisk planering vilka kompletterar atgdrderna
Oka hinsyn till biologisk mangfald i fysisk
planering samt Bevara och 6ka biologisk
mangfald i parker och gronomréaden i
programmet for biologisk mangfald. Aven
atgirderna inom biologisk mangfalds-
programmets fokusomrade Beteende och
konsumtion breddas till att omfatta fler miljo-
och héllbarhetsperspektiv i atgardsprogrammet
for samhallsutveckling. I tgérdsprogrammet
for ekosystem och biologisk mangfald utgér

31 Firdplan for ett hallbart léin — &tgirder for
ekosystem och biologisk méngfald.
Lansstyrelsen i Uppsala 1dn 2020. Hér &r
lank till kélla.
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atgirderna fran huvudsyftet att stirka och
bevara biologisk mangfald och skapa héllbara
ekosystem. Aktiviteter i atgdrdsprogrammet
samhéllsutveckling med koppling till biologisk
mangfald, exempelvis arbete med
klimatanpassning, gronstrukturer och nérhet
till gronomraden, har istéllet ett bredare syfte
med ménniskan i fokus.

Férdplanens étgérdsprogram for vatten®? har
berdringspunkter med atgérdsprogrammet for
samhiéllsutveckling framfor allt nér det géller
miljo- och hdlsoskadliga &mnen fran
exempelvis plast och ldkemedel. Paverkan som
sker via utslapp till vatten (avlopp,
processvatten, dagvatten, lickage till
grundvatten) omfattas av atgardsprogram
vatten, exempelvis atgirder for att minska
méngden mikroplaster och spridning av PFAS
till yt- och grundvatten. Atgirdsprogrammet
for samhallsutveckling omhéndertar i sin tur
atgdrder som syftar till att minska exponering
och spridning av miljo- och hélsoskadliga
dmnen via exempelvis luft, livsmedel, avfall,
textilier och hygienprodukter.

32 Firdplan for ett hallbart lin —
atgdrdsprogram for vatten. Lansstyrelsen i
Uppsala ldn 2021. Har 4r lénk till kélla
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Il. Framtagande och genomférande

Framtagande av atgarder for samhallsutveckling

Atgirdsprogrammet for samhillsutveckling har
utarbetats av Lansstyrelsen i Uppsala ldn i bred
samverkan med aktorer verksamma 1 l4net,
bland andra ldanets kommuner och Region
Uppsala. Hosten 2022 genomfordes ett
dialogmote riktat till aktorer 1 Uppsala 1dn som
i sin verksamhet kan arbeta med atgérder for
exempelvis héllbara stdder och samhillen,
héllbar konsumtion och produktion samt
minskad paverkan fran milj6- och
hélsoskadliga &mnen. Med pé dialogmétet var
representanter fran lanets kommuner, Region
Uppsala, universitet, niringsliv, myndigheter
samt regionala forbund och ideella
organisationer.>*

Malsittningen med dialogmétet var att samla
in deltagande organisationers synpunkter pa
forslaget till inriktning av atgardsprogrammet
och identifiera konkreta atgdrder som bidrar till
att skapa en miljomassigt héallbar samhélls-
utveckling i lénet.

Dialogmétet resulterade i manga goda idéer
och forslag pé nya atgérder och aktiviteter
samt synpunkter pa omraden som atgards-
programmet forvintas/foreslds omhénderta.
Landsbygdsfragor ar viktigt for manga aktorer
som exempelvis lyfte fram kollektivtrafik,
tillgdnglig natur utanfér markerade leder och
naturreservat samt inkludering av boende och
verksamma pa landsbygden.

Flera lyfte fram vikten av information och
utbildning och att det bor finnas dtgérder som
genererar kunskapsspridning sévél inom egna
verksamheten som bredare ut mot allménheten.
Har ségs dven mojligheter till samverkan
mellan olika aktorer. Diskussionerna pa
dialogmétet fokuserade dven pa resurseffektivt
och cirkulért byggande, anvandande av

33 Deltagande organisationer dialogméte 4 oktober:
Bring, InfraGeotech, Ragn-Sells Recycling AB,
Vattenfall virme, Corem Property Group AB,
Enkopings kommun, Heby kommun, Habo
kommun, Knivsta kommun, Naturskyddsforeningen
Uppsala lén, Region Uppsala, SLU, Tierps
kommun, Upplandsbygd lokalt ledd utveckling,
Uppsala kommun, Uppsala vatten och avfall AB,
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befintliga resurser istéllet for att bygga/kopa
nytt samt vikten av att arbeta med
avfallsforebyggande atgirder badde inom
byggbranschen och inom 6vrig konsumtion
och produktion. Renoveringar,
ombyggnationer och aterbruk samt att
hyra/lana/kdpa begagnat istillet for att kopa
eget/nytt foreslogs som aktiviteter. Aven
upphandling som verktyg och hur man kan
samverka mellan olika aktorer for att hitta nya
16sningar var idéer som dok upp, samt en
synpunkt om att lyfta in aktiviteter som
omfattar exempelvis textil och byggmaterial.

Manga efterfragade storre fokus pa sociala
fragor som eget fokusomrade alternativt som
atgdrder. For social héallbarhet lyftes betydelsen
av en livsmiljo dar méanniskor trivs och har god
hélsa. Andra delar som lyftes fram ar barn-
perspektivet, bostadsforsorjning, mobilitet och
tillgéinglighet for olika grupper, trygghets-
frdgor med mera. Beredskapsfrgor och
nationell sjdlvforsorjning av livsmedel var
nagot som ocksa kom upp i diskussionerna
under dialogmétet. For beredskapsfragor
namndes framfor allt regional/lokal
livsmedelsforsorjning. Kopplat till
livsmedelsforsorjning diskuterades ofta
atgdrden minskat matsvinn eller liknande, med
manga forslag pa aktiviteter. En hel del forslag
gillde klimatatgérder som energiproduktion
och laddinfrastruktur.

Projektgruppen pé lansstyrelsen har med
utgangspunkt fran synpunkterna arbetat om
strukturen och de ingéende atgdrderna samt
aktiviteter. Miljomaéssigt héllbar
samhiéllsutveckling har tydliga
beréringspunkter med andra aspekter av
hallbar utveckling som exempelvis social
hallbarhet, beredskapsfragor, livsmedels-

Osthammars kommun, Gistrike vatten, AB
Enkopings hyresbostader, Uppsalahem,
Energikontoret Milardalen, Likemedelsverket,
Livsmedelsverket, Boverket, Forsvarsmakten,
Statens veterindrmedicinska anstalt, Uppsala
universitet, Arbets- och miljomedicin (Akademiska
sjukhuset).



produktion, klimatanpassning och samhalls-
planering. Atgirdsprogrammet for samhills-
utveckling inom ramen for Féardplan for ett
hallbart 1an kommer dock inte att kunna
omhénderta dessa aspekter i sin helhet men har
som ambition att synliggéra och mojliggora for
samverkan och skapa synergier i de fall det
finns kopplingar mellan social, ekonomisk och
miljomaéssig hallbarhet. Fér mer information se
avsnittet om atgardsprogrammets
avgransningar och kopplingar ovan.

Utgangspunkten i arbetet har varit att tgirder
och aktiviteter i programmet ska kunna
genomforas av en aktor som dr verksam i lanet
och vara mojliga att paborja och gérna
genomfora under programperioden 2023 —
2026.

De bearbetade och konkretiserade forslagen pé
atgérder bidrar pa olika sétt till en miljomassigt
héllbar samhéllsutveckling i lénet. Inriktning
och atgirder med aktivitetsforslag har
forankrats med Uppsala lans Miljo- och
klimatrad vid méten i maj och november 2022.

Genomfdrande av atgarder

Malgrupp

Atgiirderna i programmet riktar sig till aktorer
som dr verksamma i Uppsala 14n och har
mandat att genom sin verksamhet agera for en
miljomaéssigt hallbar samhallsutveckling.
Exempel pé lokala och regionala aktdrer som
atgdrdsprogrammet framst riktar sig till:

e Linets kommuner

e Kommunala bolag

e Region Uppsala

e Foretag

e Universiteten

e Ideella organisationer och foreningar
e Stiftelser och férbund

e Myndigheter

34 Naturvardsverkets webbplats om
Klimatklivet 221212. Hér &r ldnk till mer
information.
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De valbara aktiviteter som presenteras i
atgardsprogrammet dr anpassade for att
mojliggora for olika typer av organisationer att
medverka 1 atgirdsarbetet inom ramen for den
egna verksamheten. Med anledning av det
skiljer sig aktiviteterna at i omfattning och
effekt. Enskilda individers val har ocksa stor
betydelse for att skapa forutsittningar for
hallbar samhallsutveckling. Allménheten nas
via aktorerna i rollen som kommuninvanare,
medarbetare, kund, leverantér och samarbets-
part genom exempelvis kunskapsspridning och
information.

Hallbarhetsloften

For att starka genomforandet av atgirds-
programmet uppmanas lénets aktorer att teckna
hallbarhetsloften med lansstyrelsen. Darmed
atar sig aktoren att genomfora atgéarder ur
programmet under programperioden och att
genomforandet foljs upp regelbundet. For att
mdjliggora uppfoljning utformar aktérerna
egna mal for de atgédrder och aktiviteter som
omfattas av respektive aktors héllbarhetslofte.
Antagna hallbarhetsloften kan med fordel
implementeras i den ordinarie verksamheten.
Nya aktorer kan ansluta sig till atgirds-
programmet och teckna héllbarhetsloften under
hela programperioden. Tecknade 16ften
publiceras pa lansstyrelsens externa webbplats
och géller under hela programperioden (2023 —
2026).

Genom hallbarhetsloften tydliggdrs och
kommuniceras aktorernas atgarder, vilket
synliggdr insatserna och okar mdjligheter till
samverkan och effektivare resursutnyttjande.

Finansiering av atgarder

Atgirdsprogrammets genomforande bygger pa
frivillighet och aktorer ansvarar for
finansiering av de atgérder som ingér i sina
respektive hallbarhetsloften. En del atgéarder
kan genomfGras genom prioriteringar i
befintlig verksamhet, medan andra atgérder
kan kréva extra finansiering. Det finns
mojligheter att soka bidragsfinansiering genom
exempelvis Klimatklivet** (om &tgirden ger
minskad klimatpaverkan), ERUF (regionala


https://www.naturvardsverket.se/Klimatklivet/
https://www.naturvardsverket.se/Klimatklivet/

medel frén europeiska utvecklingsfonden)*
samt olika stdd for till jordbruk och
landsbygd?® ¥7. P4 webbplatsen Hallbar stad
finns finansieringsmdjligheter beskrivna for de
olika omradena Samhillen, Bostéder,
Transport, Inkludering, Grona omraden och
Gestaltning. 3

Som stdd for att hitta extra finansiering till
atgardsarbete finns rapporten Var finns
pengarna? En sammanstdllning av stod och
bidragsmaojligheter till atgdrder och insatser
for att nd miljémdlen.* For stod och bidrag
inom energi- och klimatomradet finns dven
Var finns pengarna for energi- och
klimatinsatser, som sammanstéllts av
lansstyrelsernas energi- och klimatsamordning
(LEKS), med bland annat stod for hallbar
samhillsutveckling.*

Samverkan

Samverkan kan skapa mojligheter att 16sa
manga svara miljo- och samhaéllsutmaningar.
Aktorer som tecknar héllbarhetsloften kan med
fordel samverka 1 atgardsarbetet. Exempelvis
kan flera kommuner och kommunala bolag
eller en grupp aktorer med liknande
verksamheter samverka kring samma

35 Region Uppsala, struktur och
investeringsfonder. Hér &r lank till kédlla.

36 Lénsstyrelsens webbplats om stod till
jordbruk och landsbygd 2022-12-20. Har &r
lank till mer information.

37 Linsstyrelsens webbplats om stod till
landsbygdsutveckling 2022-12-20. Hér &r
lank till mer information.

38 Webbplatsen Hallbar stad 2022-12-12.
Hiér ar lank till mer information.

3 Var finns pengarna? En sammanstillning
av stdd och bidragsmojligheter till atgérder
och insatser for att nd miljomalen. RUS
2020. Hér &r lank till kélla.

40 Var finns pengarna for energi och
klimatinsatser, LEKS 2022. Har &r lank till
killa.

4 Medlemmar i Uppsala miljé- och
klimatrad: Enkopings kommun, Heby
kommun, Habo kommun, Knivsta kommun,
Tierps kommun, Uppsala kommun,
Alvkarleby kommun, Osthammars kommun,
Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala
universitet, Skogsstyrelsen, Region Uppsala,
Upplands lokaltrafik, Uppsala vatten,
Energikontoret Milardalen, Biodriv Ost,
Naturskyddsforeningen Uppsala lén,
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aktiviteter och teckna liknande hallbarhets-
l6ften.

En del aktiviteter i programmet kan
genomforas av enskilda aktorer, andra utfors i
samverkan mellan flera aktorer. Mélséttningen
ar att samverkan i atgérdsarbetet sa 1&ngt som
mojligt integreras i redan befintliga nétverk
och pagaende samarbetsformer i linet.
Samverkan kan @ven knyta an till de befintliga
atgdrdsprogrammen for minskad klimat-
paverkan, ekosystem och biologisk mangfald
samt vatten.

Exempel pé befintliga nétverk som kan
anvindas for samverkan i dtgiardsarbetet:

e Uppsala ldns miljo- och klimatrdd*!
e Forum for fysisk planering®

e Nitverk for kontaktpersoner for
hallbarhetsloften inom Féardplan for ett
hallbart 14n*

e Grona gruppen*
e Gronblatt nitverk®

e Nitverket for kommunekologer/
kommunens naturvardssakkunniga i
Uppsala ldn*®

e Uppsala klimatprotokoll

Lantbrukarnas riksforbund, Uppsala
handelskammare, STUNS

42 Forum for Fysisk planering ir ett
samverkansforum inom samhiéllsplanering,
infrastruktur samt kollektivtrafik och samlar
tjénstepersoner i lanets kommuner, Trafikverket
Region Ost, Linsstyrelsen Uppsala lin och Region
Uppsala.

43 Nitverk for kontaktpersoner hos de
aktorer som tecknat héllbarhetslofte inom
Férdplan for ett hallbart 14n. Lansstyrelsen &r
sammankallande.

4 Samverkansforum for ldnets kommuner,
lansstyrelsen och Upplandsstiftelsen.
Upplandsstiftelsen dr sammankallande

4 Nitverk for samverkan kring gréna och
bla fragor som till exempel gronytor, véxter,
natur- och skogsvard, sjoar. Deltagare:
representanter frin kommunerna i Uppsala
lan samt Sala och Gévle kommuner.

46 Kunskapsforum for att dela erfarenheter,
metoder och utvecklingsidéer samt
gemensamma projektansékningar.

Deltagare: kommunekologer,
naturvardsansvarig Region Uppsala och
naturvardschef Upplandsstiftelsen.


https://regionuppsala.se/det-har-gor-vi/regional-utveckling/eu/srukturfonder/
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/natur-och-landsbygd/stod-till-jordbruk-och-landsbygd.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/natur-och-landsbygd/stod-till-jordbruk-och-landsbygd.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/natur-och-landsbygd/stod-for-landsbygdsutveckling.html
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/natur-och-landsbygd/stod-for-landsbygdsutveckling.html
https://www.hallbarstad.se/
https://www.rus.se/wp-content/uploads/Var-finns-pengarna-RUS-2020.pdf
https://www.leks.se/wp-content/uploads/Var-finns-pengarna-for-energi-och-klimatinsatser-2022.pdf
https://www.leks.se/wp-content/uploads/Var-finns-pengarna-for-energi-och-klimatinsatser-2022.pdf

e Partnerskap for landsbygdsutveckling
e Klimatforum Uppsala lin (KUL)*

e Regionala forum och grupper pa
ledningsnivé for kommuner, region och
ldnsstyrelse.*

Atgirdsprogrammet kan bidra till att utveckla
och stiarka samverkan i befintliga nitverk. Det
kan dven synliggora behov av ytterligare
samverkansformer och till att skapa nya
néitverk mellan aktorer i l4net.

Uppfoljning av hallbarhetsloften och
atgarder

Lénsstyrelsen ansvarar for att arligen skicka en
forfragan till medverkande aktorer angaende
genomforandet av atgédrder i antagna
hallbarhetsloften. Uppf6ljningen fokuserar pa
genomforandet av atgarder i forhallande till
respektive aktors uppsatta mal. Uppfoljningen
syftar till att:

e Folja framdrift i genomforande av
atgardsprogrammens atgérder.

e Lopande synliggora det regionala och
lokala miljomaélsarbetet, bland annat som
underlag for arlig miljomalsuppfoljning
till regeringen och for aktdrerna att sprida
till sina egna mélgrupper.

e Under pagaende programperiod identifiera
hinder och/eller behov kopplat till
genomforande av atgérder, exempelvis
varfor en atgird inte genomfors, vad som
ar svart samt vilket stod eller ytterligare
samverkan onskas.

En sammanstéllning av resultatet fran den
arliga uppfoljningen av atgirdsarbetet kommer
att presenteras for Uppsala ldns miljé- och
klimatrdd samt publiceras pa lénsstyrelsens
webbplats. Sammanstéllningen kommer dven

47 Klimatforum Uppsala lin (KUL)
samordnas av ldnsstyrelsen i Uppsala 1dn
och Region Uppsala och samlar p&
tjdnstepersonsniva lanets kommuner,
universiteten, Biodriv Ost, Energikontoret
Mailardalen och STUNS energi.

48 Regionalt forum, regional ledningsgrupp
samt kommun- och regionledningsméten.
4 Indikatorn Bostéider i kollektivtrafiknira
lagen pa webbplatsen for Sveriges miljomal.
Har ar lank till kélla.
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att anvandas som underlag i den érliga
regionala bedomningen av miljomalen som
rapporteras till Naturvardsverket.

De aktiviteter som foreslas i atgérds-
programmet forvintas ge en positiv effekt for
lanets miljoarbete och bidra till miljoméassigt
hallbar utveckling i samhdllen, saval pa
landsbygden som i stéder. I den érliga
uppfoljningen f6ljs dock inte atgdrdernas
effekt upp da det inte alltid finns relevanta
indikatorer och métsystem for detta. Inom
miljomélssystemet finns nationella och
regionala indikatorer som anvénds som
underlag for bedomning av tillstdndet i miljon.
De indikatorer som foljs upp pé regional nivé i
Uppsala lén for miljokvalitetsmélen God
bebyggd miljo och Giftfri miljo ar:

- Bostider i kollektivtrafiknéra ligen*
- Skyddad bebyggelse®
- Tillgéng till service och gronska’!

- Fororenade omraden>?

Dessutom finns nationella indikatorn
Miljégifter i modersmjélk och blod dir
dataunderlaget &r himtat frén Uppsalaomradet.

Genomforda dtgarders effekter pa miljon ar
ofta langsiktiga och darfor inte métbara fran ett
ar till ett annat. Det &r virdefullt med forslag
kring utveckling av regional och nationell
miljédvervakning som visar att atgirder gor
nytta. Detta kan utgdra en del av
atgérdsprogrammet i det fall aktdrer med
inriktning mot forskning och miljédvervakning
medverkar i genomforandet av programmet.
For vissa atgédrder kan enskilda aktorer méta
och folja upp effekten av en genomford atgéard
kopplat till den egna verksamheten. Detta
uppmuntras och i de fall det gors kan effekten
foljas upp och presenteras i den arliga
uppfoljningen.

30 Indikatorn Skyddad bebyggelse pa
webbplatsen for Sveriges miljomal. Har ar
lank till kélla.

5! Indikatorn Tillgang till service och
gronska pa webbplatsen for Sveriges
miljomal. Hér ar lank till kédlla.

32 Indikatorn Férorenade omriden pé
webbplatsen for Sveriges miljomal. Har ar
lank till kélla.



https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/bostader-i-kollektivtrafiknara-lagen/uppsala-lan/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/skyddad-bebyggelse/uppsala-lan/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/skyddad-bebyggelse/uppsala-lan/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/tillgang-till-service-och-gronska/uppsala-lan/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/giftfri-miljo/fororenade-omraden/uppsala-lan/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/giftfri-miljo/fororenade-omraden/uppsala-lan/

Il. Atgérder

q Fokusomrade God bebyggd miljo
He

Fokusomrade God bebyggd milj6 innehéller
atgérder och aktiviteter som pa olika vis sitter
en god och hélsosam livsmiljo i fokus. En god
bebyggd miljo innebér ett effektivt och
langsiktigt hallbart nyttjande av mark, vatten
och andra resurser, sdvil for planering och
exploatering vid nybyggnation som for
forvaltning av befintlig bebyggelse. Atgirds-
programmet avser miljoer som planeras/redan
ar anlagda for bebyggelse, tétortsndra gron-
och naturomraden eller transportinfrastruktur.
Fokusomradet innefattar savil stad, férort som
landsbygd. Var bebyggda miljo ska fylla
manniskors och samhéllets behov, erbjuda bra
livsmiljéer och bidra till en miljoméassigt
héllbar utveckling. Atgirderna som ingér hir
omfattar exempelvis kunskapsuppbyggnad,
aterbruk, upphandling och klimatanpassning.

Uppsala lén &r en expansiv region med planer
och mélséttningar om helt nya omraden for
bostéder och verksamheter, exempelvis i
samband med utbyggnad av fler jarnvagsspar.
Det skapar en 6kad risk for att faktorer som
bidrar till goda livsmiljoer fragmenteras eller
degraderas, exempelvis sammanhéngande
gronomraden. Men det kan ocksé skapa
mdjligheter till att véirna om och utveckla en
god bebyggd miljo pa lang sikt. Mal-
konflikterna som ska avvégas i den fysiska
planeringen dr ménga och ny kunskap och nya
beslutsunderlag behover 16pande inforlivas i
planprocesserna. Fysisk planering ar ett
centralt verktyg for att forbattra den bebyggda
miljon, fran vigledande beslut i exempelvis
oversiktsplan, till reglerande beslut i
exempelvis detalj- eller vigplan.

Miljopéaverkan fran bygg- och
fastighetssektorn star for en betydande del av
sambhéllets miljopaverkan. Det stora behovet av
manga nya bostéder innebér en stor utmaning
for byggsektorn.

For att na en cirkuldr ekonomi krédvs en 6kad
ateranvindning och dtervinning. Har finns

19

behov av vigledning och underlag for
prioritering av de mest resurseffektiva
atgarderna. Det behdvs fler atgarder for att
infora ett livscykelperspektiv i byggandet.

Tatortsndra skogar, parker och gronomraden
far en 6kande betydelse for den bebyggda
miljon i takt med att dessa miljoer minskar till
foljd av bland annat padgdende markanvandning
och exploatering i l&net. Genom medvetna
atgérder inom planering, anldggning och
forvaltning av exempelvis parker och
gronomraden kan dessa miljéer bevaras och
utvecklas till formén for en god bebyggd miljo.

De senaste decennierna har Sveriges storre
tatorter fitt 6kad befolkning. Stdderna har brett
ut sig och kdpcentra har etablerats utanfor
stadskdrnorna, vilket har dkat behovet av
transporter. Bilen ér det dominerande
transportmedlet, &ven pa korta strackor.
Genom en mer funktionsblandad bebyggelse
kan transportbehoven minskas samtidigt som
trivsel och trygghet kan 6ka genom att
ménniskor ror sig i omradena under storre
delar av dygnet, till och frén arbete, forskolor,
handel och fritidsaktiviteter. Okad trygghet och
nérhet till olika verksamheter okar
forutsdttningarna for att det ska vara mojligt
och inbjudande att forflytta sig till fots, med
cykel, elsparkcykel eller kollektivt. Fler som
gér, cyklar och éker kollektivt minskar
utsldppen av vixthusgaser. Det ger dven bittre
luftkvalitet, minskar buller samt trdngsel och
kder 1 biltrafiken. Géng, cykel och kollektiv-
trafik ger ocksa effektivare anvéndning av
markytor, vilket kan mojliggora plats for
exempelvis gronska samt omraden for lek och
rekreation. Insatser for att frimja cykelinfra-
strukturen och kollektivtrafiken har gjorts, men
behover fortsatt utvecklas for att kunna erbjuda
ett attraktivt alternativ till bilen och en mer
omfattande omstéllning till en klimatsmart
transportinfrastruktur.

Den bebyggda miljons klimatanpassnings-
formaga behover stéirkas for att sdkra en miljo



som kan hantera klimatforandringarna med
extremare vader, sdisom skyfall och
vérmebdljor, utan att ménniskors livsmiljoer
dventyras. Aven andra viktiga virden virnas
genom detta, som exempelvis rekreation och
friluftsliv, luftrening, temperaturreglering och
vattenrening. Okad gronska ger inte bara en
mer inbjudande och levande bebyggelse dir
arstidsvéxlingar syns, utan tridskugga ger dven
svalka under varma dagar. Gronska fordrojer
dven avrinningen av regnmassor och minskar
risken for 6versvdmningar jamfort med
asfaltytor eller andra tdta markbelédggningar.

Malet med flera av atgirderna ar bland annat
att 0ka nérheten till gronomréden och skyddad
natur. Detta anses vara positivt for ménniskors
hilsa och vilbefinnande samtidigt som det
medfor dven en okad smittrisk, framst via
insektsvektorer som mygg och dven via
fastingar. Vattenytor, hogt grds och buskar kan
utgora attraktiva livsmiljoer for
insektsvektorer. Radjur och smagnagare kan
fungera som fododjur och/eller reservoardjur
for vektorburna smittor. Ekosystemen paverkas
av ett klimat i fordndring och av annan
antropogen miljopéverkan, vilket d&ven
paverkar forekomst och utbredning av
smittdmnen. Detta dr vésentligt att beakta vid
planering av naturomraden for att kunna
begriansa smittspridningen, till exempel sa att
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dammar kan tillfalligt tommas, grasytor slés
eller betas, buskvegetation rdjas, eller pa annat
vis minska risken.

Kommuner ar viktiga aktorer i genomforandet
av atgirder inom detta fokusomrade da flera
atgérder och aktiviteter kopplade till bland
annat fysisk planering och forvaltning av
befintlig bebyggelse faller inom de kommunala
kdrnuppdragen. Samtidigt har manga olika
aktorer som exempelvis Regionen, byggherrar
och handeln en roll i att forverkliga mer
héllbart bygge, exploatering och forvaltning.

Atgiirder som r prioriterade att genomfora
inom fokusomrade God bebyggd miljo ar:

1. Fysisk planering som minskar miljo-
och hélsopédverkan

2. Exploatering med hinsyn till miljo och
hélsa

3. Minska milj6- och hédlsopaverkan fran
transporter och resande

4. Resurseffektiv och kemikaliesmart
bygg- och anldggning

5. Forvaltning och utveckling av befintlig
bebyggelse, infrastruktur och miljoer



Atgard 1. Fysisk planering som minskar negativ miljo- och halsopaverkan

Syfte och mal

Syftet med &tgérden ér att den fysiska planeringen ska bidra till minskad negativ miljo- och
hélsopéverkan i bade befintlig bebyggelse och vid exploatering och dér mojligt bidra till forbéttrad
miljo och hélsa.

Malet med étgérden &r att 6ka nérhet till gronomréden och skyddad natur, 6kad tillgdnglighet for
allménna platser samt dkad inkludering av klimatanpassning i fysisk planering — samt dér det ar
relevant — bidra till social hallbarhet.

For exempel och inspiration géllande klimatanpassning och vattenhushéllning se
www.klimatanpassning.se samt dtgérdsprogrammet for vatten. I tgérdsprogrammet for ekosystem och
biologisk mangfald finns exempel pa aktiviteter som gynnar den biologiska mangfalden.

Aktiviteter inom atgard 1

1.1 Planera for att frimja ekosystemtjanster och att fler mdnniskor ska bo med nérhet till
gronomraden, parker och skyddad natur exempelvis genom langsiktigt skydd av tdtortsnéra
naturomraden och planera for stadsgronska.

1.2 Anpassa och utforma utemiljder sé att de stimulerar till utevistelse och fysisk aktivitet samtidigt
som de bidrar till exempelvis klimatanpassning, biologisk méngfald och forbattrad
vattenhushallning och dagvattenhantering.

1.3 Oka tillgingligheten och anvindbarheten av allménna platser pa ett miljoméssigt hallbart sitt s&
att alla méanniskor far en béttre tillgang till miljoer som &r inkluderande, vél gestaltade och
langsiktigt hallbara. Det kan exempelvis vara omraden for stadsodling, skolnédra natur, omraden
for lek och spel, platser for méten, parker och gronomraden, cykel- och promenadstrak.

1.4 Oka hinsyn till klimatanpassning i fysisk planering, exempelvis genom att ta fram planer for
plantering, vattenfordrdjning med mera, samt att undvika avskérning av avrinningsvégar och
planering for exploatering av mark som riskerar att dversvdmmas.

1.5 Anta riktlinjer for att i samhéllsplaneringen aktivt skapa forutséttningar for ett minskat resebehov
och effektiv anviandning av infrastruktur, exempelvis genom decentralisering av viktig
samhdllsservice som skola, livsmedelsbutik och vardcentral samt planering av exploatering i
nadrhet av kollektivtrafik och annan befintlig infrastruktur (VA, el, bredband mm).

1.6 Anta "hela resan perspektiv"> i styrdokument, exempelvis genom riktlinje i versiktsplan eller

strategiskt dokument kring hur firdmedel kan kombineras.

1.7 Mojliggor for ’hela resan” genom att exempelvis identifiera och upplata mark for
kollektivtrafikanldggningar och pendlarparkeringar vid viktiga knutpunkter for kollektivtrafiken.

53 Med ’hela resan perspektivet’ menas att héinsyn ska tas till att mianniskor ska kunna ta sig hela vigen
fran dorr till dorr.
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1.8 Var aterhallsam vid exploatering av jordbruksmark och anpassa planer, projekt och liknande for
att minimera negativa effekter for jord- och skogsbruk.

1.X Annan aktivitet som syftar till héllbar fysisk planering.

Liknande aktiviteter aterfinns till viss del dven i atgdrdsprogram for minskad klimatpaverkan kopplat till
atgiarder om minskade transportutslapp
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Atgard 2. Exploatering med hansyn till miljo och hélsa

Syfte och mal

Syftet med &tgérden &r att minska milj6- och hélsopéverkan vid genomforandet av
exploateringsprojekt.

Malet ar att aktorer 1 Uppsala lén ska stilla 6kade miljo- och hélsokrav vid exploatering, inklusive
krav pa klimatanpassning.

Aktiviteter inom atgard 2

2.1 Inkludera milj6- och hélsoaspekter i riktlinjer for markanvisning av ny bebyggelse som
exempelvis riktlinjer om béttre hantering av dagvatten, god ljudmil;jo eller gronytefaktor dar mal
sétts som framjar battre I6sningar d4n det minsta mojliga som kravs.

2.2 Anldgg och forvalta parker och gronomraden, exempelvis grona strak, fickparker och stadstrad.

2.3 Anta riktlinjer om kompensering av ekologiskt vérdefulla omraden som tas i ansprék vid
exploatering eller nybyggnation.

2.4  Inkludera klimatanpassning i exploateringsskedet for att minska péverkan fran exempelvis
oversvamningar och hdga temperaturer.

2.5 Minimera transporter under byggskedet, exempelvis genom forbéttrad logistik for byggmassor
eller deltagande i natverk for bygglogistik.

2.6 Still och f6lj upp héllbarhetskrav vid upphandling av exploatorer/entreprendrer och vid
markanvisning, girna i samverkan med andra aktorer.

2.X Annan aktivitet som syftar till hallbar exploatering.

Léankar och tips:

Offentliga upphandlingar under ett byggnadsverks livstid | Upphandlingsmyndigheten
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https://www.upphandlingsmyndigheten.se/branscher/bygg-och-anlaggning/upphandlingar-under-ett-byggnadsverks-liv/

Atgard 3. Minska miljo- och halsopaverkan fran transporter och resande

Syfte och mal

Syftet med &tgérden ér att minimera miljo- och hélsopéverkan frén resor och transporter, med
bibehéllen eller okad tillgdnglighet till samhéllsfunktioner som exempelvis skolor, arbeten, vard och
handel.

Malet ér att 6ka attraktiviteten av och mojligheten till géng, cykel och kollektivtrafik>* samt effektiva
transporter av varor och material.

Aktiviteter inom atgard 3
3.1  Utforma riktlinjer och anldgg sikra gang- och cykelvigar till skolor och fritidsaktiviteter>>.

3.2 Genomfor satsningar for att frimja cykling som exempelvis cykelvanlig skola eller motsvarande
for att fa fler att vdlja cykeln i tidig alder.

3.3 Anldgg sékra och attraktiva parkeringsmojligheter for cykel vid viktiga knut- och malpunkter
som skolor, stationer, resecentra, handel, arbetsplatser samt parker och gronomréden.

3.4  Anldgg nya gang- och cykelvigar och hdj standarden pé befintliga gdng- och cykelvigar med
exempelvis overgéngsstéllen och belysning enligt Trafikverkets VGU>’, samt att cykel- och
gangvigar hanger ihop i strak.

3.5 Genomf6r gang- och cykelanpassning av landsvidg genom exempelvis omdisponering av
vagbanan och avskdrmning av GC-vidg med végricke langs prioriterade strackor med stor
potential att 6ka resandet till fots eller med cykel.

3.6 Oka framkomlighet och attraktivitet for gdng- och cykel till exempel genom underhéllsatgérder,
hastighetsbegrénsning for motorfordon och prioritering av snordjning, dven utanfor tétort.

3.7  Utdka kollektivtrafikens upptagningsomrdde genom satsningar pa cykelinfrastruktur till
knutpunkter, hallplatser och stationer.

3.8  lordningstill trygga och tillgéngliga pendlarparkeringar for bil och cykel, gdrna med
laddmgjlighet och vaderskydd.

3.X Annan aktivitet som syftar till hallbar mobilitet och transporter.

Liknande aktiviteter aterfinns till viss del &dven i atgérdsprogram for minskad klimatpéverkan
kopplat till atgdrder om minskade transportutslapp.

5% Aktiviteter for laddinfrastruktur och fossilfria transporter ingr i dtgirdsprogram for minskad klimatpaverkan.

55 Trafikverkets VGU: Vigars och gators utformning. Trafikverkets webbplats 2023-01-11. Hér finns
lank till mer information.
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https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/vag/Utformning-av-vagar-och-gator/vagar-och-gators-utformning-vgu/
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/vag/Utformning-av-vagar-och-gator/vagar-och-gators-utformning-vgu/

Atgard 4. Resurseffektiv och kemikaliesmart bygg- och anlaggning

Syfte och mal

Syftet med &tgérden &r att minska klimat-, miljo- och hilsopaverkan fran uppforande och anvéndning
av byggnader och anléggningar som végar, parker och allménna platser genom att anvéinda material
och varor pa ett resurseffektivt sétt samtidigt som paverkan fran kemikalieanvindning minskar.

Malet dr att 6ka anvéndningen av aterbrukade och fornybara byggmaterial fria frdn milj6- och
hélsoskadliga &mnen. Det kan goras genom delningstjanster och aterbruk, inventering av material infor
rivning eller ombyggnad, 6ka livslangd och héllbarhet av byggnader och infrastruktur samt att minska
miljépaverkan vid hantering av massor.

Ett exempel pa hur byggtransporter kan minskas och aterbruk av byggmaterial frémjas ér etablering av
bygglogistikcentrum med olika funktioner inom samordning av transporter och aterbrukstjdnster som
exempelvis Uppsala bygglogistikcenter.

Aktiviteter inom atgard 4

4.1  Genomfor utdkad®® inventering av material infor rivning eller ombyggnad och anvind som
underlag for aterbruk och hogkvalitativ materialatervinning.

4.2 Prioritera aterbruk och produkter med hdg materialdtervinning i byggskedet.

4.3  Infor arbetssitt som minskar svinnet av material och varor genom exempelvis rutiner och krav
vid upphandling.

4.4  Still och f6lj upp krav vid upphandling pé resurseffektiv materialhantering och minskad milj6-
och hilsopéaverkan, exempelvis for hantering av massor samt sanering av fororenad mark.

4.5  Skapa forutsittningar for en mer héllbar och cirkuldr hantering av massor fran byggnads- och
infrastrukturprojekt genom exempelvis masshanteringsplan och identifiering av markomraden
for mellanlagring av massor.

4.6  Etablera och/eller nyttja handelsplatser for begagnade byggvaror och dverskottsmaterial, gérna i
samverkan med andra aktdrer i lénet.

4.7  Oka kunskapen om begagnade byggvaror, girna i samverkan.

4.8  Stall och folj upp krav pa fornybara, klimatsmarta och cirkuldra byggmaterial fria fran miljo-
och hélsoskadliga &mnen, delningstjénster och aterbruk exempelvis nér det beddms som
fordelaktigt ur ett livscykelperspektiv vid upphandling av ny- eller ombyggnadsprojekt och
renovering.

36 Krav for sortering for aterbruk/atervinning finns enlig lag (2020:601): Enligt avfallsforordningen ska
den som producerar rivningsavfall &tminstone sortera ut avfall i form av trd, vissa mineral, metall, glas,
plast och gips och halla dem skilda fran varandra och fran annat avfall. Samtidigt finns potential att utoka
sorteringsgrad och dteranviandning samt atervinningsgrad.
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https://bygg.uppsala.se/for-byggaktorer/uppsala-bygglogistikcenter/

4.9  Berdkna och minimera klimatpaverkan fran byggnation och anldggningsprojekt med etablerad
livscykelmetodik som inkluderar Boverkets minimikrav pa klimatdeklarationer av byggnader.

4.X  Annan aktivitet som syftar till resurseffektiv och kemikaliesmart bygg- och anldggning.
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Atgard 5. Forvaltning och utveckling av befintlig bebyggelse och infrastruktur

Syfte och mal

Syftet med dtgérden &r att minska miljo- och hélsopaverkan vid forvaltning och utveckling av befintlig
bebyggelse och infrastruktur.

Malet ar att i hdgre grad utnyttja befintliga byggnader effektivt, utveckla teknik och innovation for
effektivare atgérder inom fororenad mark samt minska storningar fran exempelvis trafikbuller.

Aktiviteter inom atgard 5

5.1  Genomf0r inventering av lokaler for att se potentialen till annan anvéndning, exempelvis fran
kontorslokaler till bostider.

5.2 Oka samutnyttjande av lokaler, som exempelvis skollokaler som kan anvindas for andra
verksamheter pa kvallstid gdrna i samverkan med andra aktorer i ldnet.

5.3  Ta fram och implementera riktlinjer om fyrstegsprincipen inom bygg och anlédggning for att
prioritera omvandling och renovering av befintliga byggnader i stéllet for att bygga nytt.

5.4  Behall och renovera inbyggda produkter, som kdk, samt skapa cirkuléra fléden for
byggprodukter som byts ut vid anpassning av lokaler till nya hyresgéster.

5.5 Genomfor utbildning eller vidareutbilda personal inom renovering/ombyggnation av byggnader
och lokaler.

5.6 Integrera energieffektivisering, klimatanpassning och miljohénsyn inom underhall- och
forvaltningsplaner av bebyggelse och infrastruktur.

5.7 Unders6k och sanera férorenade omraden.

5.8 Medverka till teknikutveckling och innovation for effektivare atgédrder inom férorenad mark,
girna genom samverkan.

5.9 Ta fram och genomfor langsiktiga underhallsplaner for att 6ka omradens attraktivitet och
livslangd.

5.10 Minska storningar av trafikbuller i befintliga boendemiljoer, girna pé ett sitt som &dven bidrar
till forbéttrad luftkvalitet genom exempelvis plantering av vaxtlighet vid bullerplank.

5.X  Annan aktivitet som syftar till en mer héllbar forvaltning och utveckling av befintlig
bebyggelse, infrastruktur och miljder.
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C Fokusomrade Resurseffektiv och kemikaliesmart konsumtion

och produktion

Fokusomrade resurseftektiv och kemikalie-
smart konsumtion och produktion av varor och
tjénster bestér av atgirder och aktiviteter for att
minska negativ paverkan pa klimat, miljé och
manniskors hélsa. Fokusomradet ar kopplat till
miljokvalitetsmélet Giftfri miljo som syftar till
att minska halterna naturfrimmande 4mnen
som &r i omlopp och spridning av dessa. |
atgdrdsprogrammet for samhéllsutveckling
anvénds begreppet kemikaliesmart for atgirder
och aktiviteter som bidrar till minskad miljo-
och hélsopéaverkan fran kemiska d&mnen.

En resurseffektiv och kemikaliesmart
konsumtion och produktion innebir en effektiv
anvindning av resurser, hiansyn till ekosystem-
tjénster som &dr nddviandiga for forsorjningen,
samt minskad paverkan fran farliga kemikalier.
Detta innebér inte bara miljofordelar utan
ocksa ekonomiska fordelar sdsom dkad
konkurrenskraft och mgjligheter till
néringslivsutveckling.

Genom att dka aterbruk, forebygga
uppkomsten av avfall och minska
nykonsumtion dr det mojligt att uppna bade
resurs- och kostnadsbesparing. For foretag kan
cirkuléra affirsmodeller leda till 6kad
l6nsamhet genom att tillvarata virdet i
befintliga produkter och material. Genom att
identifiera var och hur avfall uppstéar kan
aktiviteter skapas for att minska och forebygga
mingden avfall. For att sprida kunskap om hur
verksamheter och hushall kan forebygga avfall,
oka aterbruk och minska nykonsumtion behovs
bade riktad och allmin informationsspridning
samt utveckling av nya affarsmodeller och
vardekedjor.

Det regionala arbetet med att minska
spridningen av miljé- och hilsoskadliga &mnen
fran material och varor behover fortsitta och
stirkas. Detta arbete bor genomforas med
sérskilt fokus p& miljéer dir barn vistas.
Aktiviteter som gor det mojligt att fasa ut och
minska den samlade exponeringen och

57 Livsmedelsverkets webbplats om
matsvinn. 2023-01-11. Hér &r lank till kélla.
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spridningen av miljo- och hdlsoskadliga &mnen
bidrar till giftfria och cirkuldra kretslopp. De
krav som stélls pé halter av farliga 4&mnen 1
atervunna material medfor dock att det blir
svérare att na en cirkulér och resurseffektiv
ekonomi, eftersom mer material fasas ut till
forbranning eller deponi. Detta géller savil
material for dteranvéndning och atervinning,
som utnyttjande av rest- och biprodukter fran
olika industriella processer. Vi behover hitta
sétt att forena ambitionen om en cirkulér
ekonomi samtidigt som vi virnar om malet
Giftfri miljo sa att materialfloden blir bade
resurseffektiva och kemikaliesmarta.

Maltiders miljopéverkan kan minskas genom
atgarder och aktiviteter inom
livsmedelsproduktionen som minskar
overgddning, utfiskning, utslapp av
véxthusgaser och anvidndning av
véxtskyddsmedel. Livsmedelsproduktionen
kan @ven att bidra till en 6kad biologisk
maéngfald genom att bibehalla ett 6ppet och
varierat odlingslandskap. Har finns manga
beroringspunkter med atgérdsprogrammen for
biologisk méangfald och vatten.

Matsvinn ar livsmedel som producerats i syfte
att bli mat, men av olika anledningar inte &ts
eller dricks upp. Den storsta delen av
matsvinnet uppstar i hushallen, men mat slangs
i onddan i hela livsmedelskedjan av ménga
olika skil. Varje ér sldnger svenska hushall
cirka 17 kilo dtbar mat per person. Det som
oftast blir matsvinn &r frukt, gronsaker, brod
och matrester. Att minska matsvinnet i vérlden
ar ett viktigt bidrag till att minska paverkan pa
klimatet. I Agenda 2030 finns maélet att halvera
det globala matsvinnet samt att minska svinn
och forluster i hela livsmedelskedjan. Den
svenska regering har dérfor beslutat om att
Sveriges matsvinn ska minska, och ambitionen
ar att hdlla en &nnu hogre takt &n malen 1
Agenda 2030.%” Genom att géra medvetna val
av livsmedel och arbeta med minskat matsvinn
kan maéltiders paverkan pa klimatet minska


https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/matsvinn

bade inom och utanfor ldnets granser. For att
kunna gora medvetna val av livsmedel och
arbeta med minskat matsvinn behovs atgarder
for att skapa och né ut med tydlig och
lattillgénglig information. Att minska méngden
animaliskt protein (kott och mejeriprodukter)
till forman for vegetariskt protein dr en av de
atgirder som bedoms ge stor effekt pa
svenskars klimatpaverkan och som ocksa kan
ge positiva hilsofordelar.’® Att vilja livsmedel
efter sésong samt minska transporter av
livsmedel &r andra sétt att minska
klimatpéverkan frén maltider. Det ar viktigt att
det kott som konsumeras ér sé bra som majligt
ur flera hallbarhetsperspektiv. I en
internationell jamforelse dr har svensk
djurproduktion 1ag antibiotikaanvéndning och
hogre djurskyddsstandard.’® Genom att
dessutom vilja svenskt naturbeteskott eller
motsvarande gynnas dven biologisk méngfald.

Atgirder som frimjar utveckling av hallbar
livsmedelsproduktionen i ldnet finns
definierade i handlingsplanen At Uppsala lin.
Ett av fem tematiska omréden &r Samhills-
utveckling och héllbar livsmedelsproduktion.
Viktiga atgirder fran handlingsplanen ar bland
annat jordbruksmarkens bevarande i samhalls-
planeringen ur ett kris- och héllbarhets-
perspektiv, robust livsmedelsforsorjning och
okad regional livsmedelsproduktion.
Aktiviteter for att stodja dessa atgérder kan till
exempel vara att stotta livsmedelsforetag for
att skapa lonsamt foretagande.

Insatser for miljon kan gynna héllbar
landsbygdsutveckling. Genom samverkan som
stirker foretagande pa landsbygden dkar
mdjligheten till héllbara investeringar, nya
affarsmodeller och tekniska l0sningar.
Atgirder som stimulerar samverkan mellan
foretag pa landsbygden kan medfora mindre
miljopéverkan frén till exempel nybyggnation
av lokaler, inkép av ny utrustning, transporter
och minskat svinn.

For att stélla om till héllbara konsumtions- och
produktionsmonster behdvs en rad verktyg och
atgarder som genomfors pa olika nivaer och av
olika aktdrer. Utbildning och forskning ar
viktiga atgarder att 6ka kunskapen om tjanster
och varor och hur anvéindningen av dessa kan
optimeras for effektivt anvéindande av resurser
och liten miljopéverkan.

Atgirder som r prioriterade att genomfdra
inom fokusomride Resurseffektiv och
kemikaliesmart konsumtion och produktion:

6. Oka aterbruk, forebygg avfall, minska
nykonsumtion av material och varor

7. Minska milj6- och hélsopaverkan fran
material och varor

8. Stirka hallbar livsmedelskonsumtion och
-produktion

Léank och tips:

Cirkuldr ekonomi i inkdpsprocessen - Upphandlingsmyndigheten

38 Livsmedelsverket 2022-01-17. Kostrad,
Kott och chark — rad. Hér ér lank till kélla.
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% Jordbruksverket 2022-01-24. Mervirden
hos svensk mat. Hir dr ldnk till kélla.



https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/rad-om-bra-mat-hitta-ditt-satt/kott-och-chark
https://jordbruksverket.se/mat-och-drycker/hallbar-produktion-och-konsumtion-av-mat/mervarden-hos-svensk-mat
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/om-hallbar-upphandling/miljomassigt-hallbar-upphandling/upphandling-for-att-framja-cirkular-ekonomi/cirkular-ekonomi-i-inkopsprocessen/

Atgard 6. Oka aterbruk, forebygg avfall, minska nykonsumtion

Syfte och mal

Syftet med &tgérden &r att minska milj6- och hélsopaverkan fran konsumtion genom minskad
overflodig konsumtion, minskad paverkan fran produktion av nya produkter och av omhéndertagande
av avfall (for bygg- och anldggningsprojekt se atgérd 4).

Malet med étgérden &r att 6ka anvéndningen av aterbrukade produkter genom bland annat fordndrad
upphandling, kunskapshdjning, avfallsforebyggande och 6kade cirkuldra affarsmdjligheter.

Aktiviteter inom atgard 6

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.X

Vid upphandling och inkép efterfraga aterbrukade produkter och material som inte ger paverkan
pa hélsa och milj6é samt langre hallbarhet och livslangd pé produkter.

Utveckla arbetssétt och sprid kunskap om reparation och aterbruk.

Skapa mojligheter for cirkuldr ekonomi genom exempelvis delningstjinster, reparationer och
aterbruk bade i titorter och pa landsbygden inklusive multihubbar®, fritidsbank, klddbytardagar,
fordonspooler och kartlaggning av resurser som kan delas med andra.

Stall och f6lj upp krav pé och informera om avfallsférebyggande étgérder vid tillsyn och
provning.

Genomfor inventering av avfallet fran egen verksamhet och planera for att minska méngden
avfall. Exempel pa avfallsslag att prioritera ar elektronik, textil, plast (inklusive mikroplaster)
och forbrukningsmaterial.

Informera om hur uppkomsten av avfall kan forebyggas och hur aterbruk kan stimuleras,
exempelvis riktat till kunder, féreningsmedlemmar, anstéllda, elever och boende.

Genomfor kunskapsuppbyggande insatser kring konsumtionsmonster och livsstilar som leder till
minskad nykonsumtion med bibehallen eller 6kad livskvalitet.

Kunskapsuppbyggnad och utbildning for 6kad cirkularitet, till exempel fosforutvinning fran
rotslam eller askor.

Genomfor behovsanalys vid inventering och inkdps/upphandlingsbeslut for att effektivisera
ink6p och minimera dverflodig konsumtion

Annan aktivitet som bidrar till 6kat aterbruk, forebygger avfall och minskar nykonsumtion.

0 Multihubbar avser anordningar fér samlokalisering av flera tjinster som inte behdver repliceras i varje
fastighet eller kvarter, exempelvis parkering, cykelverkstad, mottagning av material for
aterbruk/atervinning, lokal for delningstjanster mm.
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Atgard 7. Minskad miljo- och halsopaverkan fran material och varor

Syfte och mal

Syftet med &tgérden &r att minska paverkan fran milj6- och hélsoskadliga &mnen.

Malet med étgérden &r att 6ka arbetet med att ta fram kemikalieplaner och rutiner, stirka kompetens,
utoka tillsyn samt minska nedskrépning.

Aktiviteter inom atgard 7

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.X

Ta fram och genomf6r kemikalieplaner, rutiner och atgérder i den egna verksamheten, gdrna
genom samverkan och med fokus p& utfasning av miljé- och hilsoskadliga dmnen®!.

Inventera och fasa ut miljo- och hilsoskadliga kemiska &mnen, produkter och varor, sérskilt
med fokus pa miljoer dér barn vistas.

Genomfor tillsyn av hantering av kemikalier inklusive kemikalieforteckningar, riskanalyser,
utfasning med mera.

Oka andelen varor och kemiska produkter som r fria fran sirskilt farliga &mnen genom att
exempelvis undvika flamskyddsmedel dér det inte behdvs eller ta hjélp av varumérkning som
Astma- och allergiférbundet, Bra Miljoval i samband med upphandling och ink&p inklusive
import.

Genomfor kompetenshdjande insatser for att stirka kunskapen om milj6- och hélsoskadliga
dmnen hos myndigheter, kommuner och foretag, dven kopplat till tillsyn.

Bidra till minskad nedskridpning genom exempelvis regionala eller lokala
informationskampanjer och aktiviteter.

Identifiera och vidareutveckla samverkan mellan forskning och offentlig verksamhet, néringsliv
och civilsamhélle kopplat till minskad milj6- och hélsopaverkan fran material och varor.

Annan aktivitet som minskar miljo- och hilsopéverkan fran material och varor.

81 Vissa aktiviteter kan innefatta olika moment som kan av aktdrer samlas inom samma héllbarhetslfte
eller delas upp i olika delar. Loften med flera moment som behdver langre genomférandetid dn
programmets ldngd kan fortsdtta in i ndstkommande programperiod.
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Atgard 8. Resurseffektiv livsmedelskonsumtion- och produktion

Syfte och mal

Syftet med &tgérden &r att minska klimat-, miljo- och hilsopaverkan fran konsumtion och produktion
av livsmedel.

Malet ar att stilla miljokrav vid upphandling, tillvarata och forddla restprodukter samt att matsvinnet
minskar i alla led. Handlingsplanen for lanets livsmedelsstrategi kan ge inspiration och vigledning.

Aktiviteter inom atgard 8

8.1

8.2

83

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

8.X

Minska svinnet av livsmedel inom produktion, forddling och distribution, exempelvis genom att
framja djurhilsa och ta tillvara och forddla restprodukter inom livsmedelsproduktion.

Framja innovation och utveckling hos livsmedelsaktorer inom produktion, féradling och
distribution som innebér att matsvinn minskas, till exempel genom att skapa och delta i néatverk
for landsbygdsutveckling eller liknande

Minska matsvinn i konsumtionsledet exempelvis genom att erbjuda olika storlekar pa portioner,
erbjuda att ta med doggy bag samt tillvarata varor till lunchlador.

Utveckla ett kontinuerligt arbete med métbara mal for att minska matsvinnet i tillagning,
servering, forvaring, exempelvis genom regelbunden utbildning av restaurangpersonal inom
exempelvis matsvinn, arstids- och klimatplanerad matsedel och livsmedels miljopaverkan.

Minska miljo- och klimatpaverkan fran serverade méltider genom att exempelvis servera
sdsongsanpassade menyer, prioritera svenska livsmedel i sdsong och servera mindre men béttre
kott dér importerat kott byts ut mot svenskt naturbeteskott eller motsvarande.

Genomfor informationsinsatser om miljosmart och hélsosam mat, dir barn och unga &r en
sarskilt viktig malgrupp. Kan exempelvis goras genom studiebesok, hemkunskapsundervisning
och egna odlingar for att lyfta fram matens vérde “frén jord till bord”.

Utveckla marknaden for mer klimat- och miljosmarta livsmedel genom att dka efterfragan pa
vegetabiliska alternativ, inklusive maltider pd méten och evenemang, via exempelvis
upphandling.

Utveckla rutiner sd att matrester som dnda uppstar kommer till anvéindning genom till exempel
biogasproduktion.

Gynna smaéskalig livsmedelsproduktion.

Annan aktivitet som bidrar till hallbar livsmedelskonsumtion och produktion.
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Bilaga 1. Sveriges miljomal och Agenda 2030

Sveriges miljomal

Det svenska miljomaélssystemet ska vara
politiskt vigledande och bestar av ett
generationsmal, 16 miljokvalitetsmal samt 20
etappmal bland annat inom omradena avfall,
cirkular ekonomi, farliga &mnen, hallbar
stadsutveckling, luftféroreningar och minskat
matsvinn. Miljomalen &r beslutade av
riksdagen och dr de nationella mal som bidrar
till att vi uppnér den ekologiska dimensionen
av de globala héllbarhetsmélen i Agenda
2030.¢2

Generationsmalet ar ett inriktningsmal for
miljopolitiken. Mélet ger vigledning om de
varden som ska skyddas och den
samhéllsomstillning som krévs for att na det
miljotillstdnd som beskrivs av
miljokvalitetsmalen. Generationsmalet ger
tyngd och drivkraft fér miljoarbetet mot bland
annat aterhdmtade ekosystem, bevarad
biologisk méangfald och natur- och
kulturmiljévérden, hushallning med
naturresurser samt hallbara
konsumtionsmonster.

Miljokvalitetsmalen beskriver det tillstand i
den svenska miljon som miljdarbetet ska leda
till. Varje miljokvalitetsmal har preciseringar
vilka fortydligar mélet och anvinds i det
16pande uppfoljningsarbetet. Uppfoljning av
malen gors arligen bade pa regional och
nationell niva. Utover det gors vart fjarde ar
fordjupade utvérderingar pd nationell niva.

Etappmalen som finns beslutade inom
miljomélssystemet ska gora det léttare att na
generationsmaélet och miljomalen samt
identifierar en 6nskad omstillning av
samhillet. Nedan listas ett antal etappmal som
har koppling till atgérder for miljomassigt
hallbar samhallsutveckling:

%2 Sveriges miljomal (2022). Hir finns link till killa
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e Mer bygg- och rivningsavfall
materialatervinns och forbereds for
ateranvandning

e Oka andelen kommunalt avfall som
materialatervinns och forbereds for
ateranvandning

o Okad utsortering och biologisk behandling
av matavfall

e Ateranviindning av forpackningar

e Anvindning av biocidprodukter

¢ Anvéndningen av véxtskyddsmedel

e Likemedel i miljon

e Utslapp av dioxin

¢ Andelen géng-, cykel- och kollektivtrafik

e Integrering av stadsgronska och
ckosystemtjanster i urbana miljoer

e Minskning av nationella utslapp av
luftfororeningar

e Livsmedelsforlusterna ska minska och mer
ska bli mat

e Matsvinnet ska minska métt i méngd
livsmedelsavfall

Uppsala lian berors av 15 av de 16
miljokvalitetsmélen (ldnet berérs ej av mal 14.
Storslagen fjdllmilj6). Samtliga
miljokvalitetsmal samt generationsmélet
presenteras kort nedan:

Generationsmalet

Det dvergripande mélet for
miljopolitiken &r att till nésta
generation ldmna Over ett
samhalle dér de stora
miljoproblemen dr 16sta, utan att
orsaka dkade miljo- och hilsoproblem utanfor
Sveriges grénser.



https://www.sverigesmiljomal.se/

Begransad klimatpaverkan
; -‘ Halten av vixthusgaser i
KT atmosféren ska i enlighet med pé
‘ klimatsystemet inte blir farlig.
‘ Malet ska uppnas pa ett sadant
sétt och i en sddan takt att den
biologiska méngfalden bevaras,
livsmedelsproduktionen sékerstélls och andra
mal for hallbar utveckling inte dventyras.
Sverige har tillsammans med andra ldnder ett
ansvar for att det globala malet kan uppnas.

Frisk luft
Luften ska vara sé ren att
minniskors hélsa samt djur,
l‘ F véxter och kulturvérden inte
: - ?‘ skadas.

Bara naturlig forsurning
De forsurande effekterna av
i nedfall och markanvandning ska
underskrida griansen for vad mark
och vatten tal. Nedfallet av
forsurande dmnen ska inte heller

I

oka korrosionshastigheten i markforlagda
tekniska material, vattenledningssystem,
arkeologiska foremal och héllristningar.

Giftfri miljo

Forekomsten av amnen 1 miljon
som har skapats i eller utvunnits
av samhdllet ska inte hota
méinniskors hélsa eller den
biologiska méngfalden. Halterna
av naturfrimmande d&mnen &r néra noll och
deras paverkan pa ménniskors hélsa och
ekosystemen &r forsumbar. Halterna av
naturligt forekommande &mnen ar néra
bakgrundsnivéerna.
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Skyddande ozonskikt

Ozonskiktet ska utvecklas sa att
det langsiktigt ger skydd mot
skadlig UV-stralning.

Saker stralmiljo

Miénniskors hédlsa och den

== biologiska méngfalden ska
skyddas mot skadliga effekter av
stralning.

Ingen dvergoddning

Halterna av gddande &mnen i
mark och vatten ska inte ha
nagon negativ inverkan pa
manniskors hélsa,
forutsittningar for biologisk
mangfald eller méjligheterna till allsidig
anvindning av mark och vatten.

Levande sjoar och vattendrag

Sjoar och vattendrag ska vara
ekologiskt hallbara och deras
variationsrika livsmiljoer ska
bevaras. Naturlig
produktionsférméaga, biologisk
mangfald, kulturmiljévarden samt landskapets
ekologiska och vattenhushallande funktion ska
bevaras, samtidigt som forutséttningar for
friluftsliv vdrnas.

Grundvatten av god kvalitet
Grundvattnet ska ge en siker och
hallbar dricksvattenforsorjning
samt bidra till en god livsmiljo
for véxter och djur i sjoar och
vattendrag.



Hav i balans samt levande kust och
skargard

Visterhavet och Ostersjon ska ha
en langsiktigt hallbar
produktionsforméga och den
biologiska méngfalden ska
bevaras. Kust och skérgérd ska ha
en hog grad av biologisk mangfald,
upplevelseviarden samt natur- och
kulturvérden. Néringar, rekreation och annat
nyttjande av hav, kust och skérgérd ska
bedrivas sa att en hallbar utveckling framjas.
Sarskilt viardefulla omréden ska skyddas mot
ingrepp och andra stérningar.

Myllrande vatmarker

Vatmarkernas ekologiska och
vattenhushéallande funktion 1
landskapet ska bibehallas och
virdefulla vatmarker bevaras for
framtiden.

Levande skogar
skyddas samtidigt som den
biologiska méngfalden bevaras

! Skogens och skogsmarkens vérde
{
i samt kulturmiljévarden och

for biologisk produktion ska
sociala védrden vérnas.

Ett rikt odlingslandskap
Odlingslandskapets och
jordbruksmarkens vérde for
biologisk produktion och
livsmedelsproduktion ska

el skyddas samtidigt som den
biologiska méngfalden och kulturmiljévardena
bevaras och stérks.

35

Storslagen fjallmiljo

Fjéllen ska ha en hog grad av
ursprunglighet vad géller
biologisk méngfald,
upplevelseviarden samt natur-
och kulturvirden. Verksamheter
i fjdllen ska bedrivas med hénsyn till dessa
virden och sa att en hallbar utveckling frimjas.
Sarskilt viardefulla omréden ska skyddas mot
ingrepp och andra stérningar.

God bebyggd miljo
Stéder, tatorter och annan
b och hélsosam livsmiljo samt
medverka till en god regional och
global milj6. Natur- och
Byggnader och anlidggningar ska lokaliseras
och utformas pé ett miljdanpassat sétt och sa
att en langsiktigt god hushallning med mark,

bebyggd miljo ska utgdra en god
kulturvérden ska tas till vara och utvecklas.
vatten och andra resurser frimjas.

Ett rikt vaxt- och djurliv

Den biologiska mangfalden ska
bevaras och nyttjas pa ett héllbart
¥ sitt, for nuvarande och framtida

§ generationer. Arternas livsmiljéer
och ekosystemen samt deras
funktioner och processer ska virnas. Arter ska
kunna fortleva i langsiktigt livskraftiga bestand
med tillricklig genetisk variation. Ménniskor
ska ha tillgéng till en god natur- och
kulturmilj6é med rik biologisk méngfald, som
grund for hilsa, livskvalitet och vélfard.



Agenda 2030

Ar 2015 enades FN:s generalférsamling om en gemensam plan for en hllbar framtid genom att anta
Agenda 2030 som innehéller 17 globala mal for hallbar utveckling. Mélen ska vara vigledande for
beslut savil for FN som for alla medlemsnationer. Bakom beslutet ligger insikten om att vi idag &r den
forsta generationen som kan utrota fattigdomen, och sannolikt den sista som kan stoppa
klimatforédndringarna. Agendan bygger pa idén om tre dimensioner av hallbar utveckling — den
ekonomiska, den sociala och den ekologiska — som alla &r beroende av varandra. De 17 globala mélen
(figur 2) med sammanlagt 169 delmél handlar om att bygga en mer réttvis och jamstélld vérld inom
planetens grianser. De globala mélen ska balansera och integrera de tre dimensionerna av hallbar
utveckling.® I Sverige omhindertas den miljoméssiga dimensionen av Agenda 2030 inom det svenska
miljomalssystemet.*

INGEN

3 GODHALSAOCH GOD UTBILDNING 5 JAMSTALLDHET RENT VATTENOCH
FATTIGDOM

VALBEFINNANDE FORALLA SANITETFOR ALLA

hﬂi v

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
(OCHEKONDMISK -

TILLVAXT g
A~ =)
4

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

v

1 3 BEKAMPA KLIMAT- 1 4 HAV OCHMARINA 1 5 EKDSYSTEM OCH 1 B FREDLIGA OCH
FORANDRINGARNA RESURSER BII]LI]EIS.K INKLlJIiIE-ﬂANDE
SAMHALLEN

Y,

GENOMFORANDE
17 ochcioear R\LOA
PARTNERSKAP r =

T
GLOBALA MALEN
far hallbar utveckling

Figur 2. De 17 globala héllbarhetsmélen i Agenda 2030

Atgirderna som beskrivs i dtgérdsprogrammet Mal 11. Hallbara stader och samhallen
for samhaéllsutveckling bidrar framfor allt till
uppfyllelse av mél 11 Hallbara stéder och
samhéllen och mal 12 Hallbar konsumtion och
produktion. For mer information om de globala
malen och delmalen se webbplatsen for globala
mélen. %

Gora stéder och boséttningar
inkluderande, sékra,
motstdndskraftiga och héllbara.

Mal 12 Hallbar konsumtion och produktion

HALLBAR Sékerstélla hallbara
KONSUMTION .
ST konsumtions- och

m produktionsménster.

6 Webbplatsen for Globala malen. Hér finns link till killa
% Sveriges miljomal (2022). Hir finns ldnk till kélla.
5 Webbplatsen for Globala malen (2022). Hér finns ldnk till killa
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https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
https://www.sverigesmiljomal.se/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/

Bilaga 2. Fardplan for ett hallbart 1an — regionala atgardsprogram for

miljomalen

Trots att miljoarbetet varit framgéngsrikt inom
manga omraden ar nuvarande atgarder inte
tillrackliga for att nd miljomalen vare sig
nationellt eller i Uppsala lén. P4 flera omraden
gar utvecklingen at ratt hall, men atgirdstakten
ar inte tillrédckligt hog och naturens
aterhdmtning gar inte tillréckligt fort. Det finns
darfor ett behov av att oka takten i
genomforandet av konkreta &tgérder for att
uppnd miljomalen.

Lénsstyrelsen har ett regeringsuppdrag som
bestar i att viagleda och samordna lénets arbete
med de nationella miljomalen. Uppdraget
omfattar att upprétta och genomfora regionala
atgardsprogram for att 6ka takten i
genomforandet av atgdrder som bidrar till att
lanets miljotillstand forbattras och att
miljomalen nés.

Lénsstyrelsen har i samrad med Uppsala ldns
miljo- och klimatrad valt att genomfora
uppdraget genom att ta fram fyra regionala
atgdrdsprogram under begreppet Fardplan for
ett hallbart lén, figur 1. Varje atgdrdsprogram
samlar dtgérder for ldnets aktorer inom ett
temaomrade och varje program har en fyraérig
genomforandeperiod. Programmens
temaomréaden &r:

e Minskad klimatpéverkan

e Ekosystem och biologisk mangfald
e Vatten

e Samhillsutveckling

Atgirdsprogrammen ska stimulera dkad
samverkan inom miljoarbetet dar ldnet kan na
en storre forandring nér olika lokala och
regionala aktorer arbetar tillsammans mot
samma méil. Programmen omfattar tillsammans
atgarder for lanets prioriterade miljo- och
samhéllsutmaningar och syftar till att na langre
i arbetet att uppné Sveriges miljomal.

Mycket bra miljoarbete pagar redan i Uppsala
lan. Det finns ett stort engagemang hos savél

offentlig sektor, universitet och niringsliv som
hos ideella foreningar och enskilda individer
for att minska miljopaverkan och hitta
langsiktigt hallbara 16sningar. Genom
atgérdsprogrammen stirks och fortydligas det
gemensamma regionala miljoarbetet.

Ett samlat och kraftfullt regionalt och lokalt
ledarskap ar avgorande for att nd miljomaélen.
2017 bildades Uppsala ldns miljo- och
klimatrad for att ytterligare stirka samverkan
pa strategisk niva och ge forutsittningar for att
mota de utmaningar som f6ljer av att vara ett
lén 1 stark tillvéxt. En god samverkan i ldnet
skapar en bra grund for att utveckla de
ekonomiska, sociala och miljoméssiga
dimensionerna av hallbar utveckling.

En av radets frimsta uppgifter ar att vara aktiv
1 framtagande och genomforande av
atgirdsprogrammen inom Fardplan for ett
héllbart 14n. Radet &r ocksa en viktig arena for
fordjupad analys och samsyn kring ldnets
milj6- och samhallsutmaningar. Medlemmar i
radet &r kommuner, myndigheter och andra
organisationer som genom sin verksamhet har

EROSYSTEM &
BIOLOGISK
MANGFALD

Figur 1. De fyra atgirdsprogrammen som
tillsammans omfattar atgérder for lanets
prioriterade miljo- och samhéllsutmaningar
inom Férdplan for ett hallbart lan.



stor paverkan pa ldnets miljé- och
samhillsutveckling.

En hallbar utveckling i Uppsala 1dn handlar om
bade miljomaissig, social och ekonomisk
héllbarhet. De fyra atgérdsprogrammen ar
inriktade pa den miljoméssiga dimensionen
genom att miljomalen star i fokus.
Atgéirdsprogrammen har direkt och indirekt
kopplingar dven till de andra tva
hallbarhetsaspekterna. Det regionala
tillvéxtarbetet har stor betydelse for hur
miljotillstandet utvecklas i ldnet och
omstéllningen till ett hallbart samhélle kan
utgdra en viktig drivkraft for regional tillvaxt.

De fyra delarna av Fardplan for ett hallbart lan
relaterar till flera andra program, styrdokument
och lagkrav samt redan pagaende arbete som
syftar till att stdrka miljoarbetet inom olika
samhillsomraden. Atgérderna i respektive
atgardsprogram kommer att kopplas till de
insatser som redan gors inom omradet och
samordnas med Ovriga regionala planer och
program.

% Miljo- och klimatradet pa ldnsstyrelsens
webbplats 2022-12-09. Har &r lank till kélla.
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Exempel pa pagaende arbete som utgor
viktiga forutséttningar for
genomforandet av atgardsprogram for
miljomal ar:

- Sambhallsplanering

Skydd av naturmiljoer och arter
Restaurering av sjoar och vattendrag
Landsbygdsutveckling
Jordbruksstod

Vattenforvaltning

Klimat- och energiarbete

Tillsyn och prévning av miljéfarlig
verksamhet


https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/miljo-och-vatten/uppsala-lans-miljo--och-klimatrad.html




BESOK BAVERNS GRAND 17

RING 010 - 223 30 00

LAS LANSSTYRELSEN.SE/UPPSALA
MEJLA UPPSALA@LANSSTYRELSEN.SE

LANSSTYRELSEN
UPPSALA LAN



	Åtgärdsprogram samhällsutveckling 2023-2026.pdf
	Förord
	Sammanfattning
	I. Inledning
	Bakgrund
	Syfte och utgångspunkter
	Avgränsningar och kopplingar till andra underlag, program och planer
	Social hållbarhet
	Beredskapsfrågor
	Regional utvecklingsstrategi
	Ät Uppsala län - handlingsplan för hållbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion
	Kulturmiljö
	Länsstyrelsernas planeringskatalog
	Klimatanpassning
	Friluftsliv
	Jordbruksmark i prövning och planering
	Grön infrastruktur
	Kopplingar till övriga åtgärdsprogram inom färdplan för ett hållbart län

	II. Framtagande och genomförande
	Framtagande av åtgärder för samhällsutveckling
	Genomförande av åtgärder
	Målgrupp
	Hållbarhetslöften
	Finansiering av åtgärder
	Samverkan
	Uppföljning av hållbarhetslöften och åtgärder

	III. Åtgärder
	Fokusområde God bebyggd miljö
	Åtgärd 1. Fysisk planering som minskar negativ miljö- och hälsopåverkan
	Åtgärd 2. Exploatering med hänsyn till miljö och hälsa
	Åtgärd 3. Minska miljö- och hälsopåverkan från transporter och resande
	Åtgärd 4. Resurseffektiv och kemikaliesmart bygg- och anläggning
	Åtgärd 5. Förvaltning och utveckling av befintlig bebyggelse och infrastruktur

	Fokusområde Resurseffektiv och kemikaliesmart konsumtion och produktion
	Åtgärd 6. Öka återbruk, förebygg avfall, minska nykonsumtion
	Åtgärd 7. Minskad miljö- och hälsopåverkan från material och varor
	Åtgärd 8. Resurseffektiv livsmedelskonsumtion- och produktion

	Bilaga 1. Sveriges miljömål och Agenda 2030
	Bilaga 2. Färdplan för ett hållbart län – regionala åtgärdsprogram för miljömålen

	Framsida ÅP sam_2023-05-16_144317 (002).pdf



