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Protokollsutdrag från sammanträde  
Nämnd: Kommunstyrelsen 

Datum: 2026-04-27 

KS § 79 Motion 2025:13 från Lotta Wiström (L) – Öka 
kunskap kring och ge rådgivning om klimakteriet (KS-
2025/726) 

Kommunstyrelsens beslut 
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige:  

Kommunfullmäktige avslår motionen. 

Reservationer 
Benny Borgman (C), Harriet Swanberg (S) och Britt-Louise Gunnar (S) reserverar sig 
mot beslutet.  

Yrkanden och särskilda yttranden 
Benny Borgman (C) yrkar att förslaget ska vara att den första beslutssatsen i 
motionen ska anses besvarad, och den andra beslutssatsen ska bifallas.  

Harriet Swanberg (S) och Britt-Louise Gunnar (S) yrkar att förslaget ska vara bifall till 
motionen.  

Thor Övrelid (M) anmäler en röstförklaring (se protokollsbilaga 3).  

Johan Jansson (V) anmäler ett särskilt yttrande. Vid tiden för protokollets justering 
hade inget yttrande inkommit.  

Beslutsgång 
Ordföranden gör en teknikkontroll för att se att alla kan delta i beslutet. Därefter 
ställer ordföranden det utsända förslaget till beslut, Benny Borgmans yrkande och 
Socialdemokraternas yrkande mot varandra och finner att kommunstyrelsen bifaller 
det utsända förslaget till beslut.  

Sammanfattning av ärendet  
En motion har inkommit från Lotta Wiström (Liberalerna) med förslag om att utbilda 
samtliga chefer och kvinnliga medarbetare i åldrarna 40–60 år i kommunen, i syfte 
att öka förståelsen för kvinnors hormonförändringar och därigenom förbättra 
kvinnors hälsa och välmående. Motionen föreslår också att alla kvinnor i åldrarna 40–
60 år ska erbjudas klimakterierådgivning på arbetstid. Knivsta kommun som 
arbetsgivare erbjuder i dag ett kostnadsfritt webbinarium via företagshälsovården 
om hormonhälsa och klimakteriet i arbetslivet. 
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Underlag för beslut  
Arbetsutskottet överlämnade ärendet utan eget ställningstagande. 

Tjänsteutlåtande 2026-03-16  
Motionen  

Beslutet skickas till  
Akten 
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