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MOTION 2024-06-11

Infor avgiftsfria mensskydd

Mensskydd borde vara en grundlaggande rattighet och nagot som
alla kvinnor borde ha tillgang till utan att behéva oroa sig fér kostnad
eller tillgéanglighet. Tyvarr upplever manga ungdomar svarigheter att
skaffa mensskydd. Det ar dyrt och kan vara svart att fa tag pa i
narheten av skolan.

Tillgangen till mensskydd en fraga om jamlikhet och rattvisa. Ingen ska behova
missa skolan pa grund av bristande tillgang till mensskydd. Genom att erbjuda
avgiftsfria mensskydd pa skolor kommer alla, oavsett bakgrund eller ekonomisk
situation, ha maojlighet att delta fullt ut i skolan utan att drabbas av skam eller
stigma relaterat till menstruation.

Avgiftsfria mensskydd framjar bade héalsa och vélbefinnande. Att ha tillgang till bra
mensskydd &r avgdrande for att hantera menstruationens fysiska och psykiska
pafrestningar pa ett halsosamt satt. Genom att géra mensskydd &r fritt tillgéngliga
pa skolorna minskar risken for infektioner och andra halsoproblem som kan uppsta
nar tjejer tvingas anvanda otillrackliga eller ohdlsosamma alternativ till mensskydd.

Avgiftsfria mensskydd spelar en viktig roll for att framja jamstalldhet och
inkludering. Genom att normalisera och underlatta for tjejer att hantera sin mens
pa ett bekvamt och vardigt satt kan vi bidra till att minska tabun som omger
menstruation och frdmja en mer 6ppen och inkluderande kultur kring @mnet.

Inférandet av avgiftsfria mensskydd pa skolorna en viktig atgard for att frémja
jamlikhet, halsa och valbefinnande for alla unga tjejer och kvinnor. Genom att
tillgédngliggora avgiftsfria mensskydd pa skolorna kan vi sékerstélla att alla har
tillgang till de produkter de behdver for att hantera sin menstruation pa ett
halsosamt och vardigt satt.
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Vi foreslar darfor

e att motionen 6verlamnas till utbildningsndmnden f6r beredning

e attforvaltningen far i uppdrag att aterkomma med ett férslag pa hur fria
mensskydd kan erbjudas pa kommunens skolor i likhet med andra
kommuner som redan infort detta
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