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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
Riktlinje hantering av personlyft 

Förslag till beslut 
Socialnämnden antar riktlinje för hantering av personlyft. 

Sammanfattning av ärendet  
Enligt hälso- och sjukvårdens ledningssystem ska riktlinjer uppdateras systematiskt. 
Hantering av lyft och lyftsele vid förflyttning av en brukare innebär en patientrisk om 
inte adekvat kunskap finns.  

I förslaget till riktlinjen för hantering av personlyft har uppdateringar och 
förtydliganden genomförts. 

 

Ärendets uppkomst och historik 
Enligt hälso- och sjukvårdens ledningssystem ska riktlinjer uppdateras systematiskt. 
Hantering av lyft och lyftsele vid förflyttning av en brukare innebär en patientrisk om 
inte adekvat kunskap finns.  

Riktlinjen för hantering av lyft behöver revideras för att hållas aktuell. Tidigare 
riktlinje har beslutsdatum 6 juni 2022, SN 2022/191 Riktlinje hantering av lyft. 
Riktlinje hantering av lyft.pdf  

Rättslig utredning 

Konsekvensbeskrivningar 
Beslutet riktar sig till verksamheter inom vård och omsorg som använder och 
förskriver personlyft. 

Ekonomiska konsekvenser 
Det finns inga ekonomiska konsekvenser utifrån uppdaterad riktlinje. Det finns en 
kostnad för utbildning för lyftlicens som hamnar hos den verksamhet som ansvarar 
för att utbildning erbjuds för omsorgspersonal eller hos den verksamhet som 
erbjuder utbildning, tex rehabiliteringspersonalens enhet.   

https://clanit.sharepoint.com/sites/Vrd-ochOmsorgskontoretORG/Delade%20dokument/General/%C3%96vergripande%20styrdokument%202024/4%20HSL/MAR%20o%20MAS%20Riktlinjer%20o%20rutiner/Medicintekniska%20produkter/Riktlinje%20hantering%20av%20lyft.pdf
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Barnkonsekvensanalys  
Barnkonsekvensanalys är gjord enligt checklista. Ärendet rör inte barn. 

Samlad bedömning 
Riktlinjen för hantering av personlyft har uppdaterats och förtydliganden har 
genomförts gällande ansvar. Till stora delar är riktlinjen lik föregående version med 
undantag för förtydliganden gällande ansvar och hantering av lyft vid akuta 
situationer. Samtliga ändringar är färgmarkerade. 

• Nytt stycke har lagts till för att beskriva akuta behov av förflyttning 
med akutsele. Utbildningsdelen beskrivs mer komprimerat. 

• Rubriken Mål har tagits bort. Målet var att tillsvidareanställda skulle 
ha lyftlicens när vi först införde lyftlicens som arbetssätt. Målet är 
implementerat i verksamheterna nu. 

• En rubrik har lagts till som beskriver vad lyftlicens är. 

Underlag för beslut och beslutsexpediering 

Underlag för beslut 
Tjänstutlåtande 2025-01-22 

Förslag till Riktlinje för hantering av personlyft, med markering 

Beslutet skickas till 
Akten 
Vardaga äldreomsorg AB  
Knivsta pastorat   
Attendo AB 
Nytida AB 
 
 
 

Catrin Josephson 

Socialchef 
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Barnchecklista inför beslut 
Alla under 18 år är att betrakta som barn. 

1. Påverkar beslutet barn? 
 

Ja  Nej   

 

 

2. Hur har barns bästa beaktats? 
 

3. Beskriv eventuella intressekonflikter. 
 

4. Barn tillfrågas vid övergripande fleråriga planer/styrdokument. Har 
så skett? 

Ja  

Nej    

Inte aktuellt. Beslutet rör inte en övergripande flerårig plan eller ett flerårigt 
styrdokument.  
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