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Revision av overenskommelser i samverkan

Forslag till beslut

Tjansteledningen HSVO foéreslas besluta att

e Godkanna justeringarna av Overenskommelse om samverkan kring personer
med psykisk funktionsnedsattning

e Godkanna justeringarna av Overenskommelse om samverkan kring barn och
unga placerade utanfoér det egna hemmet

e Godkanna férslaget om en genomgripande revision av Overenskommelse
gallande riskbruk, missbruk och beroende for halso- och sjukvarden och
socialtjansten och att den leds av FoU-S i samverkan med Redaktionsradet

Arendebeskrivning

Till foljd av att de lagstiftade dverenskommelserna i dokumentsamlingen vard i
samverkan (ViS) behdvde ses dver och revideras foreslog Redaktionsradet ViS att
dessa snarast skulle justeras redaktionellt. Pa sikt behéver en mer genomgripande
revision ske men i vantan pa en sadan behdver de anda vara aktuella i hanvisningar
avseende lagar, lankar och tillganglighetsanpassas.

Avsedda 6verenskommelser ar:

Overenskommelse gallande riskbruk, missbruk och beroende for halso- och sjukvarden
och socialtjansten (docplus) 2018-11-30

Overenskommelse om samverkan kring personer med psykisk funktionsnedséttning
(docplus) 2019-05-09

Overenskommelse om samverkan kring barn och unga placerade utanfor det egna
hemmet (docplus) 2020-02-07

Bakgrund och problemformulering

Forslaget vid AU TL HSVO september 2023 var att revision av 6verenskommelserna
skulle ske i tva steg.
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1. Att aktualitet ses dver av berdrda funktioner i FOU-S respektive pagaende
arbetsgrupp (ViS).

2. Analys avseende behovet och omfattning av en genomgripande revision samt
planering av en sadan

AU TL HSVO skulle lasa igenom dokumenten innan och godkanna justeringen innan
vidare information till lAnets kommuner och regionala férvaltningar avseende
genomfdrda justeringar. Da éverenskommelserna ar politiska dokument behdver en
analys genomforas av respektive huvudmans tjansteperson i TL HSVO om
justeringarna racker att informeras.

Forslaget

Att godkanna justeringarna av Overenskommelse géllande riskbruk, missbruk och
beroende for halso- och sjukvarden och socialtjansten samt Overenskommelse om
samverkan kring personer med psykisk funktionsnedsattning.

Att godkanna den féreslagna, prioriterade revisionen av Overenskommelse géllande
riskbruk, missbruk och beroende fér halso- och sjukvarden och socialtjansten leds av
FoU-S.

Beredning

Alla tre 6verenskommelser har bearbetats av redaktionsradet ViS i samverkan med
sakkunniga tjanstepersoner vid FoU-S

Bilagor

Justerade Overenskommelser:

Overenskommelse om samverkan kring personer med psykisk funktionsnedsattning
Overenskommelse om samverkan kring barn och unga placerade utanfor det egna
hemmet
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Kommun(er): Lanets samtliga kommuner
Region Uppsala: Samtliga halso- och sjukvardsforvaltningar

Faststallt av: Region Uppsala och lanets kommuner 2024
Datum: TL HSVO XXX

Overenskommelse om samverkan kring
barn och unga placerade utanfor det
egna hemmet

1 Bakgrund

Enligt Halso- och sjukvardslagen (HSL) och Socialtjanstlagen (SoL) ska kommun och
region inga en éverenskommelse om samarbete avseende barn och unga som vardas
utanfér det egna hemmet.’

Barn och unga kan behdéva placeras pa grund av att vardnadshavarna brister i
omsorgen och/eller pa grund av barnets eller den ungas eget beteende.
Overenskommelsen ska 6ka forutsattningarna for tidiga och samordnade insatser samt
ge forutsattningar for helhetslésningar utifran lokala och regionala férhallanden.

Overenskommelsen utgar fran Barnkonventionen?. Barnets basta ska komma i framsta
rummet vid alla atgarder som rér barnet och vara avgorande vid beslut och atgarder
som ror vard- och behandlingsinsatser for barn. Vad som ar barnets basta maste
avgoras i varje enskilt fall. Barnet har ratt att bilda och uttrycka sina asikter och fa dem
beaktade i alla fragor som berdr denne. Nar asikterna beaktas ska hansyn tas till
barnets alder och mognad. Barns ratt till information och ratt att uttrycka sina asikter
anges aven i socialtjanstlagen. Nar halso- och sjukvard ges till barn ska barnets basta
sarskilt beaktas och av Patientlagen framgar att da patienten ar ett barn ska aven
barnets vardnadshavare fa information.3

Av Uppsala lans strategi fér narvardssamverkan framgar att huvudmannen ska arbeta
med utgangspunkt fran nationella forfattningar, styrdokument och riktlinjer. Till stod for
detta upprattas lansdvergripande dverenskommelser, riktlinjer och rutiner dar Region
Uppsala och kommunerna ska samverka och dar ansvarsférdelningen mellan
huvudmannen har tydliggjorts, se Strategi for samverkan inom halsa, stéd, vard och
omsorqg 2024-2026 (pdf)

1 Socialtjanstlagen (2001:453) 5 kap 1d § och Hélso- och sjukvardslagen (2017:30) 16 kap 3 §
2 Barnkonventionen som svensk lag - Regeringen.se
3 patientlag 2014:821 3 kap 1 och 2 §§.



https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-och-vard/hsvo-samrad/strategi-2021-2023--200923-tga.pdf
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-och-vard/hsvo-samrad/strategi-2021-2023--200923-tga.pdf
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag2/
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2 Syfte

Overenskommelsen ska tydliggéra ansvarsférdelning och starka samverkan mellan
Region Uppsala och lanets kommuner samt utgéra grund for det lokala narvardsarbetet
avseende barn och unga som ar placerade och vardas utanfér det egna hemmet eller
som loéper risk att placeras. Barn och unga ska fa vard och insatser som ar av god
kvalitet och samordnade mellan socialtjanst, halso- och sjukvard och férskola/skola.

3 Termer och begrepp

Termer och begrepp har hamtats fran Socialstyrelsens termbank om inget annat anges.

Familjehem - enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden eller motsvarande tar
emot barn och ungdomar for stadigvarande vard och fostran eller vuxna fér vard och
omvardnad och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmassigt.

Hem for vard eller boende (HVB) - boende som tillhandahaller platser for
heldygnsvistelse tillsammans med insatser i form av vard eller behandling.

Primarvard - halso- och sjukvardsverksamhet dar 6ppen vard ges utan avgransning
nar det galler sjukdomar, alder eller patientgrupper.

Samordnad individuell plan (SIP) - vard- och omsorgsplan som beskriver
insatser/atgarder som den enskilde har behov av fran bade halso- och sjukvard och
socialtjanst och som tagits fram genom samordnad vard- och omsorgsplanering

Stodboende — (inom socialtjanst) boende som tillhandahaller platser for
heldygnsvistelse avsedda for personer som behdver insatser i form av tillsyn och stéd
men inte vard eller behandling.

Sarskilt ungdomshem — Statens Institutionsstyrelse (SIS) hem fér vard eller boende
avsett for tvangsvard av barn och ungdomar som behdver sta under sarskilt noggrann
tillsyn enligt lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU).

Verka for — vara aktiv i att fa till stand undersékningar, insatser och behandlingar som
barnet eller den unga kan vara i behov av (Prop 2012/13:10 s 80).

Vardnadshavare — foralder eller av domstol sarskilt utsedd person som har att utéva
vardnaden om ett barn.

4 Omfattning

Overenskommelsens malgrupp ar barn 0-17 ar och unga 18—20 ar, som ar placerade
utanfor det egna hemmet eller som IOper risk att placeras med stod av socialtjanstlagen
eller lag med sérskilda bestammelser om vard av unga. Overenskommelsen omfattar
bade offentlig verksamhet och privata aktérer. Med vard utanfér det egna hemmet
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avses alla barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet med stéd av SolL eller
LVU.4

5 Ansvarsfordelning

All personal som i sin yrkesutdvning far kAnnedom om eller misstanker att ett barn far
illa ar skyldiga att genast anmala detta till socialndamnden.®

Principer for insatser till barn och unga som ar placerade utanfér det egna hemmet
skiljer sig inte fran dem som galler for barn och unga som bor i det egna hemmet. Vid
placering utanfér det egna hemmet har socialtjansten samordningsansvaret.

Nar det finns behov av omfattande och samordnade insatser runt barnet har
socialtjansten huvudansvaret att halla ihop insatserna, medan varje part har ett ansvar
att bidra med sin del utifran sitt samhallsuppdrag.

Halso- och sjukvarden ska sarskilt beakta barnets behov av information, rad och stod
nar foralder eller annan vuxen som barnet varaktigt bor tilsammans med har en psykisk
stérning eller en psykisk funktionsnedsattning, allvarlig fysisk sjukdom eller skada,
missbrukar alkohol eller annat beroendeframkallande medel eller ovantat avlider. Det
omfattar dven halso- och sjukvardspersonal inom elevhalsan.b

5.1 Region Uppsala

Region Uppsala ansvarar for att erbjuda en god och jamlik halso- och sjukvard at den
som ar bosatt i lanet oavsett alder. Detsamma galler ifrdaga om den som har skyddad
folkbokforing och stadigvarande vistas inom lanet.

Region Uppsala ansvarar for att tillgodose halsoundersokningar infér placering samt
egenvardsbedémningar, vard och stod vid fysisk och psykisk ohalsa samt
tandhalsovard.

5.2 Kommunerna

Kommunen har det yttersta ansvaret for att enskilda far det stéd och den hjalp de
behdver. Detta innebar ingen inskrankning i det ansvar som vilar pa andra huvudman.

5.2.1 Socialtjénst

Socialtjansten har ett dvergripande ansvar for barn och unga vid placering och ska
verka for att placerade barn far den halso- och sjukvard som de behdver, men har inget

4 Prop 2016/17:59 Trygg och saker vard for barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet, s 25

5 Socialtjanstlagen (2001:453) 14 kap. 1 § andra stycket, Patientsakerhetslagen (2010:659) 6 kap 5 §
6 Halso- och sjukvardslagen (2017:30) 5 kap. 7 §
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operativt halso- och sjukvardsansvar. Socialtjansten ska aven verka for att barn far
lamplig utbildning.”

Enligt socialtjanstlagen® har socialtjdnsten ett sarskilt ansvar for att barn och unga som riskerar
att utvecklas ogynnsamt far det stod och skydd de behéver samt, om hansyn till barnet eller
den ungas basta motiverar det, vard och fostran utanfor det egna hemmet.

5.2.2 Forskola/skola

Forskolan har ett ansvar for att bade uppmarksamma och stédja barn som ar i behov av
sarskilt stod. Skolans ansvar, nar en elev befaras att inte na kunskapskraven, ar att i
forsta hand ge stéd i form av extra anpassningar. Den som ar huvudman for skolan
ansvarar for elevhalsan som ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser. Elevhalsan arbetar framst férebyggande och
halsoframjande.

6 Genomforande

Huvudmannen ska samverka och strava efter att barnet eller den unga om mgjligt ska
kunna bo kvar i hemmet genom att tillhandahalla anpassade vard- och stédinsatser till
barnet/den unga och dess vardnadshavare.

Barn och unga som placeras i ett annat lan utan att folkbokforas, har vid behov ratt
enligt riksavtalet till halso- och sjukvard av den region dar denne placeras.®

6.1 Tidiga och samordnade insatser

Tidiga och samordnade insatser innebar tvarprofessionell samverkan inom socialtjanst,
skola, halso- och sjukvard. Tidiga och samordnade insatser handlar om att barn och
unga ska fa insatser i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling. Inom ramen for
overenskommelsen ska huvudmannen gemensamt kart

lagga och identifiera behov av tidiga samordnade insatser. Ogynnsam utveckling hos
barn och unga ska identifieras och hanteras i samverkan utifran ett helhetsperspektiv.

6.2 Delaktighet och medbestammande

Barnets installning ska tillmatas betydelse i forhallande till alder och mognad. Vilken
mognad som kravs maste bedémas vid varje enskilt tillfalle och ar beroende av
atgardens art och angelagenhetsgrad. Varje profession behéver undersdka
forutsattningarna av delaktighet for barnet i sitt beslutsfattande. Nar patienten ar ett
barn ska barnets installning till den aktuella varden eller behandlingen sa langt som

7 Socialstyrelsen. Om ansvarsfordelning vid samhallsvard av barn och unga med psykisk ohélsa (2019)
8 Socialtjanstlagen (2001:453) 5 kap, 1 §
9 Riksavtal fér utomlansvard och kommentarer | SKR
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mojligt klarlaggas. Barnets installning ska tillmatas betydelse i forhallande till hans eller
hennes alder och mognad.1?

6.3 Samtycke och sekretess

Samverkan kring barnets eller den ungas skolgang, halsoundersékningar samt
planering och uppfdljning av socialtjanstens insatser kring den enskilde, sker i huvudsak
genom samtycke fran vardnadshavare och/eller barnet/den unga. Undantag ar nar barn
eller unga omhandertas enligt 2 § eller 3 § LVU. Varje berérd myndighet maste sjalv
inhamta samtycke fran den enskilde till att uppgifter far lamnas ut.

Huvudmannen ska strava efter en hog delaktighet och informera barn och unga samt
vardnadshavare om radande sekretess och inhamta vardnadshavarens och/eller
barnets/den ungas samtycke till att samverka med olika aktorer.

6.4 Samordnad individuell plan (SIP)

Huvudmannen har ansvar for att erbjuda en samordnad individuell plan (SIP) nar det
finns insatser fran bade halso- och sjukvard och socialtjanst. Syftet med planen ar att
den enskilde ska fa ett samordnat stdd i vard och behandling. Planen ska goras
tillsammans med den enskilde och de personer som den 6nskar ska narvara.'? Infor
placering av barn och unga dar bada huvudmannen bdr vara involverade ska
samordning ske och en SIP erbjudas till den enskilde.

6.5 Skolgang och halsa

Det ar viktigt att barnets utveckling, larande och halsa uppmarksammas, sarskilt vid
planering och genomférande av placering utanfér hemmet.

For att sakerstalla innehallet i samverkan mellan berérda parter finns nationell
vagledning.’® 4 Lansgemensamma rutiner avseende placerade barns skolgang och
halsa ska tas fram och i dessa rutiner ska ansvar for berérda parter tydliggoras. Dar ska
ansvar tydliggoras gallande; introduktion i skolan, pedagogisk kartlaggning, medicinsk
beddmning av BHV-sjukskoterska/skolskdterska samt gemensamt uppféljningsmote. |
rutinen ska anges kriterier for nar socialtjansten ska kontaktas kring oro for barnets
halsa och utveckling eller vid oro for brister i placeringen. Infér avslut av placering ska
ansvar for berorda parter gallande planeringsmoéte med hemskolan eller vid behov
skolval av vardnadshavare tydliggoras.

10 patientlag (2014:821)

11)02011/12 5. 557

12 Samordnad individuell plan i Uppsala lén — ViS, Vard i Samverkan

13 Socialstyrelsen. Skolverket. Placerade barns skolgang och hélsa — ett gemensamt ansvar (2013)

14 SAMS — Samverkan socialtjanst skola — Obruten skolgang for placerade barn och unga (socialstyrelsen.se)



http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-13053&docId=DocPlusSTYR-13053
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-4-7316.pdf
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6.6 Infor placering

Placering ska 6vervagas nar barnets eller den ungas behov av vard och omsorg inte
kan tillgodoses pa annat satt. Var placeringen sker beror pa vardbehovet samt
vardnadshavarens och barnets/den ungas 6nskemal samt tillgang pa lampliga
placeringsalternativ. Hansyn ska tas till principen att férlagga varden sa nara hemmiljén
som mojligt. Vid beslut att placera barnet eller den unga i en annan kommun an
hemkommunen ska vad som ar bast for barnet/den unga vara avgorande.

Socialtjansten planerar tillsammans med skolan och héalso- och sjukvarden hur barnets
eller den ungas behov av insatser ska tillgodoses vid placeringen. 15 16

6.6.1 Halsounders6kning

Barn och unga som ar placerade ska ha tillgang till halso- och sjukvard och tandvard pa
lika villkor som andra barn och unga. Socialtjansten ska om det inte ar obehdovligt,
underratta Region Uppsala om att barnet/den unga, i anslutning till att vard utanfoér det
egna hemmet inleds, ska erbjudas en halsoundersokning.'” 18

6.6.2 Tvangsvard

Tvangsvard ar noga reglerat i forfattningarna eftersom att tvingas till vard mot sin vilja ar
ett allvarligt ingrepp i integriteten.

Vid behov av lakarutlatande enligt 32 § LVU fér barn upp till 18 ar ska socialtjansten
vanda sig till Barnskyddsteamet, Region Uppsala, for att erhalla tid for
lakarundersodkning. Barnskyddsteamet utfor lakarundersdkningen eller administrerar
kontakt med annan utférare. Fér unga mellan 18—-20 ar ansvarar primarvarden.

6.6.3 Egenvard

Vardnadshavare har som regel ansvar for barnets egenvard. Vardnadshavare kan inte
lamna 6ver ansvaret for egenvard till annan utan att den behandlande legitimerade
yrkesutévaren inom halso- och sjukvarden har gjort en ny bedémning. '°

6.6.5 Placering i familjehem

Kommunens socialtjanst ansvarar for placering av barnet och den unga i familjehem.
Vid placering i familjehem blir barnet eller den unga i normalfallet folkbokford i den
kommun dar familjehemmet ar belaget, men ansvaret for placeringen kvarstar hos

15 H3lsoSAMS Samverkan for placerade barn och ungas tillgang till en god hélso- och sjukvard och tandvard -
tandvarden (socialstyrelsen.se)

16 SAMS — Samverkan socialtjanst skola — Obruten skolgang for placerade barn och unga (socialstyrelsen.se)

17 Socialtjanstlagen (2001:453) 11 kap 3 a §, Lag om hélsoundersékning av barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet (2017:209)

18 Hilsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet - ViS, Vard i Samverkan

19 Samverkan vid egenvard i Uppsala [dn = ViS, Vard i Samverkan



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8656.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8656.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-4-7316.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-23845&docId=DocPlusSTYR-23845&filename=H%C3%A4lsounders%C3%B6kning%20av%20barn%20och%20unga%20som%20v%C3%A5rdas%20utanf%C3%B6r%20det%20egna%20hemmet.pdf
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-3851&docId=DocPlusSTYR-3851
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placerande kommun. Vid andrad folkbokféring sker andring av skolhuvudman. | det fall
barnet eller den unga folkbokfdrs i en annan region évergar ansvaret for halso- och
sjukvardsinsatser till den nya regionen.

6.6.6 Placering i Hem fér vard eller boende (HVB)

Kommunens socialtjanst ansvarar for placering av barnet eller den unga i HVB. Vid
placering i HVB sker ingen andring av folkbokféring. Kommunen har fortsatt ansvar
enligt socialtjanstlagen och skollagen. Region Uppsala har fortsatt ansvar fér halso- och
sjukvard.

Halso- och sjukvarden ska infér placering i HVB bedéma hur barnets eller den ungas
behov av halso- och sjukvard ska tillgodoses. Behov kan tillgodoses genom insatser;

e fran barnets eller den ungas ordinarie behandlare,

e inom den ordinarie halso- och sjukvard som erbjuds pa den ort dar boendet finns,
eller

e inom ramen fér den halso- och sjukvard som erbjuds inom boendet.

HVB ar, enligt de grundlaggande bestammelserna i socialtjanstlagstiftningen, normalt
sett inte en vardgivare. Det forekommer dock att HVB-verksamhet utfér uppgifter enligt
HSL och darigenom ar att anse som vardgivare. Det ar da av stor vikt att en samordnad
individuell plan erbjuds innan eller snarast efter placering for att tydliggéra
huvudmannens uppféljningsansvar.

Om HVB dar barnet eller den unga ar placerat erbjuder halso-och sjukvard som varken
efterfragas av socialtjansten eller av halso- och sjukvarden ska huvudmannen fransaga
sig den insatsen.

6.6.7 Placering vid Sérskilt ungdomshem

Kommunens socialtjanst ansvarar for placering av barnet eller den unga vid sarskilt
ungdomshem. Region Uppsala har fortsatt ansvar for halso- och sjukvard. Statens
institutionsstyrelse (SiS), ar en statlig myndighet som ansvarar for individuellt anpassad
tvangsvard.?°

6.7 Under placering

Socialtjansten ansvarar for uppfoljning av insatsen i sin helhet under placeringstiden
och halso- och sjukvarden ansvarar for de sjukvardande insatserna. | de fall bada
huvudmannen har ett ansvar ska samverkan ske kring sékerstéllande av vardens
utformning och uppféljning. Malet ar att behov av placering ska féreligga under sa kort
tid som mojligt.

20 SAMS — Samverkan socialtjdnst skola — Obruten skolgang fér placerade barn och unga (socialstyrelsen.se)



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-4-7316.pdf
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6.8 Infor avslut av placering

Innan placeringen avslutas, planerar socialtjansten tillsammans med skola och halso-
och sjukvarden for barnets eller den ungas fortsatta behov av stéd och behandling vid
hemkomsten. | planeringen ska tydliggéras hur samverkan ska ske for att sdkerstalla ett
vidmakthallande av barnet eller den ungas eller dennes vardnadshavares uppnadda
resultat efter avslutad placering.

6.9 Kostnadsansvar

Kostnadsansvar mellan huvudmannen féljer praxis och tydliggérs i separat riktlinje i
dokumentsamlingen Vard i Samverkan (ViS), se, Kostnadsansvar och hantering av
tvist i samverkan (pdf)

6.10 Avvikelsehantering

Syftet med avvikelsehanteringen ar att upptacka eventuella brister och forbattra
processer i samverkan mellan huvudmannen sa att risker kan férebyggas och negativa
handelser forhindras oavsett orsak. Kontinuerlig analys av avvikelserna ska utféras och
anvandas for systematiskt forbattringsarbete samt utgéra grund for larande och
kunskapsutveckling i samverkan. Som stéd for avvikelsehantering finns
lansgemensamma rutiner.?’

6.11 Uppfoljning av denna overenskommelse

Denna 6verenskommelse foljs upp som dokument enligt dokumenthanteringsplanen i
ViS, Vard i samverkan??. Verksamheterna inom Region Uppsala och kommunerna ska
lokalt sakerstalla processer och rutiner for systematisk uppféljning av de ataganden
som finns i denna éverenskommelse. | den lokala narvardssamverkan sker arligen
uppfdljning av lokala verksamhetsplaner i respektive kommun, se Strateqi for
samverkan inom halsa, stod, vard och omsorg 2024-2026 (pdf)

7 Versionshistorik

2020-02-07 Férsta versionen. Overenskommelsen hanteras och faststélls av respektive
huvudmans politik/ledning efter beslut i TL HSVO.

2024-xx-xx Tillganglighetsanpassad och redaktionellt forbattrad

21 Avvikelsehantering avseende vard i samverkan — ViS, Vard i Samverkan
22 Hantering av samverkandokument — ViS, Vard i Samverkan



https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-40993&docId=DocPlusSTYR-40993&filename=%E2%80%8B%E2%80%8BKostnadsansvar%20och%20hantering%20av%20tvist%20i%20samverkan%E2%80%8B%20.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-40993&docId=DocPlusSTYR-40993&filename=%E2%80%8B%E2%80%8BKostnadsansvar%20och%20hantering%20av%20tvist%20i%20samverkan%E2%80%8B%20.pdf
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-och-vard/hsvo-samrad/strategi-2021-2023--200923-tga.pdf
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-och-vard/hsvo-samrad/strategi-2021-2023--200923-tga.pdf
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-13134&docId=DocPlusSTYR-13134
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-5025&docId=DocPlusSTYR-5025
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Kommun(er): Lanets samtliga kommuner
Region Uppsala: Samtliga hélso- och sjukvardsférvaltningar

Faststallt av: Respektive huvudman 2019 Datum: justerat 2024-xx-Xxx

Overenskommelse om samverkan kring
barn och unga placerade utanfor det
egha hemmet

Bakgrund

Enligt Socialtjanstlagen (2001:453) SoL,5 kap 8a§ och Halso- och sjukvardslagen
2017:30 16 kap 3 § ska Regionen inga en éverenskommelse med kommunen om ett
samarbete i fraga om personer med psykisk funktionsnedsattning.

Av Uppsala lans strategi for narvardssamverkan?? framgar att huvudmannen ska arbeta
med utgangspunkt fran nationella forfattningar, styrdokument och riktlinjer. Till stod for
detta upprattas lansovergripande 6verenskommelser, riktlinjer och rutiner dar Region
Uppsala och kommunerna ska samverka och dar ansvarsférdelningen mellan
huvudmannen har tydliggjorts.2*

Denna lansovergripande 6verenskommelse ska ligga till grund foér lokal samverkan
mellan lanets kommuner och Region Uppsala samt beaktas vid tillfalliga projekt och
uppdrag. De lokala rutinerna anpassas efter lokala behov och forutsattningar och ska
beskriva hur samverkan ska ske i respektive kommun. Samverkan kan aven inkludera
andra aktorer, som till exempel forsakringskassa och arbetsformedling.

Syfte

Overenskommelsen ska tydliggéra ansvarsférdelning och starka samverkan mellan
kommunerna och Region Uppsala samt utgéra grund for det lokala narvardsarbetet
avseende personer med psykisk funktionsnedsattning.

23 Strategi for narvardssamverkan i Uppsala [dn 2021-2023
24 Dokumenten publiceras i dokumentsamlingen Vard i Samverkan (ViS).



http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-15192&docId=DocPlusSTYR-15192
http://www.lul.se/Extranat/Samarbetsprojekt/Vard-i-samverkan/Test/
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Termer och begrepp

Begreppet psykisk funktionsnedsattning ska tolkas i enlighet med Nationell
psykiatrisamordnings definition i SOU 2006:100. En person har en psykisk
funktionsnedsattning om han eller hon har vasentliga svarigheter med att utféra
aktiviteter pa viktiga livsomraden, om dessa svarigheter ar en konsekvens av psykisk
stérning, och om dessa begransningar har funnits, eller kan antas komma att besta,
under en langre tid. Begreppet psykisk funktionsnedsattning anvands for barn och unga
efter att sarskild hansyn tagits till barnets mognad och psykosociala utveckling.

e Med viktiga livsomraden avses sadant som handlar om en persons basala liv i
samhallet kopplat till t.ex. boende, sysselsattning, social gemenskap etc.

e Med psykisk stérning avses alla diagnostiserade psykiatriska tillstand.
Erfarenhetsmassigt kommer gruppen att domineras av personer med
psykossjukdom, personlighetsstérning eller allvarligare affektiva syndrom. Aven
hdgfungerande personer (utan utvecklingsstérning) med ett neuropsykiatriskt
tillstand ingar. Samsjuklighet mellan missbruk/beroende och annan psykisk
stérning ingar, s.k. "dubbeldiagnos”.

e Med ladngre tid avses minst ett ar.

Funktionshinder begransning som en funktionsnedsattning innebar for en
person i relation till omgivningen

Psykisk ohalsa Psykisk ohalsa ar ett sammanfattande begrepp som inkluderar
bade mindre allvarliga psykiska problem och mer allvarliga
symtom som uppfyller kriterierna for en psykiatrisk diagnos

Psykiatriska tillstand Psykiatriska tillstand innebar en allvarlig psykisk ohalsa, som
tar sig uttryck i olika syndrom som uppfyller kriterier for en
psykiatrisk diagnos, till exempel ADHD eller depression.

Socialtjanst Med socialtjanst avses i forsta hand den verksamhet som
regleras genom bestammelser i socialtjanstlagen (2001:453),
SoL, lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av
unga, LVU, lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa
fall, LVM och lagen (1993:387) om stéd och service till vissa
funktionshindrade, LSS, samt personlig assistans som utfors
med assistansersattning som regleras i 51 kap.
socialférsakringsbalken (2010:110).

Aven staten bedriver socialtjanst nar vard enligt LVU och LVM
genomfdrs péa vardinstitutioner som drivs av Statens
institutionsstyrelse.

Omfattning

Overenskommelsens malgrupp ar personer med psykisk funktionsnedséttning, i alla
aldrar, som har behov av insatser fran bada huvudmannen.
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Ansvarsfordelning

Ansvarsfordelningen mellan de olika huvudmannen utgar fran anvisningar i respektive
lagrum.

Respektive huvudman har ansvar for att tidigt uppmarksamma tecken pa psykisk ohalsa
som kan leda till psykisk funktionsnedsattning och involvera de huvudman och
verksamheter som behovs for att individen ska fa adekvata anpassningar, insatser, vard
och stdd.

Region Uppsala

Halso- och sjukvarden ansvarar for att medicinskt bedéma, utreda, behandla sjukdomar
och skador. Region Uppsala har i en 6verenskommelse mellan primarvard och
psykiatrisk specialistvard beskrivit ansvarsfordelningen?® GetDocument (regionuppsala.se).

Region Uppsala har ansvar for halso- och sjukvard for personer med psykisk
funktionsnedsattning vid placering utanfor hemmet (HVB-hem, familjehem, SIS-
institutioner).

Bade vardcentraler och mottagningar har ett basansvar for psykisk ohalsa och ska
tillhandahalla farmakologisk och psykologisk behandling samt psykosociala insatser.

Habiliteringen erbjuder rad, stdd och interventioner till dem med funktionsnedsattningar
som ar medfddda eller férvarvade, dar behovet av insatser dver tid ska vara omfattande
och livslangt.

Specialistpsykiatri

Den specialiserade psykiatrin ar huvudansvarig vid allvarlig psykisk storning eller
sjukdom. Storningen eller sjukdomen och den funktionsnedsattning som ar en foljd av
denna kan variera dver tid. Det innebar att personen ibland far sina behov tillgodosedda
inom primarvarden och ibland inom specialistpsykiatrin. Den psykiatriska vardens
inriktning ar kvalificerad psykiatrisk utredning och behandling enligt halso- och
sjukvardslagen, lagen om psykiatrisk tvangsvard alternativt lagen om rattspsykiatrisk
vard.

Den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrins (BUP) ansvarar for barn och unga
upp till 18 ar.

Den rattspsykiatriska varden ansvarar for psykiatrisk heldygnsvard under tiden den
enskilde avtjanar ett fangelsestraff eller nar rattspsykiatrisk vard ges som pafdljd istallet
for fangelsestraff.

25 Qverenskommelse kring handldggning av psykiatrisk sjukdom (referenslistan)



https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-17468&docId=DocPlusSTYR-17468
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-17468&docId=DocPlusSTYR-17468&filename=%C3%96verenskommelse%20kring%20handl%C3%A4ggning%20av%20psykiatrisk%20sjukdom.pdf
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Kommunerna

Varje kommun ansvarar for att utreda, beddma samt ge stéd och insatser enligt
socialtjanstens lagstiftningar. Kommunen har det yttersta ansvaret for att enskilda far
det stod och den hjalp de behover. Detta innebar ingen inskrankning i det ansvar som
vilar pa andra huvudman.

Kommunen har enligt halso- och sjukvardslagen (HSL) ansvar for kommunal primarvard och
ansvarsférdelningen utgar fran ADEL - 6verenskommelsen.

Elevhalsan regleras i skollagen och ar en del av skolans verksamhet. Elevhalsan ska framst
arbeta halsoframjande och férebyggande samt stddja elevernas utveckling mot
utbildningens mal.2¢

Genomforande

Den grundlaggande utgangspunkten for insatser till personer som behoéver sarskilt stod
ar att de i forsta hand ska fa dessa tillgodosedda genom insatser i den enskildes
vardagsmilj6. Grundlaggande ar att sakerstalla inflytande och delaktighet samt
kontinuitet och helhetssyn kring de stddinsatser som ges till den enskilde. Barn och
unga som har psykiska och sociala problem samtidigt, staller extra stora krav pa
huvudmannen gallande samordning.

Delaktighet innebar att den enskilde har inflytande och ar medskapande i insatser gallande
hélsa, stod, vard och omsorg.

For att sdkerstélla intentionen och god samverkan ska de omraden som beskrivs nedan beaktas
vid framtagande av lokala rutiner. Rutinerna foljs kontinuerligt upp i den lokala
narvardssamverkan.

Boende

Kommunernas socialtjanst ansvarar for att utreda och besluta kring boende samt stod
for att kunna behalla sitt boende. Personer med psykisk funktionsnedsattning kan ibland
behova stodinsatser i form av annat boende an det egna ordinara boendet. Detta
boende kan vara stadigvarande eller tidsbegransat i kombination med halso- och
sjukvardsinsatser.

Placering och vard utanfor hemmet

Bada huvudmannen ska strava efter att minska behovet av placeringar genom att
tillhandahalla individanpassade vard- och stddinsatser. Innan fragan om placering

26 kollagen 2 kap 25§
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aktualiseras ska huvudmannen ha kommit fram till att resurser i narmiljén ar uttbmda
och att den enskildes behov inte kan tillgodoses pa annat satt an genom placering.

Infér en placering dar bada huvudmannen ar delaktiga, ska en samordnad individuell
plan (SIP) eller motsvarande upprattas.

Forskola och skola

Forskolans och skolans uppgift ar att ge jamlika forutsattningar att klara kunskapsmalen
och vid behov gora individuella anpassningar. Foérskolechef/rektor ar ansvarig for att
utreda en elevs behov av sarskilt stod samt uppratta atgardsprogram.

Arbetslivsinriktad rehabilitering och sysselsattning

Arbete och sysselsattning ar viktigt for aterhamtning vid psykisk sjukdom och
inkludering i samhallet.

Samverkan ska ske mellan huvudmannen men ocksa med Arbetsférmedling och
Forsakringskassa nar behov foreligger.

Kommunens medverkan kan bli aktuell om individen har behov av socialtjanstinsatser.

Region Uppsala har ansvar for medicinsk behandling och rehabilitering. Dessutom har regionen
ansvar att ge koordineringsinsatser till den som ar sjukskriven och behover ett individuellt stod
for att komma ater i arbete eller ut i arbetslivet. (Lag 2019:1297, lagen om
koordineringsinsatser)

Forsakringskassans uppdrag ar att utreda rehabiliteringsbehovet och samordna de
insatser fran arbetsgivare, halso- och sjukvarden, Arbetsférmedlingen, socialtjansten
och andra myndigheter som behdvs for att personen ska kunna aterga i arbete eller
kunna sOka arbete.

| Arbetsférmedlingens uppdrag ingar arbetslivsinriktad rehabilitering i samarbete med
Forsakringskassan. Arbetslivsinriktad och medicinsk rehabilitering kan med fordel ske
samtidigt.

Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen, lanets kommuner samt regionen ar tillsammans
medlemmar i Samordningsforbundet i Uppsala lan. Det finns insatser finansierade av
Samordningsférbundet i varje kommun. Malet med insatserna ar att individer ska uppna eller
forbattra sin férmaga att utfora forvarvsarbete. Lank, Lag (2003:1210) om finansiell samordning
av rehabilitering.



https://finsamuppsala.se/detta-ar-samordningsforbundet/
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Hjalpmedel

Hjalpmedel i Uppsala lan, HUL och Hjalpmedelscentralen, HMC ar lanets
hjalpmedelscentraler. De tillhandahaller hjalpmedel for rérelse och kognition, bistar vid
hjalpmedelsfragor och utgdr specialistkompetens samt stdd for praktisk hantering av
hjalpmedel. HMC ar Region Uppsalas enhet och HUL ar gemensamt for Uppsala lans
kommuner.

Kommunerna ansvarar for hjalpmedelsforskrivning for personer fran 21 ar nar det galler
forflyttningshjalpmedel, hjalpmedel for personlig vard och hjalpmedel vid kognitiva
svarigheter, dvrigt avilar Region Uppsala.?’

Samordnad individuell plan (SIP)

Kommunerna och Region Uppsala har ansvar for att erbjuda en samordnad individuell
plan nar det finns insatser fran bade halso- och sjukvard och socialtjanst. Syftet med
samordningen ar att den enskilde ska vara delaktig och ha inflytande 6ver de insatser
huvudmannen tillhandahallers.

Fast vardkontakt

Verksamhetschefen inom respektive enhet inom halso- och sjukvarden ar den som
avgor hur kontinuitet, samordning och patientsakerhet ska tillgodoses.
Verksamhetschefen har en skyldighet att utse en fast vardkontakt for en patient, om det
ar nodvandigt for att tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet, samordning
och sékerhet i varden eller om en patient sjalv begar det2°.

Forebygga och behandla fysisk ohalsa

Kvinnor och man med funktionsnedsattning har betydligt samre halsa och far senare
och samre behandling jamfért med andra malgrupper. For att ge jamlik vard till
malgruppen behéver huvudmannen framja halsosamma levnadsvanor samt erbjuda
stod i kontakten med somatisk vard, se lank Halsotillstandet bland personer med psykisk
funktionsnedsattning (socialstyrelsen.se)

Huvudmannen ansvarar for att personalen har kunskap sa att diskriminering och
stigmatiserat arbetssatt motverkas och framjar bemoétandestrategier som ger individen
mojlighet till ratt vard och behandling.

Tandvard

Personer som har stora svarigheter att skéta sin munhygien eller genomga
tandvardsbehandling pa grund av vissa langvariga sjukdomar eller

27 Rehabilitering och habilitering i samverkan - ViS
28 Samordnad individuell plan (SIP) i Uppsala ldn — VIS, Vard i Samverkan
29 Fast vardkontakt, ViS, Vard i samverkan



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-10-8755.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-10-8755.pdf
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-13053&docId=DocPlusSTYR-13053
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-4398&docId=DocPlusSTYR-4398
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funktionsnedsattningar kan ha ratt till tandvard till halso- och sjukvardsavgift. Barn och
unga upp till och med 23 ar omfattas av den avgiftsfria tandvarden.

Det finns ett regelverk3® for Region Uppsala som beskriver vilka som omfattas av
tandvardsstdd och utifran den finns en riktlinje som beskriver samverkan i Uppsala
lan31,

Stod till anhoriga och narstaende

Halso- och sjukvarden och socialtjansten har ett gemensamt ansvar att uppmarksamma
och informera anhdriga och narstdende. Patienter och narstadende ska goras delaktiga i
varden och patienters och anhdrigas kunskaper och erfarenheter ska tillvaratas.
Anhoriga och narstaende skall uppmarksammas och ges stéd utifran sina behov.
Socialtjansten har ett ansvar att erbjuda stodinsatser till anhoriga32.

Halso- och sjukvarden ska sarskilt beakta barns behov av information, rad och stéd nar
foralder eller annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med har en psykisk
stérning eller en psykisk funktionsnedsattning, allvarlig fysisk sjukdom eller skada,
missbrukar alkohol eller annat beroendeframkallande medel eller ovantat avlider-33 34 35
Det omfattar aven halso- och sjukvardspersonalen inom elevhalsan.

Orosanmalan och sekretessbrytande information

All personal som i sin yrkesutdvning far kAnnedom om eller misstanker att ett barn far
illa ar skyldiga att genast anmala detta till socialndmnden.36 37

Berorda myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma ar skyldiga att lamna
socialnamnden alla uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns
behov av stdd och skydd.

Aven for vuxna (6ver 18 ar) finns en maojlighet att bryta sekretessen och lamna uppgifter
till en socialnamnd3®. Detta galler for personer som har ett fortgdende och allvarligt
missbruk av alkohol, narkotika eller andra flyktiga I6sningsmedel men dar LVM inte ar
tillampligt.

30 Regelverk for allméan tandvard, barn och unga VS 2018-0097

31 Tandvardsstdd i Uppsala lan, ViS, Vard i Samverkan

3250L, 5 kap, 10§

33 5 kap. 7 § Halso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL

34 pSL kap 6 §5

35 Anhorigstod i Uppsala Lén — skrivning pagar

3614 kap. 1 § andra stycket So

37 patientsakerhetslagen (2010:659),PSL kap 6 §5

380ffentlighets och sekretesslagen, OSL 25 kap §12 96 och 26 kap §9



https://www.regionuppsala.se/Global/LRC/Patientadministration/Patientfakturor/Regelverk%20tandv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%202019.pdf
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-16048&docId=DocPlusSTYR-16048
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Tvangsvard
Tvangsvard ar noga reglerat i forfattningarna eftersom att tvingas till vard mot sin vilja ar
ett allvarligt ingrepp i integriteten. Lagstiftningen belyser vikten av samordning och att

planering och information ges i god tid innan férandringar av vardniva sker. Den
enskildes mojlighet till delaktighet ska alltid beaktas vid tvangsvard.

Lagen om rattspsykiatrisk vard, LRV

Vid brott kan en person démas till rattspsykiatrisk vard om ratten bedémt att personen
led av en allvarlig psykisk storning da brottet begicks. Enligt LRV ska alltid en
samordnad vardplan upprattas om patienten har behov av insatser fran kommunen. Det
ar den psykiatriska varden som ska ta initiativ till att géra planeringen tillsammans med
kommunen i god tid innan varden kan 6verga till dppen rattspsykiatrisk vard. 39

Lagen om psykiatrisk tvangsvard, LPT

LPT ar framst till for att skydda den som blivit svart psykiskt sjuk och aven barn och
ungdomar kan vardas med stdd av lagen om psykiatrisk tvangsvard, initialt alltid i
slutenvard.

Vid dppen psykiatrisk tvangsvard ska det av en samordnad vardplan framga vilka
insatser som ska utféras av respektive huvudman. Den enskilde har kontakt med den
Oppna psykiatrin, men vardas fortfarande enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard och det
ar chefsdverlakaren i-slutenvarden som ar ansvarig for varden.

Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga, LVU

Personer under 20 ar kan beredas vard mot sin vilja pa till exempel ett HVB-hem eller
ett ungdomshem, med stoéd av lagen om sarskilda bestammelser om vard av unga,
LVU. Det tillampas da det finns risk for att en ung persons halsa eller utveckling tar
skada av forhallandena hemma eller riskerar skada sin halsa och utveckling genom till
exempel missbruk eller nagot annat socialt nedbrytande beteende. Det ar
socialnamnden i kommunen som anséker om vard enligt LVU hos foérvaltningsratten.

Uppfoljning

Denna 6verenskommelse foljs upp som dokument enligt dokumenthanteringsplanen i ViS, Vard
i samverkan?C. Avvikelser i samverkan foljs upp enligt anvisning i avsedd riktlinje for
andamalet??,

Inom ramen for lokal narvardssamverkan foljs arligen lokala mal och indikatorer upp.*?

39 SOSFS 2018:18 Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
40 Hantering av samverkandokument — Vard i samverkan, ViS

41 Avvikelsehantering avseende vard i samverkan

42 Strategi for narvardssamverkan i Uppsala ldn 2018-2020



http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-5025&docId=DocPlusSTYR-5025
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-13134&docId=DocPlusSTYR-13134
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-15192&docId=DocPlusSTYR-15192
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Versionshistorik

2013-06 Reviderad juni 2013. Ersatter "Overenskommelse om samverkan kring
personer med psykisk funktionsnedsattning” beslutad 14 november 2012.

2018-06-01 Revisionsarbete pagar under 2018 och dverenskommelsen galler tills
arbetet ar klart. Beslut om fortsatt prolongering har fattats av Tjanstemannaledning
Halsa, Stdd, Vard och Omsorg.

2019-05-09 Revision har skett enligt rutin for samverkansdokument. Huvudmannens
respektive ansvar och samverkansomraden fér malgruppen har tydliggjorts. Ett
fortydligande av terminologin har tillkommit med bl.a. en tydligare beskrivning av vad
som avses med psykisk funktionsnedsattning. Revisionen har aven klargjort att
overenskommelsen ska ligga till grund for lokal samverkan mellan lanets kommuner och
Region Uppsala samt beaktas vid tillfalliga projekt och uppdrag sa att insatserna for
malgruppen samordnas. Overenskommelsen hanteras och faststélls av respektive
huvudmans politik/ledning efter beslut i TML HSVO.

2023-12-06 Stycket om Arbetslivsinriktad rehabilitering och sysselsattning har
uppdaterats utifran gallande lagstiftning, | 6vrigt har redaktionella justeringar genomférts
och dokumentet har tillganglighetsanpassats.
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